
 

 

เขตพื้นทีส่หกรณสมาชิกกรุงเทพมหานคร พื้นที่ 1  

รวมกับ ชุมนุมสหกรณออมทรัพยแหงประเทศไทย จาํกัด 
จัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ  

หลักสูตร 

 “Smart Co-op 2026 : พลัง AI เพื่อยกระดับ  

การบริหารและบริการสหกรณยุคใหม” 
ระหวางวันที่ 22-23 สิงหาคม 2569 

ณ ชุมนุมสหกรณออมทรัพยแหงประเทศไทย จํากัด จังหวัดนนทบรุ ี

 



เขตพ้ืนที่สหกรณสมาชิกกรุงเทพมหานคร พ้ืนที่ 1 

สํานักงานสงเสริมสหกรณ พ้ืนที ่1 เลขที่ 20 ถนนพิชัย  แขวงถนนนครไชยศรี  เขตดุสติ กรุงเทพมหานคร 10300 

กําหนดการ 

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ 

หลักสูตร “Smart Co-op 2026 : พลัง AI เพ่ือยกระดับการบริหารและบริการสหกรณยุคใหม” 

วันท่ี 22 - 23 สิงหาคม 2569 

ณ หองประชุม 701 ชุมนุมสหกรณออมทรัพยแหงประเทศไทย จํากัด จังหวัดนนทบุรี 

---------------------------------------------- 

วันเสารท่ี 22 สิงหาคม 2569 

08.00 – 08.30 น. ลงทะเบียน 

08.30 – 09.30 น. พิธีเปดและบรรยายพิเศษ “ชสอ. พบสมาชิก” 

   โดย ดร. มะณู บุญศรีมณีชัย 

ประธานกรรมการชุมนุมสหกรณ์ออมทรัพย์แห่งประเทศไทย จำกัด 

09.30 – 09.45 น. รับประทานอาหารวาง 

09.45 – 12.00 น.  Smart Co-op 2026 : พลัง AI เพ่ือยกระดับการบริหารและบริการสหกรณยุคใหม 

Session ท่ี 1: ปูพ้ืนฐานเครื่องมือ AI สําหรับงานสหกรณ (The Foundation) 

บรรยาย: 

- Welcome to the Future: AI คืออะไร? 

- Generative AI: ทำความรู้จักผู้ช่วยอัจฉริยะยอดฮิตในปัจจุบัน 

- The Art of Prompting: หลักการเขียนคำสั่ง (Prompt Engineering) พ้ืนฐาน 

- สูตรลับการสั่งงานด้วย CARE Framework 

Workshop:  

- Setup บัญชี และสั่งงานให้ AI เข้าใจบริบทการทำงานของ "สหกรณ์" โดยเฉพาะ 

Session ท่ี  2 :  AI กับงานประชาสัมพันธและการ ส่ือสารองคกร (PR & Comm 

Workshop) 

Workshop: 

- Smart Copywriter (งานสื่อสารองค์กร) 

- Visual AI (การสร้างภาพประกอบ) 

โดย   ดร. ประภาพรรณ วุนสุข 

ผู้อำนวยการศูนย์วิทยบริการ สถาบันการพัฒนาชุมชน กรมพัฒนาชุมชน 

12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 16.30 น. Smart Co-op 2026 : พลัง AI เพ่ือยกระดับการบริหารและบริการสหกรณยุคใหม (ตอ) 

Session ท่ี 3: AI กับงานนําเสนอและการจัดทําส่ือ (Presentation & Infographic 

Workshop) 

Workshop: 

- Data to Infographic และ Poster 

- AI for Presentation (การจัดทำสไลด์แบบรวดเร็ว) 
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เขตพ้ืนที่สหกรณสมาชิกกรุงเทพมหานคร พ้ืนที่ 1 

สํานักงานสงเสริมสหกรณ พ้ืนที ่1 เลขที่ 20 ถนนพิชัย  แขวงถนนนครไชยศรี  เขตดุสติ กรุงเทพมหานคร 10300 

Session ท่ี 4: AI กับงานธรุการ งานโครงการ และงานประชุม (Admin, Project & 

Meeting Management) 

Workshop: 

- AI for Project Planning 

- งานหนังสือและวาระประชุม 

- การประชุมใหญ่สามัญประจำปี 

   โดย  ดร. ประภาพรรณ วุนสุข 

    ผู้อำนวยการศูนย์วิทยบริการ สถาบันการพัฒนาชุมชน กรมพัฒนาชุมชน 

16.30 น.  เดินทางกลับโดยสวัสดิภาพ 

------------------------------------- 

วันอาทิตยท่ี 23 สิงหาคม 2569 

09.00 – 12.00 น. Smart Co-op 2026 : พลัง AI เพ่ือยกระดับการบริหารและบริการสหกรณยุคใหม (ตอ) 

Session ท่ี 5:  AI Assistant & Chatbot ตอบคําถามสหกรณ 

Workshop:  

- Chatbot & Smart FAQ ตอบคำถามสหกรณ์ 

- AI for Risk Management 

Session ท่ี 6: AI กับการวิเคราะหขอมูลและการเงินสหกรณ (Financial, Data 

Analytics) 

บรรยายและสาธิต: 

- AI for Dashboarding 

- การวิเคราะห์งบการเงิน (Financial Analysis) 

- Trend & Forecasting Analysis 

- จริยธรรม AI และ PDPA (AI & Data Privacy) 

   โดย  ดร. ประภาพรรณ วุนสุข 

    ผู้อำนวยการศูนย์วิทยบริการ สถาบันการพัฒนาชุมชน กรมพัฒนาชุมชน 

   สรุปผลการอบรม 

12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

13.00   เดินทางกลับโดยสวัสดิภาพ 

------------------------------------- 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ  :   1. พักรับประทานอาหารวางและเคร่ืองด่ืม เวลา 10.30 – 10.45 น. และเวลา 14.30 – 14.45 น. 

2. ผูดําเนินการอบรมสามารถปรับเปลี่ยนไดตามความเหมาะสม 
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เขตพ้ืนที่สหกรณสมาชิกกรุงเทพมหานคร พ้ืนที่ 1 

สํานักงานสงเสริมสหกรณ พ้ืนที ่1 เลขที่ 20 ถนนพิชัย  แขวงถนนนครไชยศรี  เขตดุสติ กรุงเทพมหานคร 10300 

เลขท่ี ข.ชสอ.กทม.1  23/2569 

  20  กรกฎาคม  2569 

เรื่อง    ขอชิญเข้าร่วมโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ หลักสูตร “Smart Co-op 2026 : พลัง AI เพ่ือยกระดับการ

บริหารและบริการสหกรณ์ยุคใหม่” 

เรียน ประธานกรรมการสหกรณ์........................................................................................................................ จำกัด 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย :  1. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ และกำหนดการ จำนวน 1 ชุด 

  2. แบบตอบรับเข้าร่วม จำนวน 1 ชุด 

ด้วย เขตพ้ืนท่ีสหกรณ์สมาชิกกรุงเทพมหานคร พ้ืนท่ี 1 (ข.ชสอ.กทม.1) ร่วมกับชุมนุมสหกรณ์ออมทรัพย์

แห่งประเทศไทย จำกัด (ชสอ.) กำหนดจัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ หลักสูตร “Smart Co-op 2026 : พลัง AI เพื่อ

ยกระดับการบริหารและบรกิารสหกรณ์ยุคใหม่” ระหว่างวันท่ี 22 - 23 สิงหาคม 2569 ณ ห้องประชุม 701 ชุมนุมสหกรณ์

ออมทรัพย์แห่งประเทศไทย จำกัด ตำบลบางกรวย อำเภอเมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้บุคลากร

ของสหกรณ์มีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะในการใช้เทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ และนำ AI มาใช้เพ่ิมประสิทธิภาพการ

ทำงาน เพื่ออำนวยความสะดวกรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพการทำงาน ทั้งยังเป็นการเสริมทักษะการวิเคราะห์งบ

การเงิน งบประมาณ ความเสี่ยงในการบริหารจัดการธุรกิจสหกรณ์ และทำ Presentation ให้สวยงาม สื่อสารตรงจุด 

Chatbot ตอบปัญหาพื้นฐานของสมาชิก เป็นต้น เป็นการเพิ่มขีดความสามารถและศักยภาพให้บุคลากรของสหกรณ์

ประยุกต์ใช้องค์ความรู้ด้าน AI อย่างมีประสิทธิผล พร้อมทั้งให้ผู้เข้าร่วมอบรมได้ฝึกปฏิบัติการใช้ AI เพื่อยกระดับการ

บริหารและบริการสหกรณ์ยุคใหม่ 

ข.ชสอ.กทม.1 ขอเรียนเชิญบุคลากรของสหกรณ์ออมทรัพย์ เข้ารับการอบรมเชิงปฏิบัติการดังกล่าว 

จำนวน 2 คน ไม่เสียค่าใช้จ่าย ตามสิ่งที่ส่งมาด้วย (1) กรุณาส่งแบบตอบรับเข้าร่วมผ่านไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ 

FEE_MOECOOP@HOTMAIL.COM เท่านั้น ตามสิ่งที่ส่งมาด้วย (2) หากสหกรณ์ออมทรัพย์ต้นสังกัด มีความประสงค์

จะส่งบุคลากรมากกว่า 2 คน หรือ สหกรณ์ออมทรัพย์นอกเขตพื ้นที ่กรุงเทพมหานคร พื ้นที ่ 1 จะต้องชำระ

ค่าลงทะเบียนเพิ่มคนละ 500.- บาท (ห้าร้อยบาทถ้วน)  โดยโอนเข้าบัญชีธนาคารทหารไทยธนชาต จำกัด (มหาชน) 

สาขาโรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า เลขท่ีบัญชี 038-2-38727-2 ชื่อบัญชี สหกรณ์ออมทรัพย์โรงพยาบาลทันตกรรมคณะ

ทันตแพทยศาสตร์มหิดล จำกัด ภายในวันที่ 18 สิงหาคม 2569 ทั้งนี้ ขอสงวนสิทธิ์การเข้าร่วมอบรมเชิงปฏิบัติการ

ดังกล่าว เฉพาะผู้ท่ีส่งแบบตอบรับ ตามรายชื่อไว้เท่านั้น 

  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา 

 ขอแสดงความนับถือ 

  
 (รองศาสตราจารย์ ทันตแพทย์สุรินทร์ สูอำพัน) 

 ประธานกรรมการ 

 เขตพ้ืนท่ีสหกรณ์สมาชิกกรุงเทพมหานคร พ้ืนท่ี 1 

ติดตอ : นายสุภกร ชาญศิริวิริยกุล 093-639-4424 และนางดวงเดือน สายสมบัติ เลขานกุาร 096-659-5395 
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เขตพ้ืนที่สหกรณสมาชิกกรุงเทพมหานคร พ้ืนที่ 1 

สํานักงานสงเสริมสหกรณ พ้ืนที ่1 เลขที่ 20 ถนนพิชัย  แขวงถนนนครไชยศรี  เขตดุสติ กรุงเทพมหานคร 10300 

เขตพ้ืนท่ีสหกรณสมาชิกกรุงเทพมหานคร พ้ืนท่ี 1 

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ 

หลักสูตร “Smart Co-op 2026 : พลัง AI เพ่ือยกระดับการบริหารและบริการสหกรณยุคใหม” 

วันท่ี 22 - 23 สิงหาคม 2569 

ณ หองประชุม 701 ชุมนุมสหกรณออมทรัพยแหงประเทศไทย จํากัด จังหวัดนนทบุรี 

---------------------------------------------- 

1. หลักการและเหตุผล 

ในยุคปัจจุบันที่เทคโนโลยีดิจิทัลและปัญญาประดิษฐ์ (AI) เข้ามามีบทบาทสำคัญในการเปลี่ยนแปลง

รูปแบบการทำงานและการดำเนินธุรกิจ สหกรณ์ในยุคใหม่จึงมีความจำเป็นอย่างยิ ่งที ่ต ้องปรับตัวสู ่ "Smart 

Cooperative" เพ่ือแก้ไขปัญหาข้อจำกัดในการดำเนินงาน (Pain points) ไม่ว่าจะเป็นภาระงานเอกสารท่ีซ้ำซ้อน ความ

ล่าช้าในการสื่อสารประชาสัมพันธ์กับสมาชิก รวมถึงความท้าทายในการวิเคราะห์ข้อมูลทางการเงินเพ่ือการตัดสินใจของ

ผู้บริหารการนำเครื่องมือ Generative AI เช่น ChatGPT, Gemini, Claude, NotebookLM และ Canva AI เข้ามา

ประยุกต์ใช้ จะเป็นตัวเร่งสำคัญที่ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการภายในองค์กร ช่วยลดระยะเวลาและขั้นตอน

การทำงานธุรการ ยกระดับงานบริการและการสื่อสารกับสมาชิกให้รวดเร็วและเป็นมืออาชีพยิ่งขึ้น ตลอดจนช่วยเสริม

ศักยภาพให้คณะกรรมการและเจ้าหน้าที่สามารถวิเคราะห์ข้อมูลเชิงลึกได้อย่างแม่นยำ ภายใต้หลักจริยธรรมและการ

รักษาความลับของข้อมูลส่วนบุคคล (PDPA)  

เขตพ้ืนท่ีสหกรณ์สมาชิกกรุงเทพมหานคร พ้ืนท่ี 1 จึงได้จัดหลักสูตรอบรมเชิงปฏิบัติการนี้ขึ้นเพื่อเตรียม

ความพร้อมให้บุคลากรสหกรณ์ทุกระดับสามารถใช้งาน AI ได้อย่างถูกต้องและเกิดประโยชน์สูงสุดต่อองค์กร 

2. วัตถุประสงค 

2.1 เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจพ้ืนฐาน เก่ียวกับเครื่องมือ Generative AI และทักษะการเขียนคำสั่ง 

(Prompt Engineering) ท่ีถูกต้องตามบริบทงานสหกรณ์ 

2.2 เพื่อพัฒนาทักษะการปฏิบัติงาน ด้านการประชาสัมพันธ์ สื่อสารองค์กร งานเอกสารธุรการ และ

งานบริการสมาชิกของสหกรณ์ด้วยเทคโนโลยี AI ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2.3 เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูล ทางการเงินและการบริหารความเสี่ยงระดับสูง 

สำหรับสนับสนุนการตัดสินใจของคณะกรรมการและผู้บริหารสหกรณ์ได้อย่างถูกต้องและปลอดภัยตามหลัก PDPA 

3. กลุมเปาหมายผูเขารับการอบรม 

  3.1 กรรมการ  

3.2 ท่ีปรึกษา  

3.3 ผู้ตรวจสอบกิจการ 

3.4 ผู้จัดการ  

3.5 เจ้าหน้าท่ี 

3.6 สมาชิก 
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เขตพ้ืนที่สหกรณสมาชิกกรุงเทพมหานคร พ้ืนที่ 1 

สํานักงานสงเสริมสหกรณ พ้ืนที ่1 เลขที่ 20 ถนนพิชัย  แขวงถนนนครไชยศรี  เขตดุสติ กรุงเทพมหานคร 10300 

4. รูปแบบการอบรม 

  4.1 การบรรยาย 20% 

4.2 Workshop ลงมือปฏิบัติจริง 80% 

5. เครื่องมือ AI และอุปกรณท่ีใชในการอบรม  

5.1 ChatGPT, Gemini, Claude, NotebookLM, Canva AI, และเครื่องมือ AI เฉพาะทางอ่ืนๆ 

5.2 Notebook, Tablet, โทรศัพท์มือถือ (สมาร์ทโฟน) 

6. วิทยากร   

ดร. ประภาพรรณ วุ่นสุข 

ผู้อำนวยการศูนย์วิทยบริการ สถาบันการพัฒนาชุมชน กรมพัฒนาชุมชน 

(ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีดิจิทัลและ AI / CIO และกรรมการดำเนินการสหกรณ์) 

7. วันและสถานท่ี 

  ระหว่างวันที่ 22-23 สิงหาคม 2569 ณ ห้องประชุม 701 ชุมนุมสหกรณ์ออมทรัพย์แห่งประเทศไทย 

จำกัด เลขท่ี 199 หมู่ท่ี 2 ถนนนครอินทร์ ตำบลบางสีทอง อำเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี 11130 

8. งบประมาณสนับสนุนและการลงทะเบียนเขารวมโครงการ 

8.1 ชุมนุมสหกรณ์ออมทรัพย์แห่งประเทศไทย จำกัด จำนวน 200,000.00 บาท 

8.2 ข.ชสอ.กทม.1 ขอเรียนเชิญบุคลากรของสหกรณออมทรัพย ลงทะเบียนเขารวมโครงการ

อบรม ตามเง่ือนไข ดังนี้  

8.2.1 สหกรณ์สมาชิกในเขตพื้นที่กรุงเทพมหานคร พื้นที่ 1 จำนวน 2 คนแรก ไม่เสียค่าใช้จ่าย 

คนท่ี 3 เป็นต้นไป จ่ายค่าลงทะเบียน คนละ 500.- บาท 

8.2.2 สหกรณ์สมาชิกนอกเขตพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร พ้ืนท่ี 1  จ่ายค่าลงทะเบียน คนละ 500.- บาท 

8.3 โอนเข้าบัญชีธนาคารทหารไทยธนชาต จำกัด (มหาชน)  สาขาโรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า เลขที่

บัญชี 038-2-38727-2 ชื่อบัญชี สหกรณ์ออมทรัพย์โรงพยาบาลทันตกรรมคณะทันตแพทยศาสตร์มหิดล จำกัด 

9. ผูรับผิดชอบโครงการ 

  คณะกรรมการเขตพ้ืนท่ีสหกรณ์สมาชิกกรุงเทพมหานคร พ้ืนท่ี 1   

10. ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

10.1 ผู้เข้ารับการอบรมมีความเข้าใจและทักษะการใช้เครื ่องมือ AI (เช่น ChatGPT, Gemini, Claude, 

NotebookLM และ Canva) ในการเขียนคำส่ัง (Prompt Engineering) เพ่ือจัดการงานสหกรณ์ได้อย่างถูกต้องและเป็นระบบ 

10.2 กระบวนการทำงานภายในสหกรณ์มีความรวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากข้ึน สามารถลดภาระงาน

เอกสารซ้ำซ้อน ร่างโครงการ วาระการประชุม รวมถึงสร้างส่ือประชาสัมพันธ์และสคริปต์ตอบคำถามสมาชิกได้อย่างมืออาชีพ 

10.3 ผู้เข้ารับการอบรมมีข้อมูลเชิงลึกประกอบการตัดสินใจที่มีคุณภาพ จากการนำ AI มาช่วย

วิเคราะห์งบการเงิน คาดการณ์แนวโน้ม และประเมินความเสี่ยง โดยยังคงรักษาความปลอดภัยของข้อมูลตามกฎหมาย 

PDPA ได้อย่างเคร่งครัด 

------------------------------------- 
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ว ัน เสาร ์ทีѷ 22  สิงหาคม  2569

กาํหนดการวันที่ 1 — Generative AI for Daily Tasks

เวลา หัวขlอ ผลงานที่ไดl

08.00 – 08.30 ลงทะเบียน ตดิตัง้และตรวจสอบบัญชเีครือ่งมือ AI บัญชพีรlอมใชlทุกคน

08.30 – 09.30 พธิีเปaดและบรรยายพเิศษ “ชสอ. พบสมาชกิ” —

09.45 – 12.00 Session 1 ปูพืน้ฐานเครือ่งมือ AI · Session 2 งานประชาสมัพนัธo ผูlชkวย AI ประจาํฝfาย · ชดุประกาศ 4 ชkองทาง

13.00 – 14.30 Visual AI ดlวย Nano Banana · Data to Infographic โปสเตอรo 3 ขนาด · อนิโฟกราฟaก 1 ชิน้

14.45 – 15.45 AI for Presentation สไลดoมืออาชพีใน 15 นาที สไลดoรายงานผลการดาํเนินงาน

15.45 – 16.30 Session 4 งานธุรการ งานโครงการ และงานประชมุ ชดุเอกสารประชมุ · โครงการพรlอมเสนอ

พกัรบัประทานอาหารวkาง 09.30–09.45 และ 14.30–14.45 น. · พกักลางวนั 12.00–13.00 น. · การบlาน 15 นาทีกkอนกลบับlาน

 #ดร.แหมม่ || Line: PWUNSUK  | |  wunsukprapha@gmail.com   

พกัรบัประทานอาหารวkาง 09.30–09.45 และ 14.30–14.45 น. · พกักลางวนั 12.00–13.00 น. · การบlาน 15 นาทกีkอนกลบับlาน

ว ันอาทิตย์ทีѷ 23  สิงหาคม  2569

กาํหนดการวันที่ 2 — Analytical & Advanced AI Operations

เวลา หัวขlอ ผลงานที่ไดl

08.45 – 09.00 ทบทวนวนัที่ 1 และเฉลยการบlาน —

09.00 – 10.30 Session 5 AI Assistant & Chatbot ตอบคําถามสหกรณo คลงัระเบียบ NotebookLM · Smart FAQ 20 ขlอ

10.45 – 11.20 AI กบัการบรหิารความเสีย่งและควบคุมภายใน ทะเบียนความเสีย่งฉบับปรบัปรงุ · สญัญาณเตอืน 8 ตวั

11.20 – 12.20 Session 6 AI กบัการวเิคราะหoขlอมูลและการเงนิสหกรณo รายงานคุณภาพขlอมูล · บทวเิคราะหoงบ · แบบรkาง Dashboard

12.20 – 12.50 จรยิธรรม AI และ PDPA ตารางจาํแนกขlอมูล 3 ส ี· รkางนโยบายการใชl AI

12.50 – 13.00 สรปุผลการอบรม แผน 30-60-90 วนั และพธิีปaด แผนปฏบิัตกิารของสหกรณoทkาน

วนัที่ 2 เนlนงานวเิคราะหo แนะนําใหlนํา Notebook มาดlวย เพราะตlองเปaดไฟลoขlอมูลและใชl Excel ประกอบ

 #ดร.แหมม่ || Line: PWUNSUK  | |  wunsukprapha@gmail.com   

วนัที่ 2 เนlนงานวเิคราะหo แนะนําใหlนํา Notebook มาดlวย เพราะตlองเปaปปดไฟลoขlอมูลและใชl Excel ประกอบ
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ว ัตถุประสงค์

จบ 2 วันนี้ ทkานจะทําอะไรไดlบlาง

1 เลอืกเครือ่งมือถกู

รูlวkางานสหกรณoแบบไหน ควรใชl
ChatGPT, Gemini, Claude,
NotebookLM หรอื Nano Banana

2 เขยีนคําสัง่เปzน

ใชlสตูร C.A.R.E. เขยีนคําสัง่ที่ไดl
ผลลพัธoใชlงานไดlตัง้แตkครัง้แรก

3 ผลติสือ่ไดlเอง

ประกาศ โปสเตอรo อนิโฟกราฟaก และ
สไลดoนําเสนอ ทําเองไดlในไมkกีน่าที

4 รkางเอกสารราชการ

หนังสอื วาระประชมุ รายงานการ
ประชมุ โครงการ และชดุเอกสาร
ประชมุใหญk

5 สรlางคลงัความรูl

ทําคลงัระเบียบดlวย NotebookLM
ที่ตอบพรlอมอlางองิหนlาเอกสาร

6 วิเคราะหoขlอมูลไดl

อkานงบการเงนิ มองแนวโนlม
ประเมินความเสีย่ง และออกแบบ
Dashboard

7 ใชlอยkางปลอดภยั

รูlวkาขlอมูลใดใสk AI ไดl ขlอมูลใดหlาม
เดด็ขาด ตามหลกั PDPA

8 มีแผนกลบัไปใชlจรงิ

แผน 30-60-90 วนั สาํหรบันํา AI
ไปใชlในสหกรณoของตนเอง

ทุกขlอวดัผลไดlจรงิ — เมื่อจบหลกัสตูร ทkานจะมีผลงานที่ทําเองกบัมือ ไมkใชkแคkความรูlในสมุด
 #ดร.แหมม่ || Line: PWUNSUK  | |  wunsukprapha@gmail.com   

เลอืกเครือ่งมอืถกู

รูlรวkางานสหกรณoแบบไหน ควรใชl
ChatGPT, Gemini, Claude,
NotebookLM หรอื Nano Banana

1 เขยีนคําสัง่เปzปปน

ใชlสตูร C.A.R.E. เขยีนคําสัง่ทีไ่ดl
ผลลพัธoใชlงานไดlตัง้แตkครัง้แรก

2 ผลติสือ่ไดlเอง

ประกาศ โปสเตอรo อนิโฟกราฟฟฟก และ
สไลดoนาํเสนอ ทาํเองไดlในไมkกีน่าที

3 รkางเอกสารราชการ

หนงัสอื วาระประชมุ รายงานการ
ประชมุ โครงการ และชดุเอกสาร
ประชมุใหญk

4

สรlางคลงัความรูlร

ทําคลงัระเบยีบดlวย NotebookLM
ที่ตอบพรlอมอlางองิหนlาเอกสาร

5 วิเคราะหoขlอมูลไดl

อkานงบการเงนิ มองแนวโนlม
ประเมินความเสีย่ง และออกแบบ
Dashboard

6 ใชlอยkางปลอดภยั

รูlรวkาขlอมลูใดใสk AI ไดl ขlอมูลใดหlาม
เดด็ขาด ตามหลกั PDPA

7 มแีผนกลบัไปใชlจรงิ

แผน 30-60-90 วนั สาํหรบันํา AI
ไปใชlในสหกรณoของตนเอง

8

ทกุขlอวดัผลไดlจรงิ — เมือ่จบหลกัสตูร ทkานจะมผีลงานทีท่าํเองกบัมอื ไมkใชkแคkความรูlรในสมดุ
#ดร.แหมม่ || Line: PWUNSUK | | wunsukprapha@gma

 #ดร.แหมม่ || Line: PWUNSUK  | |  wunsukprapha@gmail.com   
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#ดร.แหมkม ประภาพรรณ 

สหกรณ์ไทย

 #ดร.แหมม่ || Line: PWUNSUK  | |  wunsukprapha@gmail.com   
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นิย า มทีѷ ใ ช้ ไ ด้จ ร ิง

AI คอือะไร — อธบิายใน 1 ประโยค

8

“ AI คอื โปรแกรมทีเ่รยีนรูlรปูแบบจากขlอมลูจาํนวนมหาศาล
แลlวนาํรปูแบบนัน้มาสรlางคาํตอบใหมkใหlเรา ”

แปลเปzนภาษาสหกรณo

A เหมอืนพนกังานใหมkทีอ่kานหนงัสอืมาทัง้โลก
รูlเรือ่งกวlางมาก เขยีนเกkง สรปุเรว็ แตkยงัไมkรูl
จกัระเบยีบและวธิทีาํงานของสหกรณoเรา —
จนกวkาเราจะบอก

B ขยนัไมkมวีนัหยดุ ทาํงานซํา้ไดlไมkบkน
สรปุรายงาน รkางประกาศ จดัหมวดขlอรlอง
เรยีน 200 เรือ่ง ทาํไดlในเวลาไมkกีน่าท ีและทาํไดl
ทกุวนั

C แตkบางครัง้ “มัน่ใจแลlวผดิ”
AI ตอบผดิดlวยนํา้เสยีงมัน่ใจไดl จงึตlองมคีน
ของสหกรณoตรวจสอบกkอนเสมอ — นีค่อืกฎ
เหลก็ของหลกัสตูรนี้

AI กบัการวเิคราะหข์อ้มลูและมมุมองผูบ้รหิาร  ·  สอ.จฬ. : ดร.ประภาพรรณ วุน่สขุ

“ AI คอื โปรแกรมทีเ่รยีนรูlรรปูแบบจากขlอมลูจาํนวนมหาศาล
แลlวนาํรปูแบบนัน้มาสรlางคาํตอบใหมkใหlเรา ”

เหมอืนพนกังานใหมkทีอ่kานหนงัสอืมาทัง้โลก
รูlรเรือ่งกวlางมาก เขยีนเกkง สรปุเรว็ แตkยงัไมkรูlร
จกัระเบยีบและวธิทีาํงานของสหกรณoเรา —
จนกวkาเราจะบอก

A ขยนัไมkมวีนัหยดุ ทาํงานซํา้ไดlไมkบkน
สรปุรายงาน รkางประกาศ จดัหมวดขlอรlอง
เรยีน 200 เรือ่ง ทาํไดlในเวลาไมkกีน่าที และทาํไดl
ทกุวนั

B แตkบางครัง้ “มัน่ใจแลlวผดิ”
AI ตอบผดิดlวยนํา้เสยีงมัน่ใจไดl จงึตlองมคีน
ของสหกรณoตรวจสอบกkอนเสมอ — นีค่อืกฎ
เหลก็ของหลกัสตูรนี้

C

ภ าพ ร ว ม เ ทค โ น โ ล ยี

AI  ·  Machine Learning  ·  Generative AI ตkางกนัอยkางไร
เขlาใจ 3 ชัน้นีแ้ลlว จะรูlทนัทวีkาเครือ่งมอืทีผู่lขายมาเสนอสหกรณoคอือะไรกนัแนk

9

Generative
AI

Machine Learning

A  I

AI
ปxญญาประดษิฐo — ภาพรวมทัง้หมด
ตวัอยkางในสหกรณo: ระบบอkานลายมอืบนใบคาํขอ ระบบจดจาํใบหนlาเขlา
อาคาร

ML Machine Learning — เรยีนรูlจากขlอมลูยlอนหลงั
ตวัอยkาง: โมเดลคาดการณoโอกาสผดินดัชาํระหนีจ้ากประวตักิารชาํระ 5 ปb

GEN
Generative AI — สรlางเนือ้หาใหมk (คอืสิง่ทีเ่ราเรยีนวนันี)้
ChatGPT · Gemini · Claude · Nano Banana — รkางประกาศ สรปุ
รายงาน วเิคราะหoตาราง สรlางภาพ

AI กบัการวเิคราะหข์อ้มลูและมมุมองผูบ้รหิาร  ·  สอ.จฬ. : ดร.ประภาพรรณ วุน่สขุ

ู ู

A I

Machine Learning

Generative
AI

ปxปปญญาประดษิฐo — ภาพรวมทัง้หมด
ตวัอยkางในสหกรณo: ระบบอkานลายมอืบนใบคาํขอ ระบบจดจาํใบหนlาเขlา
อออาาาคคคาาารรร

AI

Machine Learning — เรยีนรูlรจากขlอมลูยlอนหลงั
ตวัอยkาง: โมเดลคาดการณoโอกาสผดินดัชาํระหนีจ้ากประวตักิารชาํระ 5 ปbปปML

Generative AI — สรlางเนือ้หาใหมk (คอืสิง่ทีเ่ราเรยีนวนันี)้
ChatGPT · Gemini · Claude · Nano Banana — รkางประกาศ สรปุ
รราายยงงาานน ววเิเคครราาะะหหoตตาารราางง สสรรlาางงภภาาพพ

GGENN
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ค ว า ม เ ข้า ใ จ ผิด ทีѷพ บ บ่ อ ย

AI ไมkใชk Google และไมkใชkเครือ่งคิดเลข

11

Google Search Generative AI เจlาหนlาที่สหกรณo

ทําอะไร คlนหนlาเวบ็ที่มีอยูkแลlว สรlางคําตอบใหมkใหlตรงคําถาม ตดัสนิใจโดยใชlดลุพนิิจและระเบียบ

ผลลพัธo รายการลงิกo ตlองอkานเอง ขlอความสาํเรจ็รปู พรlอมปรบัตkอ คําวนิิจฉัย / คําแนะนําที่รบัผดิชอบไดl

ความแมkนยาํ ขึน้กบัแหลkงที่เลอืกอkาน อkานลืน่ แตkตlองตรวจขlอเท็จจรงิเสมอ ตรวจสอบยlอนกลบัไดl มีผูlรบัผดิชอบ

เหมาะกบั หาเอกสารตlนฉบับ ประกาศราชการ รkาง สรปุ วเิคราะหo จดัหมวด แปล อนุมัต ิตคีวามระเบียบ ดแูลสมาชกิ

ขlอจาํกดัสาํคัญ ไมkสรปุใหl ไมkเขlาใจบรบิทเรา ไมkรูlขlอมูลภายในสหกรณo จนกวkาเราจะปgอน เวลาจาํกดั ทํางานซํา้ ๆ ไดlไมkไหว

สรปุ: AI ไมiไดjมาแทนเจjาหนjาที่ แตiมาแทน “เวลาที่เจjาหนjาที่เสยีไปกบังานรiางและงานสรปุ”

AI กบัการวเิคราะหข์อ้มลูและมมุมองผูบ้รหิาร  ·  สอ.จฬ. : ดร.ประภาพรรณ วุน่สขุ
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โมดูล  2  ·  รู ้จ ักผู ้ช่ วยอ ัจฉริยะ

AI ภาษาทาํงานอยา่งไร (ฉบบัเขา้ใจใน 3 นาท)ี

1

เรยีนรูจ้ากขอ้ความมหาศาล

อา่นขอ้ความจํานวนมหาศาลเพืѷอจับ “รปู
แบบ” ของภาษา

2

ทาํนายคาํถดัไป

เมืѷอไดค้ําสัѷง มนัทํานายวา่คําถดัไปทีѷน่า
จะใชท่ีѷสดุคอือะไร

3

ทาํซํҟาทลีะคาํ

ทําแบบนีѸทลีะคําจนไดข้อ้ความทั Ѹง
ยอ่หนา้ทีѷอา่นลืѷน

4

จงึเขยีนเกง่ แตไ่มรู่จ้รงิ

เขยีนไทยไพเราะได ้แตบ่อกอตัรา
ดอกเบีѸยของเราผดิได ้

! อาการหลอน (Hallucination) — AI ตอบผดิอยา่งมัѷนใจ เพราะมนัไมไ่ด ้“คน้ขอ้มลู” แตก่ําลงั “แตง่ประโยคทีѷฟังดนู่าจะถกู” นีѷคอืความเสีѷยงอนัดบั
หนึѷงของการใช ้AI ในงานสหกรณ์

ทางแกไ้มใ่ชก่ารเลกิใช ้แตค่อื “ป้อนขอ้มลูจรงิใหก้อ่น แลว้บงัคบัใหต้อบเฉพาะจากขอ้มลูนัѸน” — เป็นสิѷงทีѷเราจะฝึกกนัตลอด 2 วนั

1

เรยีนรูจ้ากขอ้ความมหาศาล้

อา่นขอ้ความจํานวนมหาศาลเพืѷอจับ “ั รปู
แบบ” ของภาษา

1 2

ทาํนายคาํถดัไปั

เมืѷอไดค้ําสัѷง มนัทํานายวา่คําถดัไปั ทีѷน่า
จะใชท่ีѷสดุคอือะไร

2 3

ทาํซํҟาทลีะคาํ

ทําแบบนีѸทลีะคําจนไดข้อ้ความทั Ѹง
ยอ่หนา้ทีѷอา่นลืѷน

3 4

จงึเขยีนเกง่ แตไ่มรู่จ้รงิ

เขยีนไทยไพเราะได ้แตบ่อกอตัรา
ดอกเบีѸยของเราผดิได ้

4

อาการหลอน (Hallucination) — AI ตอบผดิอยา่งมัѷนใจ เพราะั มนัไั มไ่ด ้“้ คน้ขอ้มลู” แตก่ําลงั “แั ตง่ประโยคทีѷฟัฟฟงดนู่าจะถกู” นีѷคอืความเสีѷยงอนัดบั
หนึѷงของการใช ้AI ในงานสหกร้ ณ์

!

ทางแกไ้้้มใ่ชก่ารเลกิใช ้แตค่อื “ปปปอนขอ้มลูจรงิใหก้อ่น แลว้บงัคบัใั หต้อบเฉพาะจากขอ้มลูนัѸน” — เั ป็ปปนสิѷงทีѷเราจะฝึฝฝกกนัตลอด 2 ั วนั
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ลงมือทาํ  ·  15  นาที ·  ทาํคนเดียว

Workshop Lab 1 — AI รูจ้กัสหกรณข์องเราแคไ่หน

เป้าหมาย: เห็นดว้ยตาตวัเองวา่ AI ไมรู่เ้ร ืѷองสหกรณข์องเรา จนกวา่เราจะบอก

เปิดเครืѷองมอื 3 ตวัในแท็บแยกกนั — ChatGPT · Gemini · Claude
พมิพค์ําถามเดยีวกนัทั Ѹง 3 ตวั: “สหกรณอ์อมทรัพย ์[ชืѷอสหกรณข์องทา่น] ใหบ้รกิารเงนิกูป้ระเภทใดบา้ง อตัราดอกเบีѸยเทา่ไร”
อา่นคําตอบทั Ѹง 3 แลว้ขดีเสน้ใตจ้ดุทีѷผดิหรอืไมม่จีรงิ อยา่งนอ้ยเครืѷองมอืละ 2 จดุ
จดไวว้า่เครืѷองมอืใดตอบวา่ “ไมท่ราบ” ตรง ๆ และเครืѷองมอืใดแตง่ขอ้มลูขึѸนมาอยา่งมัѷนใจ
วางขอ้มลูจรงิจากตารางอตัราดอกเบีѸยลงในแชทเดมิ แลว้สัѷงใหมว่า่ “ใชเ้ฉพาะขอ้มลูนีѸตอบใหม ่หา้มใชข้อ้มลูอืѷน”
เปรยีบเทยีบคําตอบกอ่นและหลงั แลว้เขยีน 1 บรรทดัวา่อะไรเปลีѷยนไป

เกณฑว์า่สําเร็จ: พบจดุทีѷ AI ตอบผดิอยา่งนอ้ย 6 จดุรวมทกุเครืѷองมอื และเห็นความตา่งชดัเจนกอ่น-หลงัใหข้อ้มลูจรงิ

แผนสํารอง: หากอนิเทอรเ์น็ตชา้ ใหท้ําเพยีง 1 เครืѷองมอื แลว้วทิยากรฉายผลจาก 2 ตวัทีѷเหลอืบนจอ

เปปปาหมาย: เห็นดว้ยตาตวัเองวา่ AI ไมรู่เ้ร ืѷองสหกรณข์องเรา จนกวา่เราจะบอก

เกณฑว์า่สําเร็จ: พบจดุทีѷ AI ตอบผดิอยา่งนอ้ย 6 จดุรวมทกุเครืѷองมอื และเห็นความตา่งชดัเจนกอ่น-หลงัใหข้อ้มลูจรงิ

20



โมดูล  3  ·  ศิลปะการส ัѷง งาน

ทาํไมคาํส ัѷงส ัҟน ๆ จงึไดค้าํตอบกลาง ๆ

คาํส ัѷงทีѷคนสว่นใหญเ่ขยีน
“ชว่ยเขยีนประกาศสหกรณใ์หห้น่อย”

สิѷงทีѷ AI ตอ้งเดาเอง:
• ประกาศเรืѷองอะไร
• ผูอ้า่นคอืใคร
• ยาวแคไ่หน
• ภาษาทางการระดบัไหน
• ตอ้งมหีวัขอ้อะไรบา้ง
• หา้มใสอ่ะไร

ผลลพัธ:์ ประกาศกลาง ๆ ทีѷตอ้งเสยีเวลาแกม้ากกวา่เขยีนเอง

คาํส ัѷงทีѷใหผ้ลใชง้านไดท้นัที

คําสัѷงทีѷมคีรบทั Ѹง 4 ขั Ѹน C.A.R.E.

สิѷงทีѷ AI ไมต่อ้งเดาเลย:
• รูว้า่ตวัเองคอืใคร ทํางานใหใ้คร
• รูว้า่ผูอ้า่นเป็นใคร
• รูค้วามยาวทีѷตอ้งการเป็นตวัเลข
• รูโ้ครงสรา้งทีѷตอ้งมี
• รูว้า่หา้มแตง่ตวัเลขเอง
• มตีวัอยา่งงานเดมิใหเ้ลยีนแบบ

ผลลพัธ:์ ใชไ้ดท้นัทหีลงัตรวจ 1 รอบ

เวลาทีѷลงทนุเพิѷมในการเขยีนคําสัѷง 2 นาท ีประหยดัเวลาแกง้านได ้20-30 นาท ี— นีѷคอืการลงทนุทีѷคุม้ทีѷสดุในหลกัสตูรนีѸ

คาํส ัѷงทีѷคนสว่นใหญเ่ขยีน
“ชว่ยเขยีนประกาศสหกรณใ์หห้น่อย”

สิѷงทีѷ AI ตอ้งเดาเอง:
• ประกาศเรืѷองอะไร
• ผูอ้า่นคอืใคร
• ยาวแคไ่หน
• ภาษาทางการระดบัไหน
• ตอ้งมหีวัขอ้อะไรบา้ง
• หา้มใสอ่ะไร

ผลลพัธ:์ ประกาศกลาง ๆ ทีѷตอ้งเสยีเวลาแกม้ากกวา่เขยีนเอง

คาํส ัѷงทีѷใหผ้ลใชง้านไดท้นัที

คําสัѷงทีѷมคีรบทั Ѹง 4 ขั Ѹน C.A.R.E.

สิѷงทีѷ AI ไมต่อ้งเดาเลย:
• รูว้า่ตวัเองคอืใคร ทํางานใหใ้้้คร
• รูว้า่ผูอ้า่นเป็ปปนใคร
• รูค้วามยาวทีѷตอ้งการเป็ปปนตวัเลข
• รูโ้้้ครงสรา้งทีѷตอ้งมี
• รูว้า่หา้มแตง่ตวัเลขเอง
• มตีวัอยา่งงานเดมิใหเ้ลยีนแบบ

ผลลพัธ:์ ใชไ้้้ดท้นัทหีลงัตรวจ 1 รอบ

เวลาทีѷลงทนุเพิѷมในการเขยีนคําสัѷง 2 นาที ประหยดัเวลาแกง้านได ้20-30 นาที — นีѷคอืการลงทนุทีѷคุม้ทีѷสดุในหลกัสตูรนีѸ
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โมดูล  3  ·  เปรียบ เทียบ

ตวัอยา่งจรงิ — คาํส ัѷงกอ่นและหลงัใช ้C.A.R.E.

กอ่น:  “ชว่ยเขยีนประกาศเรืѷองปรับอตัราดอกเบีѸยเงนิฝากใหห้น่อย”

[C] คณุคอืเจา้หนา้ทีѷประชาสมัพันธส์หกรณอ์อมทรัพย ์ผูอ้า่นคอืสมาชกิ 8,690 คน อายเุฉลีѷย 45 ปี สว่นใหญไ่มใ่ชส่ายการเงนิ

[A] รา่งประกาศสหกรณ ์เรืѷอง ปรับอตัราดอกเบีѸยเงนิฝากออมทรัพยพ์เิศษ จาก 2.00% เป็น 2.25% ตอ่ปี มผีลตั Ѹงแตว่นัทีѷ 1 ตลุาคม 2569

[R] ภาษาราชการไทยแตอ่า่นงา่ย · ความยาวไมเ่กนิ 20 บรรทดั · โครงสรา้ง: หวัประกาศ / เหตผุล / สาระสําคญั / วนัมผีล / ชอ่งทางสอบถาม
     หา้มสรา้งตวัเลขหรอืเงืѷอนไขทีѷฉันไมไ่ดใ้ห ้ถา้ไมม่ขีอ้มลูใหเ้วน้เป็น [....]

[E] ใชร้ปูแบบเดยีวกบัประกาศฉบบันีѸ: “ประกาศสหกรณอ์อมทรัพยต์วัอยา่งพัฒนา จํากดั ทีѷ ../2569 เรืѷอง ...”
     ลงทา้ยดว้ย “ประกาศ ณ วนัทีѷ ...” และตําแหน่งประธานกรรมการดําเนนิการ

ผลลพัธจ์ากคําสัѷงฉบบัหลงัใชไ้ดท้นัทหีลงัตรวจ 1 รอบ ในขณะทีѷฉบบัแรกตอ้งแกเ้กอืบทั Ѹงฉบบั

กอ่น:  “ชว่ยเขยีนประกาศเรืѷองปรับอตัราดอกเบีѸยเงนิฝากใหห้น่อย”

[C] คณุคอืเจา้หนา้ทีѷประชาสมัพันธส์หกรณอ์อมทรัพย์ ผูอ้า่นคอืสมาชกิ 8,690 คน อายเุฉลีѷย 45 ปีปป สว่นใหญไ่มใ่ชส่ายการเงนิ

[A] รา่งประกาศสหกรณ ์เรืѷอง ปรับอตัราดอกเบีѸยเงนิฝากออมทรัพยพ์เิศษ จาก 2.00% เป็ปปน 2.25% ตอ่ปีปป มผีลตั Ѹงแตว่นัทีѷ 1 ตลุาคม 2569

[R] ภาษาราชการไทยแตอ่า่นงา่ย · ความยาวไมเ่กนิ 20 บรรทดั · โครงสั รา้ง: หวัประกาศ / เหั ตผุล / สาระสําคญั /ั วนัมผีล / ชอ่งทางสอบถาม
    หา้มส้ รา้งตวัเลขหรอืเงืѷอนไขทีѷฉันไั มไ่ดใ้้้ห ้ ถา้ไ้ มม่ขีอ้มลูใหเ้วน้เป็ปปน [....]

[E] ใชร้ปูแบบเดยีวกบัประกาศฉั บบันีѸ: “ประกาศสหกรณอ์อมทรัพยต์วัอยา่งพัฒนา จํากดั ทีѷ ../2569 เรืѷอง ...”
    ลงทา้ยดว้ย “ประกาศ ณ้ วนัทีѷ ...” และตําแหน่งประธานกรรมการดําเนนิการ

ผลลพัธจ์ากคําสัѷงฉบบัหลงัใั ชไ้้้ดท้นัทหีลงัตรวจ 1 รอบ ในขณะั ทีѷฉบบัแรกตอ้งแกเ้กอืบทั Ѹงฉบบั

โมดูล  3  ·  ตรวจงานให้เ ป็นระบบ

SMART Check — 5 ขอ้ตรวจกอ่นนําไปใชจ้รงิ

S

Source — แหลง่ทีѷมา

ถาม: ตวัเลขและขอ้ความนีѸมา
จากเอกสารจรงิหรอื AI คดิขึѸน
เอง

ทํา: ถามกลบัวา่ “ขอ้มลูนีѸมา
จากไหน ถา้ไมม่ใีหบ้อกวา่ไม่
ทราบ”

M

Math — ตวัเลข

ถาม: คา่งวด รอ้ยละ และผล
รวมถกูตอ้งหรอืไม่

ทํา: คํานวณซํѸาดว้ย Excel อยา่
เชืѷอเลขจาก AI โดยตรง

A
Accuracy — ตาม

ระเบยีบ

ถาม: ชืѷอระเบยีบ เงืѷอนไข ขั Ѹน
ตอน ตรงกบัขอ้บงัคบัจรงิหรอื
ไม่

ทํา: เปิดขอ้บงัคบัจรงิเทยีบ
หรอืใช ้NotebookLM ตรวจให ้

R
Risk — ความเสีѷยงและ

PDPA

ถาม: มขีอ้มลูสว่นบคุคลหลดุ
เขา้ไปในคําสัѷงหรอืไม่

ทํา: ปกปิดชืѷอ เลขบตัร เลข
บญัช ีและยอดเงนิรายบคุคล
กอ่นใส่

T

Tone — นํ ҟาเสยีง

ถาม: ภาษาเหมาะกบัผูอ้า่นจรงิ
หรอืไม่

ทํา: อา่นออกเสยีง 1 รอบกอ่น
สง่ ถา้สะดดุแปลวา่ตอ้งแก ้

! ขอ้ M สําคญัทีѷสดุ — AI ภาษาไมใ่ชเ่ครืѷองคดิเลข ทกุตวัเลขทีѷจะเขา้ทีѷประชมุตอ้งผา่นมอืคนตรวจเสมอ ไมม่ขีอ้ยกเวน้

C.A.R.E. ใชต้อนเขยีน · SMART ใชต้อนตรวจ — สองสตูรนีѸใชคู้ก่นัเสมอ

Source — แหลง่ทีѷมา

ถาม: ตวัเลขและขอ้ความนีѸมา
จากเอกสารจรงิหรอื AI คดิขึѸน
เอง

ทํา: ถามกลบัวา่ “ขอ้มลูนีѸมา
จากไหน ถา้ไ้ มม่ใีหบ้อกวา่ไม่
ทราบ”

S

Math — ตวัเลข

ถาม: คา่งวด รอ้ยละ และผล
รวมถกูตอ้งหรอืไม่

ทํา: คํานวณซํѸาดว้ย Excel อ้ ยา่
เชืѷอเลขจาก AI โดยตรง

M
Accuracy — ตาม

ระเบยีบ

ถาม: ชืѷอระเบยีบ เงืѷอนไข ขั Ѹน
ตอน ตรงกบัขอ้บงัคบัจรงิหรอื
ไม่

ทํา: เปิปปดขอ้บงัคบัจรงิเทยีบ
หรอืใช ้NotebookLM ตรวจใ้ ห ้

A
Risk — ความเสีѷยงและ

PDPA

ถาม: มขีอ้มลูสว่นบคุคลหลดุ
เขา้ไปใน้ คําสัѷงหรอืไม่

ทํา: ปกปิปปดชืѷอ เลขบตัร เลข
บญัช ีและยอดเงนิรายบคุคล
กอ่นใส่

R

Tone — นํ ҟาเสยีง

ถาม: ภาษาเหมาะกบัผูอ้า่นจรงิ
หรอืไม่

ทํา: อา่นออกเสยีง 1 รอบกอ่น
สง่ ถา้สะ้ ดดุแปลวา่ตอ้งแก ้

T

ขอ้ M ้ สําคญัทีѷสดุ — AI ภาษาไมใ่ชเ่ครืѷองคดิเลข ทกุตวัเลขทีѷจะเขา้ทีѷประชมุตอ้งผา่นมอืคนตรวจเสมอ ไมม่ขีอ้ยกเวน้!

C.A.R.E. ใชต้อนเขยีน · SMART ใชต้อนตรวจ — สองสตูรนีѸใชคู้่คกนัเสมอั
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โมดูล  3  ·  ยกระด ับผลล ัพธ์

เทคนคิระดบัมอือาชพี 6 ขอ้

1 ใหบ้ทบาททีѷเฉพาะเจาะจง

“ผูจ้ัดการสหกรณท์ีѷผา่นการตรวจสอบจากผูส้อบ
บญัช ี15 ปี” ใหผ้ลดกีวา่คําวา่ “ผูเ้ชีѷยวชาญ” มาก

2 ส ัѷงใหถ้ามกลบักอ่น

เตมิทา้ยวา่ “ถา้ขอ้มลูไมพ่อ ใหถ้ามฉันกอ่น 3
คําถาม อยา่เพิѷงเขยีน” ลดการเดาไดม้าก

3 ขอหลายทางเลอืก

“เสนอ 3 แบบ: ทางการ / กระชบั / เป็นกนัเอง”
แลว้เลอืกผสมสว่นทีѷดทีีѷสดุของแตล่ะแบบ

4 ใหว้จิารณง์านตวัเอง

“ตรวจรา่งนีѸเหมอืนเป็นผูต้รวจสอบกจิการ แลว้ชีѸจดุ
ออ่น 5 ขอ้” จากนัѸนสัѷงใหแ้กต้ามทีѷตวัเองชีѸ

5 ทาํงานตอ่ในแชทเดมิ

AI จําบรบิทในแชทนัѸนได ้การเปิดแชทใหมท่กุครั Ѹง
คอืการเริѷมจากศนูยท์กุครั Ѹง

6 เก็บคาํส ัѷงทีѷดไีวใ้ชซ้ํ ҟา

คําสัѷงทีѷใชไ้ดผ้ลคอืทรัพยส์นิขององคก์ร ควรมคีลงั
กลางทีѷทกุฝ่ายใชร้ว่มกนั

ขอ้ 4 คอืเทคนคิทีѷผูเ้รยีนมกัตกใจทีѷสดุ — AI วจิารณง์านตวัเองไดต้รงและแกใ้หด้ขี ึѸนจรงิ ลองใชก้บัเอกสารสําคญัทกุฉบบั

ใหบ้ทบาททีѷเฉพาะเจาะจง

“ผูจ้ัดการสหกรั ณท์ีѷผา่นการตรวจสอบจากผูส้อบ้
บญัช ี15 ปีปป” ใหผ้ลดกีวา่คําวา่ “ผูเ้ชีѷยวชาญ” มาก

1 ส ัѷงใั หถ้ามกลบักอ่น

เตมิทา้ยวา่ “ถา้ขอ้มลูไมพ่อ ใหถ้ามฉันกอ่น 3
คําถาม อยา่เพิѷงเขยีน” ลดการเดาไดม้าก

2 ขอหลายทางเลอืก

“เสนอ 3 แบบ: ทางการ / กระชบั / เั ป็ปปนกนัเอง”ั
แลว้เลอืกผสมสว่นทีѷดทีีѷสดุของแตล่ะแบบ

3

ใหว้ ิ้้ จารณง์านตวัเอง

“ตรวจรา่งนีѸเหมอืนเป็ปปนผูต้รวจสอบ้ กจิการ แลว้ชีѸจดุ
ออ่น 5 ขอ้” จาก้ นัѸนสัѷงใั หแ้กต้ามทีѷตวัเองชีѸ

4 ทาํงานตอ่ในแชทเดมิ

AI จําบรบิทในแชทนัѸนไั ด ้การเปิปปดแชทใหมท่กุครั Ѹง
คอืการเริѷมจากศนูยท์กุครั Ѹง

5 เก็บคาํส ัѷงทีѷดไีวใ้้้ชซ้ํ ҟา

คําสัѷงทีѷใชไ้้้ดผ้ลคอืทรัพยส์นิขององคก์ร ควรมคีลงั
กลางทีѷทกุฝฝฝายใชร้ว่มกนั

6

ขอ้ 4 ้ คอืเทคนคิทีѷผูเ้รยีนมกัตกใจั ทีѷสดุ — AI วจิารณง์านตวัเองไั ดต้รงและแกใ้้้หด้ขี ึѸนจรงิ ลองใชก้บัเอกสารั สําคญัทกุฉบบั

ลงมือทาํ  ·  20  นาที ·  ทาํ เ ป็นคู่

Workshop Lab 2 — เขยีนคาํส ัѷง C.A.R.E. กบังานจรงิของทา่น

เป้าหมาย: ไดค้าํส ัѷง C.A.R.E. ฉบบัของตวัเอง 1 ชุด ทีѷเก็บไวใ้ชซ้ํ ҟาไดท้กุเดอืน

เลอืกงานเขยีนจรงิ 1 ชิѸนทีѷทา่นตอ้งทําในเดอืนนีѸ — ประกาศ / หนังสอืแจง้ / สรปุรายงาน / ตอบขอ้รอ้งเรยีน
เขยีนคําสัѷงแบบสั Ѹน ๆ กอ่น ประโยคเดยีว แลว้สง่ให ้AI — เกบ็ผลลพัธไ์วเ้ป็นฉบบั A
เปิดแชทใหม ่เขยีนคําสัѷงใหมใ่หค้รบทั Ѹง 4 ขั Ѹน C-A-R-E — เกบ็ผลลพัธไ์วเ้ป็นฉบบั B
ใหเ้พืѷอนคูข่องทา่นอา่นทั Ѹง A และ B โดยไมบ่อกวา่ฉบบัไหนเป็นแบบใด แลว้ใหค้ะแนน 1-10
สลบักนัทํา แลว้จดวา่ขั Ѹนตอนใดใน C.A.R.E. ทําใหผ้ลตา่งมากทีѷสดุสําหรับงานของทา่น
บนัทกึคําสัѷงฉบบั B ลงหนา้ “คลงัคําสัѷง” ในเว็บไซต ์(ปุ่ ม + เพิѷมคําสัѷงของฉัน)

เกณฑว์า่สําเร็จ: คําสัѷงมคีรบ 4 ขั Ѹน · สว่น R ระบคุวามยาวเป็นตวัเลข ไมใ่ชค่ําวา่ “สั Ѹน ๆ” · สว่น R มปีระโยคหา้มสรา้งตวัเลขเอง · สว่น E มตีวัอยา่งงานเดมิแนบ
จรงิ

แผนสํารอง: ถา้เวลาไมพ่อ ทําเฉพาะฉบบั B แลว้วทิยากรฉายฉบบั A ทีѷเตรยีมไวล้ว่งหนา้เปรยีบเทยีบ

เปปปาหมาย: ไดค้าํส ัѷง C.A.R.E. ฉั บบัของตวัเอง 1 ั ชุด ทีѷเก็บไวใ้้้ชซ้ํ ҟาไดท้กุเดอืน

เกณฑว์า่สําเร็จ: คําสัѷงมคีรบ 4 ขั Ѹน · สว่น R ระบคุวามยาวเป็ปปนตวัเลข ไั มใ่ชค่ําวา่ “สั Ѹน ๆ” ·ั สว่น R มปีระโยคหา้มส้ รา้งตวัเลขเอง · สว่น E มตีวัอยา่งงานเดมิแนบ
จรงิ
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โมดูล  3  ·  Custom GPT  ·  Gem ·  Pro ject

สรา้งผูช้ว่ย AI ประจาํฝ่ายของทา่น
แทนทีѷจะพมิพบ์รบิทซํѸาทกุครั Ѹง เราสรา้ง “ผูช้ว่ย” ทีѷจําบรบิทของสหกรณไ์วถ้าวรได ้

ChatGPT เรยีกวา่ GPTs

Explore GPTs → Create
แนบไฟลอ์ตัราดอกเบีѸยและ FAQ เขา้ไปได ้· แชร์
ใหท้ั Ѹงฝ่ายใชร้ว่มกนัได ้

Gemini เรยีกวา่ Gems

Gems → New Gem
ใชไ้ดใ้นรุน่ฟร ี· เหมาะกบัสหกรณท์ีѷยงัไมพ่รอ้มจา่ย
คา่บรกิาร

● Claude เรยีกวา่ Projects

Projects → New Project
แนบเอกสารไดม้าก เหมาะกบังานทีѷตอ้งอา้ง
ระเบยีบยาว ๆ

ใสข่อ้มลูลงไปคร ัҟงเดยีว แลว้ทกุคนในฝ่ายใชผู้ช้ว่ยตวัเดยีวกนั ไดค้าํตอบมาตรฐานเดยีวกนั

สิѷงทีѷตอ้งใสใ่นผูช้ว่ย ตวัอยา่ง

ขอ้มลูพืҟนฐานของสหกรณ์ จํานวนสมาชกิ สนิทรัพยร์วม อตัราดอกเบีѸยเงนิฝากและเงนิกูป้ัจจบุนั

ระเบยีบสาํคญัของฝ่ายน ัҟน เกณฑเ์งนิไดค้งเหลอืรอ้ยละ 30 · วงเงนิกูแ้ตล่ะประเภท · เงืѷอนไขคํѸาประกนั

รปูแบบเอกสารทีѷใชจ้รงิ แนบหนังสอืเชญิประชมุหรอืประกาศฉบบัลา่สดุเป็นตวัอยา่ง 1 ฉบบั

วธิทีาํงานทีѷตอ้งการ ตอบภาษาไทยทางการ 8 เต็ม 10 · ถา้ขอ้มลูไมพ่อใหถ้ามกอ่น 3 คําถาม

ขอ้หา้มเด็ดขาด หา้มสรา้งตวัเลขเอง · หา้มตอบเรืѷองยอดเงนิของสมาชกิรายบคุคล

ChatGPT เรยีกวา่ GPTs

Explore GPTs → Create
แนบไฟลอ์ตัราดอกเบีѸยและ FAQ เขา้ไปไ้ ด ้· แช้ ร์
ใหท้ั Ѹงฝฝฝายใชร้ว่มกนัไั ด ้

Gemini เรยีกวา่ Gems

Gems → New Gem
ใชไ้้้ดใ้น้้ รุ่รนฟร ี· เหมาะกบัสหกรั ณท์ีѷยงัไั มพ่รอ้มจา่ย
คา่บรกิาร

Claude เรยีกวา่ Projects

Projects → New Project
แนบเอกสารไดม้าก เหมาะกบังานทีѷตอ้งอา้ง
ระเบยีบยาว ๆ

●

ลงมือทาํ  ·  25  นาที ·  กลุ่ม  3 -4  คน  จ ัดตามฝ่ายงาน

Workshop Lab 3 — สรา้งผูช้ว่ย AI ประจาํฝ่าย

เป้าหมาย: ไดผู้ช้ว่ย AI ประจาํฝ่ายทีѷจาํบรบิทของสหกรณไ์วถ้าวร 1 ตวัตอ่กลุม่

จับกลุม่ตามฝ่ายงาน — สนิเชืѷอ / การเงนิ / ทะเบยีนและบรกิารสมาชกิ / ธรุการ / ประชาสมัพันธ ์/ ผูบ้รหิาร
ในกลุม่ชว่ยกนัตอบ 3 คําถาม: ฝ่ายเราทํางานอะไรซํѸาบอ่ยทีѷสดุ · ตอ้งใชข้อ้มลูอะไรประจํา · มขีอ้หา้มอะไรบา้ง
เปิด ChatGPT → Explore GPTs → Create (หรอื Gemini → Gems → New Gem หรอื Claude → Projects)
วางคําสัѷงตั Ѹงคา่ตามแมแ่บบในเว็บไซต ์Lab 3 แลว้เตมิขอ้มลูจรงิของฝ่ายใหค้รบ
แนบไฟลอ์ตัราดอกเบีѸยและ FAQ จากชดุขอ้มลู Workshop เขา้ไปในผูช้ว่ย
ทดสอบดว้ยคําถามจรงิของฝ่าย 3 คําถาม แลว้ปรับคําสัѷงตั Ѹงคา่จนคําตอบใชไ้ด ้
สง่ตวัแทนกลุม่นําเสนอ 2 นาท ีวา่ผูช้ว่ยตวันีѸจะประหยดัเวลาไดก้ีѷชัѷวโมงตอ่เดอืน

เกณฑว์า่สําเร็จ: ผูช้ว่ยตอบถกู 2 ใน 3 คําถามทดสอบ · เมืѷอถามเรืѷองทีѷไมม่ขีอ้มลู ผูช้ว่ยตอบวา่ไมท่ราบหรอืถามกลบั ไมแ่ตง่เอง

แผนสํารอง: ถา้สรา้ง GPT ไมไ่ด ้ใหบ้นัทกึคําสัѷงตั Ѹงคา่เป็นไฟล ์Word แลว้วางไวต้น้แชททกุครั Ѹงทีѷใช ้ไดผ้ลใกลเ้คยีงกนั

เปปปาหมาย: ไดผู้ช้้ว่ย AI ประจาํฝฝฝายทีѷจาํบรบิทของสหกรณไ์์์วถ้าวร 1 ้ ตวัตอ่กลุม่

เกณฑว์า่สําเร็จ: ผูช้้ว่ยตอบถกู 2 ใน 3 คําถามทดสอบ · เมืѷอถามเรืѷองทีѷไมม่ขีอ้มลู ผูช้้ว่ยตอบวา่ไมท่ราบหรอืถามกลบั ไั มแ่ตง่เอง
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โมดูล  4  ·  Smart  Copywr i ter

ปญัหาทีѷพบบอ่ยในงานสืѷอสารของสหกรณ์

ประกาศอา่นยาก

ภาษาราชการเต็มหนา้ สมาชกิอา่น
ไมจ่บ เขา้ใจผดิ แลว้โทรมาถามซํѸา
ทั Ѹงวนั

ตอ้งเขยีนซํҟาหลาย
รอบ

เนืѸอหาเดยีวกนัตอ้งเขยีนใหม่
สําหรับบอรด์ Line Facebook และ
เว็บไซต์

● นํ ҟาเสยีงไม่
สมํѷาเสมอ

ขึѸนกบัวา่ใครเป็นคนเขยีนวนันัѸน
ทําใหภ้าพลกัษณอ์งคก์รไมเ่ป็น
เอกภาพ

▲ ขา่วออกชา้

กวา่จะรา่งเสร็จ ผา่นการตรวจ และ
เผยแพร ่สมาชกิรูจ้ากทีѷอืѷนไปแลว้

ทางแก:้ เขยีนแกนกลางใหถ้กูตอ้งหนึѷงคร ัҟง แลว้ให ้AI แปลงเป็นทกุชอ่งทางในคาํส ัѷงเดยีว

ผลทีѷเกดิจรงิ: งานทีѷเคยใช ้2 วนั เหลอื 15 นาท ีและตวัเลขในทกุชอ่งทางตรงกนัเสมอเพราะมาจากแกนกลางเดยีว

ประกาศอา่นยาก

ภาษาราชการเต็มหนา้ สมา้ ชกิอา่น
ไมจ่บ เขา้ใจ้ ผดิ แลว้โทรมาถาม้ ซํѸา
ทั Ѹงวนั

ตอ้งเขยีนซํҟาหลาย
รอบ

เนืѸอหาเดยีวกนัตอ้งเขยีนใหม่
สําหรับบอรด์ Line Facebook และ
เว็บไซต์

นํ ҟาเสยีงไม่
สมํѷาเสมอ

ขึѸนกบัวา่ใครเป็ปปนคนเขยีนวนันัѸน
ทําใหภ้าพลกัษณอ์งคก์รไมเ่ป็ปปน
เอกภาพ

● ขา่วออกชา้

กวา่จะรา่งเสร็จ ผา่นการตรวจ และ
เผยแพร ่สมาชกิรูจ้ากทีѷอืѷนไปแลว้

▲

ทางแก:้ เขยีนแกนกลางใหถ้กูตอ้งหนึѷงคร ัҟง แลว้ใ้ ห ้AI แปลงเ้ ป็ปปนทกุชอ่งทางในคาํส ัѷงเดยีว

ผลทีѷเกดิจรงิ: งานทีѷเคยใช ้2 ้ วนั เหลอื 15 นาท ีและตวัเลขในั ทกุชอ่งทางตรงกนัเสมอเพราะมาจากแกนกลางเั ดยีว
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โมดูล  4  ·  Mul t i -channe l

หลกัการ 1 เร ืѷอง 4 ชอ่งทาง

ชอ่งทาง ความยาว นํ ҟาเสยีง สิѷงทีѷตอ้งมี

ประกาศทางการ (บอรด์ / เว็บไซต)์ 15-25 บรรทดั ราชการ ถกูระเบยีบ เลขทีѷประกาศ · เหตผุล · สาระสําคญั · วนัมผีล · ผูล้งนาม

ขอ้ความ Line OA 3-5 บรรทดั สภุาพ กระชบั เป็นมติร ใจความสําคญัขึѸนตน้ทนัท ี· วนัทีѷ · ลงิกอ์า่นฉบบัเต็ม

โพสต ์Facebook 5-8 บรรทดั อา่นงา่ย มจีังหวะ ประโยคเปิดทีѷสะดดุตา · ประโยชนท์ีѷสมาชกิได ้· คําเชญิ
ชวน

ขอ้ความ SMS ไมเ่กนิ 160 ตวัอกัษร ตรงประเด็นทีѷสดุ สิѷงทีѷเปลีѷยน · วนัมผีล · เบอรต์ดิตอ่
เทคนคิปรบั Tone of Voice

ระบผุูอ้า่นใหช้ดั — “สมาชกิอาย ุ50-65 ปี ทีѷไมคุ่น้ศพัทก์ารเงนิ” ใหผ้ลตา่งจาก “สมาชกิทัѷวไป” มาก
สัѷงเปลีѷยนนํѸาเสยีงเป็นระดบั — “ทางการ 8 เต็ม 10” หรอื “เป็นกนัเอง 6 เต็ม 10” AI เขา้ใจสเกลนีѸดี
ระบคุําตอ้งหา้ม — หา้มใชค้ําวา่ “ปัง” “เด็ด” “คุม้สดุ ๆ” ในประกาศทางการ มฉิะนัѸน AI จะใสม่าใหเ้อง
ใหเ้ขยีนประโยคเปิด 5 แบบกอ่น แลว้เลอืก 1 — ประโยคแรกคอืจดุชีѸขาดวา่สมาชกิจะอา่นตอ่หรอืไม่

ลงมือทาํ  ·  25  นาที ·  ทาํคนเดียว

Workshop Lab 4 — ประกาศ 1 เร ืѷอง แปลงเป็น 4 ชอ่งทาง

เป้าหมาย: ไดชุ้ดสืѷอสารครบ 4 ชอ่งทางจากเนืҟอหาแกนกลางเดยีว พรอ้มเผยแพรจ่รงิ

เลอืกเรืѷองทีѷสหกรณข์องทา่นตอ้งประกาศจรงิในไตรมาสนีѸ 1 เรืѷอง
เขยีนแกนกลางใหค้รบกอ่น — เรืѷองอะไร เปลีѷยนจากอะไรเป็นอะไร มผีลเมืѷอไร ใครไดป้ระโยชน ์ตดิตอ่ทีѷไหน
เปิดเว็บไซตห์นา้ “คลงัคําสัѷง” หมวดประชาสมัพันธ ์คดัลอกคําสัѷงรหสั P01 แลว้วางแกนกลางลงไป
ตรวจผลลพัธท์ั Ѹง 4 ชอ่งทางดว้ย SMART Check — โดยเฉพาะตวัเลขและวนัทีѷวา่ตรงกนัทกุฉบบั
สัѷงแกเ้ฉพาะจดุทีѷยงัไมด่ ีเชน่ “ฉบบั Line ยงัยาวไป ตดัใหเ้หลอื 3 บรรทดั”
แลกกบัเพืѷอนขา้ง ๆ ใหอ้า่นฉบบั Facebook แลว้ถามวา่ “ถา้เห็นโพสตน์ีѸจะหยดุอา่นไหม”

เกณฑว์า่สําเร็จ: ตวัเลขและวนัทีѷตรงกนัทั Ѹง 4 ฉบบั · SMS ไมเ่กนิ 160 ตวัอกัษรจรงิ · ประกาศทางการมอีงคป์ระกอบครบตามระเบยีบงานสารบรรณ · ไมม่คีํา
โฆษณาเกนิจรงิ

โจทยก์ลางถา้คดิไมอ่อก: ปรับอตัราดอกเบีѸยเงนิฝากออมทรัพยพ์เิศษจาก 2.00% เป็น 2.25% มผีล 1 ตลุาคม 2569

เปปปาหมาย: ไดชุ้้ดสืѷอสารครบ 4 ชอ่งทางจากเนืҟอหาแกนกลางเดยีว พรอ้มเผยแพรจ่รงิ

เกณฑว์า่สําเร็จ: ตวัเลขและวนัทีѷตรงกนัทั Ѹง 4 ฉั บบั · SMS ไั มเ่กนิ 160 ตวัอกัษรจรงิ · ประกาศทางการมอีงคป์ระกอบครบตามระเ์ บยีบงานสารบรรณ · ไมม่คีํา
โฆษณาเกนิจรงิ
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โมดูล  5  ·  V i sua l  AI

Nano Banana — ผูช้ว่ยสรา้งภาพของสหกรณ์
โมเดลสรา้งภาพของ Google DeepMind ทีѷทํางานอยูใ่นแอป Gemini

ใสข่อ้ความไทยบนภาพได้

เขยีนหวัเรืѷองและตวัเลขลงบนโปสเตอรไ์ดโ้ดยตรง
ไมต่อ้งไปพมิพท์บัทหีลงั

แกเ้ฉพาะจดุได้

เปลีѷยนพืѸนหลงั เปลีѷยนขอ้ความ ปรับแสง โดยไม่
ตอ้งสรา้งภาพใหมท่ั Ѹงภาพ

● ทาํภาพชุดโทนเดยีวกนั

ใชภ้าพแรกเป็นตน้แบบ สรา้งภาพอืѷนในแคมเปญให ้
ดเูป็นชดุเดยีวกนั

▲ ความละเอยีดสงูถงึ 4K

รุน่ Pro รองรับงานพมิพ ์และรวมภาพอา้งองิได ้
หลายภาพในคําสัѷงเดยีว

■ ลายนํ ҟา SynthID

ทกุภาพฝังลายนํѸาดจิทิลัทีѷมองไมเ่ห็น เพืѷอใหต้รวจ
สอบยอ้นหลงัไดว้า่เป็นภาพทีѷ AI สรา้ง

! ยงัพลาดเรืѷองตวัอกัษร

ตวัอกัษรไทยและตวัเลขบนภาพยงัผดิได ้ตอ้งตรวจ
ดว้ยตาคนทกุครั Ѹงกอ่นเผยแพร่

! โปสเตอรท์ีѷระบอุตัราดอกเบีѸยผดิเพยีงตวัเดยีว สรา้งความเสยีหายตอ่ความน่าเชืѷอถอืมากกวา่ทีѷคดิ — ตรวจทกุครั Ѹง

ใสข่อ้ความไทยบนภาพไ้ ด้

เขยีนหวัเรืѷองและตวัเลขลงบนโปสเตอั รไ์์์ดโ้ดยตรง้้
ไมต่อ้งไป้ พมิพท์บัทหีลงั

แกเ้ฉพาะจดุได้

เปลีѷยนพืѸนหลงั เปั ลีѷยนขอ้ความ ป้ รับแสง โดยไั ม่
ตอ้งส้ รา้งภาพให้ มท่ั Ѹงภาพ

ทาํภาพชุดโทนเดยีวกนั

ใชภ้าพแรกเป็ปปนตน้แบบ ส้ รา้งภาพอืѷนในแคมเปญให ้
ดเูป็ปปนชดุเดยีวกนั

●

ความละเอยีดสงูถงึ 4K

รุ่รน Pro รองรับงานพมิพ ์และรวมภาพอา้งองิได ้
หลายภาพในคําสัѷงเดยีว

▲ ลายนํҟา SynthID

ทกุภาพฝัฝฝงลายนํѸาดจิทิลัทีѷมองไมเ่ห็น เพืѷอใหต้รวจ
สอบยอ้นหลงัไั ดว้า่เป็ปปนภาพทีѷ AI สรา้ง

■ ยงัพลาดเรืѷองตวัอกัษร

ตวัอกัษรไทยและั ตวัเลขบนภาพยงัผดิได ้ ตอ้งตรวจ
ดว้ยตาคนทกุครั Ѹงกอ่นเผยแพร่

!

โปสเตอรท์ีѷระบอุตัราดอกเบีѸยผดิเพยีงตวัเดยีว สรา้งความเสยีหายตอ่ความน่าเชืѷอถอืมากกวา่ทีѷคดิ — ตรวจทกุครั Ѹง!

โมดูล  5  ·  Image  Prompt

สตูรคาํส ัѷงสรา้งภาพ 6 สว่น

สว่น ใสอ่ะไร ตวัอยา่ง

1. ประเภทงาน บอกวา่เป็นงานอะไร ขนาดเทา่ไร โปสเตอรป์ระชาสมัพันธแ์นวตั Ѹง สดัสว่น 4:5

2. เนืҟอหาในภาพ สิѷงทีѷตอ้งปรากฏในภาพ กระปกุออมสนิสทีอง เหรยีญกําลงัหยอดลง กราฟแทง่ทีѷสงูขึѸนดา้นหลงั

3. ขอ้ความบนภาพ พมิพข์อ้ความใหค้รบทกุตวัอกัษร หวัเรืѷอง “เงนิฝากประจํา 24 เดอืน ปลอดภาษี” · ตวัเลขเดน่ “3.00% ตอ่ปี”

4. สไตล์ แนวภาพทีѷตอ้งการ ภาพประกอบแบนสมยัใหม ่เสน้สะอาด ไมใ่ชภ่าพถา่ยเสมอืนจรงิ

5. โทนสี ระบรุหสัสใีหช้ดั นํѸาเงนิเขม้ #0B2A5B และทอง #C8A24A พืѸนหลงัครมีออ่น

6. ขอ้หา้ม สิѷงทีѷไมต่อ้งการ ไมม่ใีบหนา้บคุคลจรงิ ไมม่โีลโกธ้นาคาร ไมม่ขีอ้ความภาษาองักฤษ

สว่นทีѷ 6 “ขอ้หา้ม” คอืสว่นทีѷคนขา้มบอ่ยทีѷสดุ แตเ่ป็นสว่นทีѷทําใหภ้าพใชง้านไดจ้รงิในบรบิทสถาบนัการเงนิ

คําสัѷงเต็มพรอ้มคดัลอกอยูใ่นเว็บไซตห์นา้ “คลงัคําสัѷง” หมวดสรา้งภาพและสืѷอ รหสั I01 ถงึ I10 รวม 10 คําสัѷง

6

สว่นทีѷ 6 “ขอ้หา้ม” ้ คอืสว่นทีѷคนขา้มบอ่ยทีѷสดุ แตเ่ป็ปปนสว่นทีѷทําใหภ้าพใ้ ชง้านไ้ ดจ้รงิในบรบิทสถาบนัการเงนิ

คําสัѷงเต็มพรอ้มคดัลอกอยู่ยในเว็บไซตห์นา้ “ค้ ลงัคําสัѷง” หมวดสั รา้งภาพและสืѷอ รหสั I01ั ถงึ I10 รวม 10 คําสัѷง
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โมดูล  5  ·  ค ัดลอกไปใช้ได้เลย

ตวัอยา่งคาํส ัѷงสรา้งโปสเตอรท์ ีѷใชไ้ดจ้รงิ

สรา้งโปสเตอรป์ระชาสมัพันธแ์นวตั Ѹง สดัสว่น 4:5 สําหรับสหกรณอ์อมทรัพย์

เนืѸอหาในภาพ: กระปกุออมสนิสทีองตรงกลาง มเีหรยีญกําลงัหยอดลง ดา้นหลงัเป็นกราฟแทง่ทีѷคอ่ย ๆ สงูขึѸน

ขอ้ความบนภาพ (สะกดใหถ้กูทกุตวัอกัษร):
  • หวัเรืѷองใหญด่า้นบน:  "เงนิฝากประจํา 24 เดอืน ปลอดภาษี"
  • ตวัเลขเดน่กลางภาพ:   "3.00% ตอ่ปี"
  • ขอ้ความรองดา้นลา่ง:  "ฝากเทา่กนัทกุเดอืน สงูสดุ 25,000 บาท"
  • แถบลา่งสดุ:          "สหกรณอ์อมทรัพยต์วัอยา่งพัฒนา จํากดั"

สไตล:์ ภาพประกอบแบนสมยัใหม ่เสน้สะอาด อา่นงา่ย ดนู่าเชืѷอถอืแบบสถาบนัการเงนิ
โทนส:ี นํѸาเงนิเขม้ #0B2A5B เป็นสหีลกั · ทอง #C8A24A เป็นสเีนน้ · พืѸนหลงัครมีออ่น

ขอ้หา้ม: ไมม่ใีบหนา้บคุคลจรงิ · ไมม่โีลโกธ้นาคารใด ๆ · ไมม่ขีอ้ความภาษาองักฤษ ·
ไมม่สีญัลกัษณส์กลุเงนิตา่งประเทศ · ตวัอกัษรไทยตอ้งสะกดถกูทกุตวั

เทคนคิแกภ้าพ: “เปลีѷยนเฉพาะสพีืѸนหลงัเป็นครมีออ่น สว่นอืѷนคงเดมิทั Ѹงหมด” — สัѷงแกท้ลีะจดุ อยา่สรา้งใหมท่ั Ѹงภาพ

สรา้งโปสเตอ้ รป์ระชาสมัพันธแ์นวตั Ѹง สดัสว่น 4:5 สําหรับสหกรั ณอ์อมทรัพย์

เนืѸอหาในภาพ: กระปกุออมสนิสทีองตรงกลาง มเีหรยีญกําลงัหยอดลง ดา้นหลงัเป็ปปนกราฟแทง่ทีѷคอ่ย ๆ สงูขึѸน

ขอ้ความบนภาพ (สะกดใ้ หถ้กูทกุตวัอกัษร):ั
  • หวัเรืѷองใหญด่า้นบน: "เงนิฝากประจํา 24 เดอืน ปลอดภาษี"
  • ตวัเลขเดน่กลางภาพ:   "3.00% ตอ่ปีปป"
  • ขอ้ความรองดา้นลา่ง:  "ฝากเทา่กนัทกุเดอืน สงูสดุ 25,000 บาท"
  • แถบลา่งสดุ:          "สหกรณอ์อมทรัพยต์วัอยา่งพัฒนา จํากดั"ั

สไตล:์ ภาพประกอบแบนสมยัใหม ่เสน้สะอาด อา่นงา่ย ดนู่าเชืѷอถอืแบบสถาบนัการเงนิ
โทนส:ี นํѸาเงนิเขม้ #0B2A5B เ้ ป็ปปนสหีลกั · ทอง #C8A24A เั ป็ปปนสเีนน้ · พืѸนหลงัครมีออ่น

ขอ้หา้ม: ไ้ มม่ใีบหนา้บคุคลจรงิ · ไมม่โีลโกธ้นาคารใด ๆ · ไ้ มม่ขีอ้ความภาษาองักฤษ ·
ไมม่สีญัลกัษณส์กลุเงนิตา่งประเทศ · ตวัอกัษรไทยั ตอ้งสะกด้ ถกูทกุตวั

เทคนคิแกภ้าพ: “เป้ ลีѷยนเฉพาะสพีืѸนหลงัเป็ปปนครมีออ่น สว่นอืѷนคงเดมิทั Ѹงหมด” — ั สัѷงแกท้ลีะจดุ อยา่สรา้งให้ มท่ั Ѹงภาพ

ลงมือทาํ  ·  25  นาที ·  ทาํคนเดียวหรือจ ับคู่

Workshop Lab 5 — โปสเตอรป์ระชาสมัพนัธใ์น 10 นาที

เป้าหมาย: ไดโ้ปสเตอรป์ระชาสมัพนัธผ์ลติภณัฑข์องสหกรณ ์3 ขนาด พรอ้มโพสตจ์รงิ

เลอืกผลติภณัฑข์องสหกรณท์ีѷอยากประชาสมัพันธ ์1 อยา่ง (เงนิฝากหรอืเงนิกู)้
เขยีนคําสัѷงสรา้งภาพใหค้รบ 6 สว่นตามสตูร แลว้สง่ให ้Gemini
ตรวจภาพ 3 จดุ — ตวัเลขถกูไหม สะกดไทยถกูไหม โทนสดีนู่าเชืѷอถอืไหม
สัѷงแกเ้ฉพาะจดุ เชน่ “เปลีѷยนเฉพาะสพีืѸนหลงัเป็นครมีออ่น สว่นอืѷนคงเดมิทั Ѹงหมด”
สัѷงสรา้งเวอรช์นัเพิѷม: สดัสว่น 1:1 สําหรับ Facebook และ 9:16 สําหรับสตอรีѷ
ถา้ตวัอกัษรไทยยงัผดิ ใหด้าวนโ์หลดภาพแลว้ไปใสข่อ้ความทบัใน Canva จะชวัรก์วา่

เกณฑว์า่สําเร็จ: ตวัเลขบนภาพตรงกบัอตัราจรงิ · ตวัอกัษรไทยสะกดถกูทกุตวั · ไมม่ใีบหนา้บคุคลจรงิและโลโกอ้งคก์รอืѷน · ไดค้รบทั Ѹง 3 สดัสว่น

แผนสํารอง: ถา้โควตาสรา้งภาพหมด ใหใ้ช ้Canva Magic Design แทน หรอืจับคูก่บัเพืѷอนทีѷโควตายงัเหลอื

เปปปาหมาย: ไดโ้ปสเตอ้้ รป์ระชา์ สมัพนัธผ์ลติภณัฑข์องสหกร์ ณ ์3 ขนาด พ์ รอ้มโพส้ ตจ์รงิ

เกณฑว์า่สําเร็จ: ตวัเลขบนภาพตรงกบัอตัราจรงิ · ตวัอกัษรไทยสะกดั ถกูทกุตวั · ไั มม่ใีบหนา้บคุคลจรงิและโลโกอ้งคก์รอืѷน · ไดค้รบทั Ѹง 3 ั สดัสว่น
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โมดูล  6  ·  Data  to  In fograph ic

ทาํไมสมาชกิไมอ่า่นเอกสารของสหกรณ์

ข ัҟนตอนยืѷนกูฉ้บบัขอ้ความ 2 หนา้

“ผูป้ระสงคจ์ะกูเ้งนิสามญัใหย้ืѷนคําขอกูต้ามแบบทีѷสหกรณก์ําหนด พรอ้มดว้ย
เอกสารประกอบตามทีѷระบไุวใ้นระเบยีบ ตอ่เจา้หนา้ทีѷฝ่ายสนิเชืѷอ ณ สํานักงาน
สหกรณ ์ในวนัและเวลาทําการ...”

ผลลพัธ:์
• สมาชกิอา่นไมจ่บ
• โทรมาถามซํѸาเรืѷองเดมิ
• ยืѷนเอกสารไมค่รบ ตอ้งกลบัมาใหม่

อนิโฟกราฟิก 6 ข ัҟนตอน 1 หนา้

ภาพเดยีว มขีั Ѹนตอนเรยีงจากบนลงลา่ง
แตล่ะขั Ѹนมไีอคอน หวัขอ้สั Ѹน และคําอธบิายไมเ่กนิ 12 คํา
มตีวัเลขสําคญั 3 ตวัทําใหเ้ดน่

ผลลพัธ:์
• สมาชกิเขา้ใจใน 30 วนิาที
• เอกสารครบตั Ѹงแตค่รั Ѹงแรก
• คําถามซํѸาลดลงชดัเจน

หวัใจของอนิโฟกราฟิกทีѷดไีมใ่ชค่วามสวย แตค่อืการ “ตดัสิѷงทีѷไมจ่าํเป็นออก” จนเหลอืแตส่ ิѷงทีѷผูอ้า่นตอ้งรูจ้รงิ ๆ

และการ “ตดัใหเ้หลอืแกน่” คอืสิѷงทีѷ AI ทําไดด้มีาก — เกง่กวา่คนทีѷผกูพันกบัเนืѸอหาเดมิจนตดัไมล่ง

ข ัҟนตอนยืѷนกูฉ้บบัขอ้ความ 2 ห้ นา้

“ผูป้ระสง้ คจ์ะกูเ้งนิสามญัใั หย้ืѷนคําขอกูต้ามแบบทีѷสหกรณก์ําหนด พรอ้มดว้ย
เอกสารประกอบตามทีѷระบไุวใ้นระเ้้ บยีบ ตอ่เจา้หนา้ทีѷฝฝฝายสนิเชืѷอ ณ สํานักงาน
สหกรณ ์ในวนัและเวลาทําการ...”

ผลลพัธ:์
• สมาชกิอา่นไมจ่บ
• โทรมาถามซํѸาเรืѷองเดมิ
• ยืѷนเอกสารไมค่รบ ตอ้งกลบัมาใหั ม่

อนิโฟกราฟฟฟก 6 ข ัҟนตอน 1 หั นา้

ภาพเดยีว มขีั Ѹนตอนเรยีงจากบนลงลา่ง
แตล่ะขั Ѹนมไีอคอน หวัขอ้สั Ѹน และคําอธบิายไมเ่กนิ 12 คํา
มตีวัเลขสําคญั 3 ั ตวัทําใหเ้ดน่

ผลลพัธ:์
• สมาชกิเขา้ใจใน 30 ้ วนิาที
• เอกสารครบตั Ѹงแตค่รั Ѹงแรก
• คําถามซํѸาลดลงชดัเจน

หวัใจของั อนิโฟกราฟฟฟกทีѷดไีมใ่ชค่วามสวย แตค่อืการ “ตดัสิѷงทีѷไมจ่าํเป็ปปนออก” จนเหลอืแตส่ ิѷงทีѷผูอ้า่นตอ้งรูจ้รงิ ๆ

และการ “ตดัใั หเ้หลอืแกน่” คอืสิѷงทีѷ AI ทําไดด้มีาก — เกง่กวา่คนทีѷผกูพันกบัเนืѸอหาเดมิจนตดัไั มล่ง
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กระบวนการ 3 ข ัҟน และหลกัการเลอืกกราฟ

1

ยอ่ยเนืҟอหา

ให ้AI สรปุเอกสารเป็นหวัขอ้ไมเ่กนิ 6 ขอ้ ขอ้ละไมเ่กนิ
12 คํา

2

ออกแบบโครง

ให ้AI เสนอรปูแบบการจัดวาง 2 แบบ พรอ้มไอคอนทีѷ
เหมาะกบัแตล่ะบล็อก

3

ลงมอืทาํภาพ

นําโครงไปสรา้งจรงิใน Canva หรอื Nano Banana

เลอืกกราฟใหถ้กูประเภท

ตอ้งการสืѷอ ใชก้ราฟ หา้มใช้

แนวโนม้ตามเวลา เชน่ สนิทรพัย ์7 ปี กราฟเสน้ กราฟวงกลม

เปรยีบเทยีบระหวา่งกลุม่ เชน่ เงนิกูแ้ตล่ะประเภท กราฟแทง่ กราฟเสน้

สดัสว่นของท ัҟงหมด เชน่ โครงสรา้งพอรต์สนิเชืѷอ กราฟวงกลม (ไมเ่กนิ 5 สว่น) กราฟวงกลมทีѷม ี10 สว่น

ตวัเลขสาํคญัตวัเดยีว เชน่ อตัราปนัผลปีนีҟ ตวัเลขใหญพ่รอ้มคําอธบิาย กราฟใด ๆ ก็ตาม
! หา้มใชก้ราฟ 3 มติเิด็ดขาด — บดิเบอืนการรับรูข้นาด และดลูา้สมยั

1

ยอ่ยเนืҟอหา

ให ้AI ส้ รปุเอกสารเป็ปปนหวัขอ้ไ้ มเ่กนิ 6 ขอ้ ขอ้ละไ้ มเ่กนิ
12 คํา

1 2

ออกแบบโครง

ให ้AI เสนอ้ รปูแบบการจัดวาง 2 แบบ พั รอ้มไอคอนทีѷ
เหมาะกบัแตล่ะบล็อก

2 3

ลงมอืทาํภาพ

นําโครงไปสรา้งจรงิใน Canva หรอื Nano Banana

3

หา้มใ้ ชก้ราฟ 3 ้ มติเิด็ดขาด — บดิเบอืนการรับรูข้นาด และดลูา้ส้ มยั!

ลงมือทาํ  ·  25  นาที ·  กลุ่ม  3 -4  คน

Workshop Lab 6 — Data to Infographic

เป้าหมาย: ไดอ้นิโฟกราฟิก 1 หนา้ทีѷสมาชกิเขา้ใจข ัҟนตอนการยืѷนกูไ้ดภ้ายใน 30 วนิาที

เลอืกเรืѷองทีѷสมาชกิถามบอ่ยทีѷสดุ 1 เรืѷอง — แนะนํา “ขั Ѹนตอนการยืѷนกูส้ามญั” หรอื “เปรยีบเทยีบผลติภณัฑเ์งนิฝาก”
รวบรวมเนืѸอหาฉบบัเต็มจากระเบยีบของสหกรณ ์หรอืใชไ้ฟล ์10_คําถามทีѷพบบอ่ย จากชดุขอ้มลู Workshop
สง่คําสัѷงยอ่ยเนืѸอหาให ้AI (คลงัคําสัѷงรหสั N03 หรอื I10) แลว้รับโครงอนิโฟกราฟิก 2 แบบ
เลอืกแบบทีѷเหมาะกบัชอ่งทางทีѷจะใช ้แลว้สัѷงให ้AI ปรับรายละเอยีด
นําโครงไปสรา้งจรงิใน Canva — คน้เทมเพลตคําวา่ infographic steps แลว้เปลีѷยนขอ้ความ
ทดสอบกบักลุม่อืѷน: ใหด้ ู30 วนิาท ีแลว้ปิดภาพ ถามวา่จําไดก้ีѷขั Ѹนตอน

เกณฑว์า่สําเร็จ: จํานวนบล็อกไมเ่กนิ 6 · หวัเรืѷองบอกประโยชน ์ไมใ่ชช่ืѷอระเบยีบ · ผูท้ดสอบจําขั Ѹนตอนไดอ้ยา่งนอ้ย 4 ใน 6 หลงัด ู30 วนิาที

แผนสํารอง: ถา้ใช ้Canva ไมไ่ด ้ใหว้าดโครงบนกระดาษ A3 ดว้ยปากกาเมจกิ ไดผ้ลการเรยีนรูเ้หมอืนกนั

เปปปาหมาย: ไดอ้นิโฟกราฟฟฟก 1 หนา้ทีѷสมาชกิเขา้ใจ้ ข ัҟนตอนการยืѷนกูไ้้้ดภ้ายใน 30 ้ วนิาที

เกณฑว์า่สําเร็จ: จํานวนบล็อกไมเ่กนิ 6 · หวัเรืѷองบอกประโยชน ์ไ์ มใ่ชช่ืѷอระเบยีบ · ผูท้ดสอบ้ จําขั Ѹนตอนไั ดอ้ยา่งนอ้ย 4 ใน 6 หลงัด ู30 วนิาที
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ลาํดบัทีѷถกูตอ้ง — โครงกอ่น หนา้ตาทหีลงั

สิѷงทีѷคนสว่นใหญท่าํ

1. เปิด PowerPoint
2. หาเทมเพลตสวย ๆ
3. เริѷมพมิพไ์ปเรืѷอย ๆ
4. จัดหนา้ ปรับส ียา้ยกลอ่งขอ้ความ
5. ถงึตอนนีѸยงัไมรู่เ้ลยวา่จะพดูอะไร

ผลลพัธ:์ ใชเ้วลา 2-3 วนั ไดส้ไลดท์ีѷสวยแตเ่ลา่เรืѷองไมรู่เ้รืѷอง

ลาํดบัทีѷเร็วและดทีีѷสดุ

1. ให ้AI รา่งโครงเรืѷองทลีะหนา้
2. เราแกโ้ครงใหต้รงกบัทีѷจะพดูจรงิ
3. ให ้Gamma หรอื Canva แปลงโครงเป็นสไลด์
4. เราปรับตวัเลขและภาพ
5. ซอ้มพดูจับเวลา

ผลลพัธ:์ ใชเ้วลา 30-60 นาท ีไดส้ไลดท์ีѷเลา่เรืѷองไดจ้รงิ

โครงเรืѷองคอื 80% ของงานนําเสนอ — ลงทนุเวลากบัข ัҟนทีѷ 1-2 ใหด้ ีข ัҟนทีѷเหลอืจะใชเ้วลาไมก่ ีѷนาที

Gamma: พมิพโ์ครงแลว้ไดส้ไลดท์ั Ѹงชดุพรอ้มเลยเ์อาต ์· สง่ออกเป็น PowerPoint และ PDF ได ้

สิѷงทีѷคนสว่นใหญท่าํ

1. เปิปปด PowerPoint
2. หาเทมเพลตสวย ๆ
3. เริѷมพมิพไ์ปเ์์ รืѷอย ๆ
4. จัดหนา้ ป้ รับสี ยา้ยกลอ่งขอ้ความ
5. ถงึตอนนีѸยงัไั มรู่เ้ลยวา่จะพดูอะไร

ผลลพัธ:์ ใชเ้วลา 2-3 ้ วนั ไั ดส้ไล้ ดท์ีѷสวยแตเ่ลา่เรืѷองไมรู่เ้รืѷอง

ลาํดบัทีѷเร็รรวและดทีีѷสดุ

1. ให ้AI ้ รา่งโครงเรืѷองทลีะหนา้
2. เราแกโ้ครงใ้้ หต้รงกบัทีѷจะพดูจรงิ
3. ให ้Gamma ห้ รอื Canva แปลงโครงเป็ปปนสไลด์
4. เราปรับตวัเลขและภาพ
5. ซอ้มพดูจับเวลา

ผลลพัธ:์ ใชเ้วลา 30-60 นา้ ท ีไดส้ไล้ ดท์ีѷเลา่เรืѷองไดจ้รงิ

โครงเรืѷองคอื 80% ของงานนําเสนอ — ลงทนุเวลากบัข ัҟนทีѷ 1-2 ใหด้ ี ข ัҟนทีѷเหลอืจะใชเ้วลาไ้ มก่ ีѷนาที

Gamma: พมิพโ์ครงแ์ ลว้ไ้ ดส้ไล้ ดท์ั Ѹงชดุพรอ้มเลยเ์อาต ์· สง่ออกเป็ปปน PowerPoint และ PDF ได ้

โมดูล  7  ·  6  กฎทีѷต ้องจาํ

หลกัการออกแบบสไลดท์ีѷคนอา่นรูเ้ร ืѷอง

1 หนึѷงสไลด ์หนึѷงประเด็น

ถา้ม ี2 ประเด็นใหแ้ยกเป็น 2 หนา้ อยา่ยดัรวมกนั
เพราะกลวัสไลดเ์ยอะ

2 หวัเรืѷองตอ้งเป็นขอ้สรปุ

“กําไรสทุธเิพิѷมขึѸน 2.0% จากปีกอ่น” ดกีวา่ “ผล
การดําเนนิงาน”

3 ตวัเลขสาํคญัตอ้งใหญ่

สไลดผ์ลประกอบการควรมตีวัเลขเดน่เพยีง 1-3 ตวั
ไมใ่ชต่ารางเต็มหนา้

4 ตดัคาํฟุ่ มเฟือย

สไลดไ์มใ่ชเ่อกสาร รายละเอยีดไวใ้นเอกสารแจก
ไมใ่ชบ่นจอ

5 ฟอนตไ์มต่ํѷากวา่ 24 พอยต์

หอ้งประชมุใหญค่นแถวหลงัตอ้งอา่นออก ถา้เล็ก
กวา่นีѸแปลวา่เนืѸอหาเยอะไป

6 ใชส้ไีมเ่กนิ 3 สี

สหีลกั สเีนน้ และสเีทาสําหรับขอ้ความรอง
มากกวา่นีѸจะดรูก

ใช ้NotebookLM ทบทวนกอ่นขึҟนเวที
อปัโหลดรายงานประจําปีและงบการเงนิเขา้ NotebookLM แลว้สัѷงวา่ “สรา้งคําถามทีѷสมาชกิน่าจะถามในทีѷประชมุใหญ ่20 ขอ้ พรอ้มคําตอบทีѷอา้งองิจากเอกสาร” · ผูบ้รหิาร
หลายทา่นใช ้Audio Overview ฟังสรปุรายงานระหวา่งเดนิทางไปประชมุ

หนึѷงสไลด ์หนึѷงประเด็น

ถา้ม ี2 ประเด็นใหแ้ยกเป็ปปน 2 หนา้ อยา่ยดัรวมกนั
เพราะกลวัสไลั ดเ์ยอะ

1 หวัเร ืѷองตอ้งเป็ปปนขอ้ส้ รปุ

“กําไรสทุธเิพิѷมขึѸน 2.0% จากปีปปกอ่น” ดกีวา่ “ผล
การดําเนนิงาน”

2 ตวัเลขสาํคญัตอ้งให้ ญ่

สไลดผ์ลประกอบการควรมตีวัเลขเดน่เพยีง 1-3 ตวั
ไมใ่ชต่ารางเต็มหนา้

3

ตดัคาํฟุฟฟมเฟืฟฟอย

สไลดไ์์์มใ่ชเ่อกสาร รายละเอยีดไวใ้นเอกสารแจก้้
ไมใ่ชบ่นจอ

้้ ҟҟҟ

4 ฟอนตไ์์์มต่ํѷากวา่ 24 พอยต์

หอ้งประ้ ชมุใหญค่นแถวหลงัตอ้งอา่นออก ถา้เล็ก
กวา่นีѸแปลวา่เนืѸอหาเยอะไป

5 ใชส้ไีมเ่กนิ 3 สี

สหีลกั สเีนน้ และสเีทาสําหรับขอ้ความรอง
มากกวา่นีѸจะดรูก

6
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ลงมือทาํ  ·  30  นาที ·  กลุ่ม  3 -4  คน

Workshop Lab 7 — สไลดร์ายงานผลการดาํเนนิงาน 14 หนา้

เป้าหมาย: ไดส้ไลดน์ําเสนอผลการดาํเนนิงานทีѷใชใ้นทีѷประชุมใหญไ่ดจ้รงิ พรอ้มบทพดูทกุหนา้

เปิดไฟล ์04_ผลการดําเนนิงาน_7ปี.csv จากชดุขอ้มลู Workshop ดตูวัเลขทีѷจะใช ้
สง่คําสัѷงรา่งโครงสไลดใ์ห ้AI พรอ้มแนบไฟล ์(คลงัคําสัѷงรหสั N01)
ตรวจโครงทีѷได ้— ตดัหนา้ทีѷไมจ่ําเป็นออก เพิѷมหนา้ทีѷขาด ปรับลําดบัใหต้รงกบัทีѷจะพดูจรงิ
คดัลอกโครงไปวางใน Gamma (เลอืก Paste in text) หรอื Canva (Magic Design)
ปรับธมีสเีป็นนํѸาเงนิ-ทอง แลว้ตรวจตวัเลขทกุหนา้เทยีบกบัไฟลต์น้ฉบบั
ซอ้มพดู 3 หนา้แรกในกลุม่ จับเวลา หนา้ละไมเ่กนิ 90 วนิาที
สง่ออกเป็น PowerPoint เกบ็ไวใ้ชจ้รงิ

เกณฑว์า่สําเร็จ: ทกุหวัเรืѷองเป็นขอ้สรปุ ไมใ่ชห่วัขอ้ลอย ๆ · ตวัเลขทกุหนา้ตรงกบัไฟลต์น้ฉบบั · ไมม่สีไลดใ์ดมขีอ้ความเกนิ 3 บรรทดั

ใหท้กุกลุม่หาจดุทีѷ AI ใสต่วัเลขผดิอยา่งนอ้ย 1 จดุ — มกัมเีสมอ และเป็นบทเรยีนสําคญั

เปปปาหมาย: ไดส้ไล้ ดน์ําเสนอผลการดาํเนนิงานทีѷใชใ้น้้ ท ีѷประชุมใหญไ่ดจ้รงิ พรอ้มบทพดูทกุหนา้

เกณฑว์า่สําเร็จ: ทกุหวัเรืѷองเป็ปปนขอ้ส้ รปุ ไมใ่ชห่วัขอ้ลอย ๆ · ตวัเลขทกุหนา้ตรงกบัไฟั ลต์น้ฉบบั · ไั มม่สีไลดใ์ด์์ มขีอ้ความเกนิ 3 บรรทดั

 #ดร.แหมม่ || Line: PWUNSUK  | |  wunsukprapha@gmail.com   
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โมดูล  8  ·  AI  เลขานุการอ ัจฉริยะ

เอกสารทีѷสหกรณต์อ้งทาํซํ ҟาทกุเดอืน

หนงัสอืเชญิประชุม

รปูแบบเดมิทกุเดอืน เปลีѷยนแคค่รั Ѹงทีѷ วนัทีѷ และ
วาระ

ระเบยีบวาระการประชุม

6 วาระมาตรฐาน ตอ้งรวบรวมเรืѷองจากทกุฝ่ายทกุ
เดอืน

● รายงานการประชุม

งานทีѷใชเ้วลามากทีѷสดุ ตอ้งฟังเทปยอ้นหลงัและ
เรยีบเรยีง

บนัทกึขอ้ความภายใน

สัѷงการ ขอขอ้มลู แจง้เพืѷอทราบ ระหวา่งฝ่ายตา่ง ๆ

หนงัสอืถงึหนว่ยงานภายนอก

สํานักงานสง่เสรมิสหกรณ ์· ชสอ. · ผูส้อบบญัช ี·
หน่วยงานตน้สงักดั

■ หนงัสอืแจง้สมาชกิ

ผลการพจิารณาคําขอกู ้คํารอ้งตา่ง ๆ และการแจง้
สทิธิ

โครงระเบยีบวาระมาตรฐานของสหกรณ ์และสิѷงทีѷ AI ชว่ยได้

วาระ ชืѷอวาระ สิѷงทีѷ AI ชว่ยได้

1-2 ประธานแจง้ · รับรองรายงานการประชมุครั Ѹงทีѷแลว้ สรปุขา่วสารและประกาศใหม ่· สรปุสาระสําคญัและมตเิดมิใหก้ระชบั

3-4 เรืѷองสบืเนืѷอง · เรืѷองเพืѷอทราบ ตดิตามมตเิดมิทีѷยงัไมแ่ลว้เสร็จจากรายงานยอ้นหลงั · สรปุรายงานฐานะการเงนิรายเดอืน

หนงัสอืเชญิประชุม

รปูแบบเดมิทกุเดอืน เปลีѷยนแคค่รั Ѹงทีѷ วนัทีѷ และ
วาระ

ระเบยีบวาระการประชุม

6 วาระมาตรฐาน ตอ้งรวบรวมเรืѷองจากทกุฝฝฝายทกุ
เดอืน

รายงานการประชุม

งานทีѷใชเ้วลามากทีѷสดุ ตอ้งฟัฟฟงเทปั ยอ้นหลงัและ
เรยีบเรยีง

●

บนัทกึขอ้ความภายใน้

สัѷงการ ขอขอ้มลู แจง้เพืѷอทราบ ระหวา่งฝฝฝายตา่ง ๆ

หนงัสอืถงึหนว่ยงานภายนอก

สํานักงานสง่เสริสส มสหกรณ ์· ชสอ. · ผูส้อบ้ บญัช ี·
หน่วยงานตน้สงักดั

หนงัสอืแจง้สมา้ ชกิ

ผลการพจิารณาคําขอกู ้ คํารอ้งตา่ง ๆ และการแจง้
สทิธิ

■

โมดูล  8  ·  วาระ เพืѷอพิจารณาทีѷด ี

เอกสารประกอบการตดัสนิใจ 1 หนา้ (Decision Brief)
วาระเพืѷอพจิารณาทีѷดตีอ้งใหก้รรมการตดัสนิใจไดภ้ายใน 5 นาที

1 เร ืѷอง ประโยคเดยีววา่ขออนุมตัอิะไร

2 ความเป็นมา 3-4 บรรทดั ไมต่อ้งเลา่ประวตัศิาสตร์

3 ขอ้เท็จจรงิและตวัเลข ตารางสั Ѹน ๆ ไมเ่กนิ 6 บรรทดั

4 ทางเลอืก 2-3 ทาง พรอ้มขอ้ด ีขอ้เสยี และผลกระทบทางการเงนิของแตล่ะทาง

5 ขอ้เสนอของฝ่ายจดัการ เสนอทางเลอืกใด เพราะอะไร

6 ระเบยีบทีѷเก ีѷยวขอ้ง อา้งขอ้บงัคบัขอ้ใด

7 รา่งขอ้ความมตทิีѷขอ เขยีนใหบ้นัทกึลงรายงานการประชมุไดท้นัที

7 ขอ้ 7 คอืขอ้ทีѷทําใหป้ระชมุสั Ѹนลงจรงิ — เมืѷอมรีา่งมตไิวล้ว่งหนา้ ทีѷประชมุตดัสนิใจและบนัทกึไดท้นัท ีไมต่อ้งเสยีเวลาเกลาถอ้ยคํา

เร ืѷอง ประโยคเดยีววา่ขออนุมตัอิะไร1

ความเป็ปปนมา 3-4 บรรทดั ไั มต่อ้งเลา่ประวตัศิาสตร์2

ขอ้เท็จจรงิและตวัเลข ตารางสั Ѹน ๆ ไั มเ่กนิ 6 บรรทดั3

ทางเลอืก 2-3 ทาง พรอ้มขอ้ดี ขอ้เสยี และผลกระทบทางการเงนิของแตล่ะทาง4

ขอ้เสนอของ้ ฝฝฝายจดัการ เสนอทางเลอืกใด เพราะอะไร5

ระเบยีบทีѷเก ีѷยวขอ้ง อา้งขอ้บงัคบัขอ้ใด้6

รา่งขอ้ความมตทิีѷขอ เขยีนใหบ้นัทกึลงรายงานการประชมุไดท้นัที7

ขอ้ 7้ คอืขอ้ทีѷทําใหป้ระ้ ชมุสั Ѹนลงจรงิ — เมืѷอมรีา่งมตไิวล้ว่งหนา้ ทีѷประชมุตดัสนิใจและบนัทกึไดท้นัท ีไมต่อ้งเสยีเวลาเกลาถอ้ยคํา7
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โมดูล  8  ·  เทคนิคและข้อควรระว ัง

ถอดเทปและสรปุรายงานการประชุม

1

ขออนญุาตกอ่น

แจง้ทีѷประชมุและไดร้ับความยนิยอมกอ่น
บนัทกึเสยีงเสมอ

2

ถอดเป็นขอ้ความ

ใช ้Gemini หรอื ChatGPT ถอดไฟล์
เสยีงเป็นขอ้ความ

3

ส ัѷงแยก 3 สว่น

สาระการอภปิราย / มต ิ/ งานทีѷตอ้ง
ตดิตาม

4

คนตรวจทกุคร ัҟง

เลขานุการและประธานตอ้งตรวจกอ่น
เสนอรับรอง

สิѷงทีѷ AI มกัทาํผดิ

• สรปุสํานวนผูพ้ดูผดิความหมาย
• จับ “มต”ิ ไมค่รบหรอืเรยีบเรยีงใหมจ่นความหมายเปลีѷยน
• ไมแ่ยกวา่ใครพดู เมืѷอมหีลายคนพดูตอ่กนั
• ตกงานทีѷตอ้งตดิตามและผูร้ับผดิชอบ
• เตมิเนืѸอหาทีѷไมม่ใีนเทปเพืѷอใหอ้า่นลืѷน

วธิสี ัѷงทีѷป้องกนัได้
• “หา้มเรยีบเรยีงมตใิหม ่ใหค้ดัลอกตามทีѷพดูจรงิ”
• “ถา้ฟังไมช่ดั ใหท้ําเครืѷองหมาย [ไมช่ดัเจน] ไว”้
• “ระบผุูอ้ภปิรายเป็นตําแหน่ง ไมใ่ชช้ืѷอบคุคล”
• “แยกงานทีѷตอ้งตดิตามเป็นตาราง พรอ้มผูร้ับผดิชอบและกําหนดเวลา”
• “หา้มเพิѷมเนืѸอหาทีѷไมม่ใีนบนัทกึเสยีง”

! หา้มอปัโหลดไฟลเ์สยีงการประชมุทีѷมขีอ้มลูสมาชกิรายบคุคลขึѸนระบบ AI สาธารณะ · มตทิีѷประชมุมผีลผกูพัน ตอ้งคดัลอกตามทีѷบนัทกึจรงิเทา่นัѸน

1

ขออนญุาตกอ่น

แจง้ทีѷประชมุและไดร้ั้้บความยนิยอมกอ่น
บนัทกึเสยีงเสมอ

1 2

ถอดเป็ปปนขอ้ความ

ใช ้Gemini ห้ รอื ChatGPT ถอดไฟล์
เสยีงเป็ปปนขอ้ความ

2 3

ส ัѷงแยก 3ั สว่น

สาระการอภปิราย / มต ิ/ งานทีѷตอ้ง
ตดิตาม

3 4

คนตรวจทกุคร ัҟง

เลขานุการและประธานตอ้งตรวจกอ่น
เสนอรับรอง

4

สิѷงทีѷ AI มกัทาํผดิ

• สรปุสํานวนผูพ้ดูผดิความหมาย
• จับ “มั ต”ิ ไมค่รบหรอืเรยีบเรยีงใหมจ่นความหมายเปลีѷยน
• ไมแ่ยกวา่ใครพดู เมืѷอมหีลายคนพดูตอ่กนั
• ตกงานทีѷตอ้งตดิตามและผูร้ับผดิชอบ
• เตมิเนืѸอหาทีѷไมม่ใีนเทปเพืѷอใหอ้า่นลืѷน

วธิสี ัѷงทีѷปปปองกนัไั ด ้
• “หา้มเรยีบเรยีงมตใิหม ่ใหค้ดัลอกตามทีѷพดูจรงิ”
• “ถา้ฟัฟฟงไั มช่ดั ใั หท้ําเครืѷองหมาย [ไมช่ดัเจน] ไั ว”้้้
• “ระบผุูอ้ภปิรายเป็ปปนตําแหน่ง ไมใ่ชช้ืѷอบคุคล”
• “แยกงานทีѷตอ้งตดิตามเป็ปปนตาราง พรอ้มผูร้ับผดิชอบและกําหนดเวลา”
• “หา้มเพิѷมเนืѸอหาทีѷไมม่ใีนบนัทกึเสยีง”

หา้มอปัโหลดไฟั ลเ์สยีงการประชมุทีѷมขีอ้มลูสมาชกิรายบคุคลขึѸนระบบ AI สาธารณะ · มตทิีѷประชมุมผีลผกูพัน ตอ้งคดัลอกตามทีѷบนัทกึจรงิเทา่นัѸน!

ลงมือทาํ  ·  25  นาที ·  ทาํคนเดียว

Workshop Lab 8 — ชุดเอกสารประชุม 3 ชิҟน

เป้าหมาย: ไดห้นงัสอืเชญิประชุม ระเบยีบวาระ และเอกสารตดัสนิใจ 1 หนา้ พรอ้มใชใ้นการประชุมคร ัҟงหนา้จรงิ

กําหนดขอ้มลูการประชมุจรงิครั Ѹงหนา้ของสหกรณท์า่น — ครัѸงทีѷ วนัทีѷ เวลา สถานทีѷ
คดิวาระเพืѷอพจิารณา 1 เรืѷองทีѷตอ้งเสนอจรงิ เชน่ ขออนุมตัปิรับอตัราดอกเบีѸย หรอืขออนุมตัโิครงการ
เปิดคลงัคําสัѷงรหสั S01 และ E01 คดัลอกไปใช ้แลว้เตมิขอ้มลูจรงิใหค้รบ
ตรวจผลลพัธท์ั Ѹง 3 ชิѸน โดยเฉพาะรปูแบบหนังสอืตามระเบยีบงานสารบรรณ
สัѷงให ้AI สวมบทเป็นกรรมการทีѷคา้น แลว้ตั Ѹงคําถาม 5 ขอ้ตอ่เอกสารตดัสนิใจของทา่น
ปรับเอกสารใหต้อบคําถามเหลา่นัѸนไดล้ว่งหนา้

เกณฑว์า่สําเร็จ: หนังสอืเชญิมอีงคป์ระกอบครบตามระเบยีบงานสารบรรณ · เอกสารตดัสนิใจไมเ่กนิ 1 หนา้และมทีางเลอืก 3 ทาง · มรีา่งขอ้ความมตทิีѷบนัทกึได ้
ทนัที

เทคนคิเด็ด: การให ้AI สวมบทกรรมการทีѷคา้น เป็นวธิเีตรยีมตวัทีѷไดผ้ลทีѷสดุกอ่นเขา้ประชมุจรงิ

เปปปาหมาย: ไดห้นงัสอืเชญิประชุม ระเบยีบวาระ และเอกสารตดัสนิใจ 1 หนา้ พรอ้มใ้ ชใ้นการประ้้ ชุมคร ัҟงหนา้จรงิ

เกณฑว์า่สําเร็จ: หนังสอืเชญิมอีงคป์ระกอบครบตามระเ์ บยีบงานสารบรรณ · เอกสารตดัสนิใจไมเ่กนิ 1 หนา้และมทีางเลอืก 3 ทาง · มรีา่งขอ้ความมตทิีѷบนัทกึได ้
ทนัที
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โมดูล  9  ·  งานโครงการ

AI for Project Planning — โครงการทีѷสหกรณจ์ดับอ่ย

โครงการ สิѷงทีѷ AI ชว่ย ประหยดัเวลา

สมัมนาสมาชกิประจาํปี รา่งกําหนดการ · หวัขอ้บรรยาย · งบประมาณ · แบบประเมนิ จาก 2 วนั เหลอื 2 ชัѷวโมง

ศกึษาดงูานสหกรณอ์ืѷน รา่งหนังสอืขอเขา้ดงูาน · กําหนดการเดนิทาง · ประเด็นคําถาม 20 ขอ้ จาก 1 วนั เหลอื 1 ชัѷวโมง

โครงการ CSR ของสหกรณ์ แนวคดิโครงการ · แผนสืѷอสาร · การวดัผลกระทบทางสงัคม จาก 3 วนั เหลอื 3 ชัѷวโมง

อบรมเจา้หนา้ทีѷ หลกัสตูร · เนืѸอหา · แบบทดสอบกอ่น-หลงั · แผนตดิตามผล จาก 1 สปัดาห ์เหลอื 1 วนั

โครงการเงนิฝากพเิศษ ชืѷอโครงการ · เงืѷอนไข · สืѷอประชาสมัพันธ ์· การคํานวณตน้ทนุ จาก 3 วนั เหลอืครึѷงวนั

โครงสรา้งโครงการทีѷคณะกรรมการอนมุตังิา่ย
ชืѷอโครงการ · หลกัการและเหตผุล · วตัถปุระสงคท์ีѷวดัผลได ้พรอ้มตวัเลขเป้าหมาย
กลุม่เป้าหมายและจํานวน · วธิดีําเนนิการและกําหนดการรายชัѷวโมง
งบประมาณแยกรายการพรอ้มทีѷมาของงบ · ตวัชีѸวดัความสําเร็จเชงิปรมิาณและคณุภาพ
ผูร้ับผดิชอบ · ผลทีѷคาดวา่จะไดร้ับ · ความเสีѷยง 3 ขอ้พรอ้มแผนรองรับ

! จดุทีѷตอ้งตรวจมากทีѷสดุ: ราคาแตล่ะรายการในงบประมาณ — AI มกัคดิราคาไมส่มจรงิ โดยเฉพาะคา่อาหารและคา่เชา่สถานทีѷจดุทีѷตอ้งตรวจมากทีѷสดุ: ราคาแตล่ะรายการในงบประมาณ — AI มกัคดิราคาไมส่มจรงิ โดยเฉพาะคา่อาหารและคา่เชา่สถานทีѷ!

โมดูล  9  ·  งานทีѷหน ักทีѷสุดของ ปี

ชุดงานประชุมใหญส่ามญัประจาํปี (AGM)

ชิҟนงาน AI ชว่ยได้ ตอ้งเป็นคนทาํ

หนงัสอืเชญิประชุมและระเบยีบวาระ รา่งทั Ѹงฉบบั ตรวจวนัเวลาและองคป์ระชมุตามขอ้บงัคบั

รายงานกจิการประจาํปี รา่งเนืѸอหาและเรยีบเรยีงใหส้มาชกิอา่นเขา้ใจ ตวัเลขทั Ѹงหมดจากงบทีѷตรวจสอบแลว้

คาํกลา่วเปิด-ปิดของประธาน รา่งทั Ѹงฉบบั 2 แบบใหเ้ลอืก ปรับใหเ้ป็นสํานวนของประธาน

สครปิตพ์ธิกีร รา่งทั Ѹงฉบบัพรอ้มจับเวลาและประโยคสํารอง ซอ้มจรงิและปรับตามสถานทีѷ

สไลดน์ําเสนอ รา่งโครงและเนืѸอหาทลีะหนา้ ตรวจตวัเลขทกุหนา้

คาํถาม-คาํตอบทีѷคาดวา่จะถกูถาม รา่งไดด้มีาก 20 ขอ้พรอ้มแนวคําตอบ ตรวจความถกูตอ้งตามระเบยีบ

แบบประเมนิและสรปุผล รา่งแบบฟอรม์และวเิคราะหผ์ล ตคีวามผลและตดัสนิใจ

เทคนคิเตรยีมรบัคาํถามยาก: “สวมบทบาทเป็นสมาชกิทีѷไมพ่อใจเรืѷองเงนิปนัผลลดลง ต ัҟงคาํถามทีѷแหลมคมทีѷสดุ 10 ขอ้”

! ตวัเลขในรายงานกจิการทั Ѹงหมดตอ้งมาจากงบการเงนิทีѷผา่นการตรวจสอบแลว้เทา่นัѸน หา้มให ้AI ประมาณการเด็ดขาด

เทคนคิเตรยีมรบัคาํถามยาก: “สวมบทบาทเป็ปปนสมาชกิทีѷไมพ่อใจเรืѷองเงนิปัปปนผลลดลง ต ัҟงคาํถามทีѷแหลมคมทีѷสดุ 10 ขอ้”้

ตวัเลขในรายงานั กจิการทั Ѹงหมดตอ้งมาจากงบการเงนิทีѷผา่นการตรวจสอบแลว้เทา่นัѸน หา้มใ้ ห ้AI ประมาณการเ้ ด็ดขาด!
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ลงมือทาํ  ·  25  นาที ·  กลุ่ม  3 -4  คน

Workshop Lab 9 — รา่งโครงการพรอ้มงบประมาณและสครปิต์

เป้าหมาย: ไดเ้อกสารโครงการทีѷเสนอคณะกรรมการไดท้นัท ีพรอ้มสครปิตพ์ธิกีรและแบบประเมนิ

กลุม่ตกลงกนัวา่จะทําโครงการอะไร — สมัมนาสมาชกิ / ศกึษาดงูาน / CSR / อบรมเจา้หนา้ทีѷ
กําหนดขอ้มลูตั Ѹงตน้ — จํานวนผูเ้ขา้รว่ม วนัทีѷ สถานทีѷ งบประมาณโดยประมาณ
เปิดคลงัคําสัѷงรหสั J01 คดัลอกไปใช ้แลว้เตมิขอ้มลูจรงิ
ตรวจงบประมาณทลีะรายการ — AI มกัคดิราคาไมส่มจรงิ ตอ้งแกด้ว้ยราคาจรงิในพืѸนทีѷ
สัѷงตอ่วา่ “จากโครงการนีѸ รา่งสครปิตพ์ธิกีรตลอดงาน พรอ้มจับเวลาแตล่ะชว่ง”
สัѷงตอ่อกีวา่ “รา่งแบบประเมนิผลโครงการ 10 ขอ้ แบบมาตรวดั 5 ระดบั”
นําเสนอกลุม่ละ 2 นาท ีวา่โครงการนีѸตอบวตัถปุระสงคอ์ะไรของสหกรณ์

เกณฑว์า่สําเร็จ: วตัถปุระสงคท์กุขอ้วดัผลไดแ้ละมตีวัเลขเป้าหมาย · งบประมาณแยกรายการและระบวุา่เป็นประมาณการ · มคีวามเสีѷยงและแผนรองรับครบ 3 ขอ้

ใหแ้ตล่ะกลุม่ทําโครงการคนละประเภท จะไดเ้ห็นตวัอยา่งหลากหลายตอนนําเสนอ

เปปปาหมาย: ไดเ้อกสารโครงการ้ ทีѷเสนอคณะกรรมการไดท้นัท ีพรอ้มสค้ รปิตพ์ธิกีรและแบบประเมนิ

เกณฑว์า่สําเร็จ: วตัถปุระสงคท์กุขอ้วดัผลไั ดแ้ละมตีวัเลขเปปปาหมาย · งบประมาณแยกรายการและระบวุา่เป็ปปนประมาณการ · มคีวามเสีѷยงและแผนรองรับครบ 3ั ขอ้

ปิดว ันทีѷ 1

สรปุวนัทีѷ 1 — ทา่นทาํอะไรไดแ้ลว้บา้ง

9
โมดลูทีѷเรยีนจบแลว้

9
Workshop Lab ทีѷลงมอืทํา

6+
ผลงานจรงิทีѷไดก้ลบัไป

1
ผูช้ว่ย AI ประจําฝ่ายพรอ้มใช ้

ผลงานทีѷทา่นมตีดิมอืกลบัไปแลว้วนันีҟ
คําสัѷง C.A.R.E. ฉบบัของตวัเอง 1 ชดุ ทีѷใชซ้ํѸาไดท้กุเดอืน
ผูช้ว่ย AI ประจําฝ่าย 1 ตวั ทีѷจําบรบิทของสหกรณไ์วถ้าวร
ชดุสืѷอสาร 4 ชอ่งทาง จากประกาศ 1 เรืѷอง
โปสเตอรป์ระชาสมัพันธ ์3 ขนาด พรอ้มโพสต์
อนิโฟกราฟิกอธบิายขั Ѹนตอนงานสหกรณ ์1 ชิѸน
สไลดร์ายงานผลการดําเนนิงานพรอ้มบทพดู
ชดุเอกสารประชมุ 3 ชิѸน และเอกสารโครงการ 1 ชดุ

การบา้น 15 นาทกีอ่นนอน: เปิดผูช้ว่ย AI ประจําฝ่ายของทา่น ลองใชก้บังานจรงิ 1 ชิѸน แลว้จดไวว้า่ตอ้งปรับคําสัѷงตั Ѹงคา่ตรงไหน — พรุง่นีѸเชา้เราจะเฉลยรว่มกนั

9
โมดลูทีѷเรยีนจบแลว้

9
Workshop Lab ทีѷลงมอืทํา

6+
ผลงานจรงิทีѷไดก้ลบัไปั

1
ผูช้้ว่ย AI ประจําฝฝฝายพรอ้มใช ้

การบา้น 15 นา้ ทกีอ่นนอน: เปิปปดผูช้้ว่ย AI ประจําฝฝฝายของทา่น ลองใชก้บังานจรงิ 1 ชิѸน แลว้จดไ้ วว้า่ตอ้งป้ รับคําสัѷงตั Ѹงคา่ตรงไหน — พรุ่รงนีѸเชา้เราจะเฉลยรว่มกนั
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AI Assistant & Chatbot ตอบคาํถาม
สหกรณ์
สรา้งคลงัความรูท้ีѷตอบพรอ้มอา้งองิ ชดุคําตอบมาตรฐานสําหรับงานบรกิารสมาชกิ และใช ้AI กบังานบรหิาร
ความเสีѷยง

โมดลู 10–11 · Workshop Lab 10–11

ร

โมดลู 10–11 · Workshop Lab 10–11
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โมดูล  10  ·  NotebookLM และคล ังความรู ้

ปญัหาทีѷทกุสหกรณเ์จอเหมอืนกนั

สายโทรศพัทล์น้

สมาชกิโทรถามคําถามเดมิ ๆ วนัละ
หลายสบิสาย เจา้หนา้ทีѷไมม่เีวลา
ทํางานอืѷน

ตอบไมเ่หมอืนกนั

เจา้หนา้ทีѷแตล่ะคนตอบคนละอยา่ง
สมาชกิสบัสนและรอ้งเรยีน

● เจา้หนา้ทีѷใหมใ่ช้
เวลานาน

ตอ้งใชเ้วลาหลายเดอืนกวา่จะจํา
ระเบยีบไดค้รบ

▲ ความรูห้ายไปกบั
คน

เมืѷอเจา้หนา้ทีѷคนเกา่ลาออก ความรู ้
ทีѷสะสมมาหายไปดว้ย

NotebookLM แกป้ญัหานีҟไดต้รงจดุทีѷสดุ เพราะตอบเฉพาะจากเอกสารทีѷเราอปัโหลด
พรอ้มเชงิอรรถบอกวา่คาํตอบมาจากหนา้ไหนของเอกสารใด

เจา้หนา้ทีѷตรวจสอบไดท้นัทวีา่คําตอบมาจากไหน จงึกลา้ใชจ้รงิ — ตา่งจาก ChatGPT ทีѷตอบดแีตต่รวจสอบแหลง่ทีѷมาไมไ่ด ้

สายโทรศพัทล์น้

สมาชกิโทรถามคําถามเดมิ ๆ วนัละ
หลายสบิสาย เจา้หนา้ทีѷไมม่เีวลา
ทํางานอืѷน

ตอบไมเ่หมอืนกนั

เจา้หนา้ทีѷแตล่ะคนตอบคนละอยา่ง
สมาชกิสบัสนและรอ้งเรยีน

เจา้หนา้ทีѷใหมใ่ช้
เวลานาน

ตอ้งใ้ ชเ้วลาหลายเดอืนกวา่จะจํา
ระเบยีบไดค้รบ

● ความรูห้ายไป้ กบั
คน

เมืѷอเจา้หนา้ทีѷคนเกา่ลาออก ความรู ้
ทีѷสะสมมาหายไปดว้ย

▲

NotebookLM แกป้้ัปปญหานีҟีไีดต้รงจดุทีѷสดุ เพราะตอบเฉพาะจากเอกสารทีѷเราอปัโหลดั
พรอ้มเชงิอรรถบอกวา่คาํตอบมาจากหนา้ไหนของเอกสารใด้

เจา้หนา้ทีѷตรวจสอบไดท้นัทวีา่คําตอบมาจากไหน จงึกลา้ใ้ ชจ้รงิ — ตา่งจาก ChatGPT ทีѷตอบดแีตต่รวจสอบแหลง่ทีѷมาไมไ่ด ้

โมดูล  10  ·  ทาํได้ภายในว ันนีҟ

ข ัҟนตอนสรา้งคลงัความรูส้หกรณด์ว้ย NotebookLM

ข ัҟน ทาํอะไร ขอ้ควรระวงั

1 เปิดสมดุใหม ่ตั Ѹงชืѷอวา่ “คลงัระเบยีบสหกรณ”์ ใชบ้ญัช ีGoogle ขององคก์ร ไมใ่ชบ่ญัชสีว่นตวัของเจา้หนา้ทีѷ

2 อปัโหลดขอ้บงัคบั ระเบยีบ ประกาศ และคูม่อืปฏบิตังิาน ตรวจวา่เป็นฉบบัลา่สดุ ลบฉบบัทีѷยกเลกิแลว้ออกใหห้มด

3 เพิѷมรายงานการประชมุและรายงานประจําปียอ้นหลงั 3 ปี ลบขอ้มลูสว่นบคุคลของสมาชกิออกกอ่นทกุครั Ѹง

4 ทดสอบดว้ยคําถามทีѷเจา้หนา้ทีѷถกูถามบอ่ย 20 ขอ้ ตรวจทกุคําตอบเทยีบเอกสารจรงิ อยา่เชืѷอทนัที

5 สรา้ง Mind Map และ Audio Overview สําหรับปฐมนเิทศเจา้หนา้ทีѷใหม่ ฟังหรอืดตูรวจเองกอ่นนําไปใช ้

6 แชรใ์หเ้จา้หนา้ทีѷทั Ѹงสํานักงานใชร้ว่มกนั กําหนดผูด้แูลและรอบการปรับปรงุเอกสารใหช้ดั
เอกสารทีѷควรอยูใ่นคลงัความรู ้

ขอ้บงัคบัสหกรณฉ์บบัปัจจบุนัและฉบบัแกไ้ขเพิѷมเตมิทกุฉบบั · ระเบยีบวา่ดว้ยการใหเ้งนิกูท้กุประเภทและการรับฝากเงนิ
ระเบยีบสวสัดกิารสมาชกิและทนุการศกึษา · ประกาศอตัราดอกเบีѸยทีѷมผีลบงัคบัใชป้ัจจบุนั
คูม่อืปฏบิตังิานของแตล่ะฝ่าย · รายงานการประชมุใหญแ่ละรายงานประจําปียอ้นหลงั 3 ปี
กฎกระทรวงและประกาศนายทะเบยีนสหกรณท์ีѷเกีѷยวขอ้ง
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โมดูล  10  ·  Smart  FAQ

จาก FAQ สู ่Chatbot — เลอืกระดบัทีѷเหมาะกบัสหกรณท์า่น

ระดบั วธิทีาํ ความยาก เหมาะกบั

1. คูม่อืคาํตอบมาตรฐาน ไฟลเ์อกสารใหเ้จา้หนา้ทีѷใชต้อบ งา่ยมาก ทกุสหกรณ ์เริѷมไดพ้รุง่นีѸ

2. ผูช้ว่ยภายใน สรา้ง Custom GPT หรอื Gem ทีѷใส ่FAQ ไว ้ใหเ้จา้หนา้ทีѷถาม งา่ย สหกรณท์ีѷมเีจา้หนา้ทีѷ 3 คนขึѸนไป

3. NotebookLM แชรท์มี แชรส์มดุใหเ้จา้หนา้ทีѷทกุคนคน้หาพรอ้มอา้งองิ งา่ย สหกรณท์ีѷมรีะเบยีบเยอะ

4. Chatbot บน Line OA เชืѷอมชดุคําตอบเขา้กบัระบบตอบอตัโนมตัิ ปานกลาง สหกรณท์ีѷมสีมาชกิมากและมฝี่าย
ไอที

คาํตอบมาตรฐานทีѷดตีอ้งม ี4 สว่น

1

ตอบตรงคาํถาม

คําตอบใน 1 ประโยคแรกทนัท ีไมต่อ้ง
เกริѷน

2

เง ืѷอนไขและขอ้ยกเวน้

บอกกรณีทีѷไมเ่ขา้เกณฑใ์หช้ดั

3

ข ัҟนตอนและเอกสาร

สมาชกิตอ้งเตรยีมอะไร ไปทีѷไหน

4

ชอ่งทางตดิตอ่

ถา้ยงัไมห่ายสงสยั ตดิตอ่ใครได ้

! หา้มให ้Chatbot ตอบคําถามทีѷเกีѷยวกบัยอดเงนิหรอืสทิธขิองสมาชกิรายบคุคลโดยเด็ดขาด — เสีѷยงละเมดิ PDPA อยา่งรา้ยแรง

1 2 3 4

ตอบตรงคาํถาม

คําตอบใน 1 ประโยคแรกทนัท ีไมต่อ้ง
เกริѷน

1

เง ืѷอนไขและขอ้ยกเวน้

บอกกรณีทีѷไมเ่ขา้เกณฑใ์์์หช้้ดั

2

ข ัҟนตอนและเอกสารั

สมาชกิตอ้งเตรยีมอะไร ไปทีѷไหน

3

ชอ่งทางตดิตอ่

ถา้ยงัไั มห่ายสงสยั ตดิตอ่ใครได ้

4

วกบั าด —หา้มใ้ ห ้Chatbot ตอบ้ คําถามทีѷเกีѷย บยอดเงนิหรอืสทิธขิองสมาชกิรายบคุคลโดยเด็ดขา — เสีѷยงละเมดิ PDPA อยา่งรา้ยแรง!

ลงมือทาํ  ·  40  นาที ·  กลุ่ม  3 -4  คน

Workshop Lab 10 — คลงัระเบยีบ NotebookLM และ Smart FAQ

เป้าหมาย: ไดค้ลงัความรูท้ ีѷตอบพรอ้มอา้งองิหนา้เอกสาร และชุดคาํตอบมาตรฐาน 20 ขอ้

เปิด notebooklm.google.com ดว้ยบญัช ีGoogle แลว้สรา้งสมดุใหม ่ชืѷอ “คลงัระเบยีบสหกรณ”์
อปัโหลดไฟล ์10_คําถามทีѷพบบอ่ย และ 08_อตัราดอกเบีѸยและผลติภณัฑ ์จากชดุขอ้มลู Workshop
ทดสอบดว้ยคําถาม 5 ขอ้ทีѷเจา้หนา้ทีѷถกูถามบอ่ย สงัเกตวา่มเีชงิอรรถอา้งองิทกุคําตอบ
ลองถามคําถามทีѷไมม่คีําตอบในเอกสาร ดวูา่ NotebookLM ตอบอยา่งไร แลว้ถามคําถามเดยีวกนักบั ChatGPT เปรยีบเทยีบ
กด Mind Map เพืѷอดโูครงสรา้งความรูท้ั Ѹงหมด และลองสรา้ง Audio Overview 1 ชิѸน
เปลีѷยนไปใช ้Claude สง่คําสัѷงสรา้งชดุ Smart FAQ 20 ขอ้ (คลงัคําสัѷงรหสั M01)
ตรวจคําตอบทกุขอ้เทยีบเอกสารตน้ฉบบั ทําเครืѷองหมายขอ้ทีѷตอ้งใหผู้จ้ัดการตรวจซํѸา

เกณฑว์า่สําเร็จ: NotebookLM ตอบพรอ้มเชงิอรรถทกุคําตอบ · เมืѷอถามเรืѷองทีѷไมม่ใีนเอกสารตอ้งตอบวา่ไมพ่บขอ้มลู · FAQ ครบ 20 ขอ้และมรีะดบัความมัѷนใจ
กํากบั

แผนสํารอง: ถา้เขา้ NotebookLM ไมไ่ด ้ใหใ้ช ้Claude Projects แนบไฟลแ์ทน หลกัการเดยีวกนัแตไ่มม่เีชงิอรรถ

เปปปาหมาย: ไดค้ลงัความรูท้ ีѷตอบพรอ้มอา้งองิหนา้เอกสาร และ้ ชุดคาํตอบมาตรฐาน 20 ขอ้

เกณฑว์า่สําเร็จ: NotebookLM ตอบพรอ้มเชงิอรรถทกุคําตอบ · เมืѷอถามเรืѷองทีѷไมม่ใีนเอกสารตอ้งตอบวา่ไมพ่บขอ้มลู · FAQ ครบ 20 ขอ้และมรีะดบัความมัѷนใจั
กํากบั
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โมดูล  11  ·  บริหารความเสีѷยง

ความเสีѷยง 6 ดา้นของสหกรณอ์อมทรพัย์

ดา้น ตวัอยา่งความเสีѷยง สญัญาณเตอืนทีѷควรตดิตาม

สนิเชืѷอ หนีѸคา้งชาํระเพิѷม การกระจกุตวัในกลุม่ใกลเ้กษียณ อตัราหนีѸคา้งชาํระรายเดอืน · สดัสว่นลกูหนีѸอาย ุ55 ปีขึѸนไป

สภาพคลอ่ง ถอนเงนิฝากกระจกุตวัชว่งตน้ปีและเปิดเทอม อตัราสว่นสนิทรัพยส์ภาพคลอ่ง · กระแสเงนิสดสทุธริายเดอืน

การลงทนุ ผลตอบแทนลดลง ความเสีѷยงคูส่ญัญาสหกรณอ์ืѷน สดัสว่นเงนิลงทนุตอ่สนิทรัพย ์· ฐานะการเงนิคูส่ญัญา

ปฏบิตักิาร ความผดิพลาดจากการบนัทกึมอื การพึѷงพาคนเดยีว จํานวนรายการทีѷตอ้งแกไ้ขตอ่เดอืน · งานทีѷมผีูท้ําไดค้นเดยีว

เทคโนโลยี ภยัไซเบอร ์ขอ้มลูสว่นบคุคลรัѷวไหล ความถีѷการสํารองขอ้มลู · การพยายามเขา้ระบบลม้เหลว

กาํกบัดแูลและชืѷอเสยีง ไมป่ฏบิตัติามระเบยีบใหม ่ขา่วเชงิลบ ขอ้สงัเกตของผูส้อบบญัช ี· ความคดิเห็นเชงิลบในโซเชยีล

ทะเบยีนความเสีѷยงของสหกรณส์ว่นใหญท่าํปีละคร ัҟงแลว้เก็บขึҟนหิҟง เพราะการทบทวนใชเ้วลามาก
AI ทาํใหท้บทวนไดท้กุไตรมาสโดยใชเ้วลาไมก่ ีѷช ัѷวโมง

วธิทีีѷไดผ้ล: วางทะเบยีนเดมิให ้AI แลว้สัѷง 4 อยา่ง — ตรวจวา่ขาดอะไร · ประเมนิมาตรการพอไหม · เสนอสญัญาณเตอืนทีѷวดัไดจ้รงิ · จัดลําดบัความเรง่ดว่น

ก

ทะเบยีนความเสีѷยงของสหกรณส์์ว่นใหญท่าํปีปปละคร ัҟงแลว้เก็บขึҟนหิҟง เพราะการทบทวนใҟ ชเ้วลามาก
AI ทาํใหท้บทวนไ้ ดท้กุไตรมาสโดยใชเ้วลาไ้ มก่ ีѷช ัѷวโมงั

วธิทีีѷไดผ้ล: วางทะเบยีนเดมิให ้AI แ้ ลว้สัѷง 4 อั ยา่ง — ตรวจวา่ขาดอะไร · ประเมนิมาตรการพอไหม · เสนอสญัญาณเตอืนทีѷวดัไั ดจ้รงิ · จัดลําดบัความเรง่ดว่น

โมดูล  11  ·  Ear ly  Warn ing

สญัญาณเตอืนลว่งหนา้ดา้นสนิเชืѷอทีѷทาํไดท้นัที

1 คา้งชําระ 1 งวด ตดิตอ่กนั 2
เดอืน

ตดิตอ่ทนัทกีอ่นกลายเป็นหนีѸมปีัญหา — ชว่งนีѸยงั
เจรจาปรับโครงสรา้งไดง้า่ย

2 เงนิไดค้งเหลอืตํѷากวา่รอ้ยละ
30

ทบทวนกอ่นอนุมตัวิงเงนิเพิѷม แมจ้ะยงัไมผ่ดินัด
ชาํระ

3 กูใ้หมภ่ายใน 3 เดอืนหลงัปิด
สญัญาเดมิ

อาจเป็นสญัญาณของภาระหนีѸนอกระบบทีѷมองไม่
เห็น

4 อาย ุ55 ปีข ึҟนไป สญัญาครบ
หลงัเกษยีณ

ตอ้งมแีผนชาํระหลงัเกษียณทีѷชดัเจนกอ่นอนุมตัิ

5 ผูค้ํ ҟาประกนัคนเดยีวเกนิ 3
สญัญา

เสีѷยงลม้เป็นทอด ๆ ถา้ผูค้ํѸาประกนัรายนัѸนมปีัญหา
เอง

6 สมาชกิลาออกกะทนัหนัโดยมี
หนีҟคงเหลอืสงู

ตรวจสอบสาเหตแุละตดิตามการชาํระหนีѸเป็นกรณี
พเิศษ

บทบาทของผูต้รวจสอบกจิการกบั AI: ใชช้ว่ยรา่งแผนการตรวจสอบ ตั Ѹงคําถามสมัภาษณ ์และตรวจหารายการผดิปกตจิากขอ้มลูทีѷปกปิดตวัตนแลว้
แตก่ารตดัสนิวา่รายการใดเป็นขอ้บกพรอ่ง และการใหค้วามเห็นในรายงาน ยงัเป็นดลุพนิจิของผูต้รวจสอบกจิการเทา่นัѸน

คา้งชําระ 1 งวด ตดิตอ่กนั 2ั
เดอืน

ตดิตอ่ทนัทกีอ่นกลายเป็ปปนหนีѸมปีัปปญหา — ชว่งนีѸยงั
เจรจาปรับโครงสั รา้งไ้ ดง้า่ย

1 เงนิไดค้งเหลอืตํѷากวา่รอ้ยละ
30

ทบทวนกอ่นอนุมตัวิงเงนิเพิѷม แมจ้ะยงัไั มผ่ดินัด
ชาํระ

2 กูใ้ห้้ มภ่ายใน 3 เดอืนหลงัปิปปด
สญัญาเดมิ

อาจเป็ปปนสญัญาณของภาระหนีѸนอกระบบทีѷมองไม่
เห็น

3

อาย ุ55 ปีปปขึҟนไป สญัญาครบ
หลงัเกษยีณ

ตอ้งมแีผนชาํระหลงัเกษียณทีѷชดัเจนกอ่นอนุมตัิ

4 ผูค้ํ ҟาประกนัคนเดยีวเกนิ 3
สญัญา

เสีѷยงลม้เป็ปปนทอด ๆ ถา้ผูค้ํѸาประกนัรายนัѸนมปีัปปญหา
เอง

5 สมาชกิลาออกกะทนัหนัโดยั มี
หนีҟคีงเหลอืสงู

ตรวจสอบสาเหตแุละตดิตามการชาํระหนีѸเป็ปปนกรณี
พเิศษ

6

บทบาทของผูต้รวจสอบ้ กจิการกบั AI: ใั ชช้ว่ยรา่งแผนการตรวจสอบ ตั Ѹงคําถามสมัภาษณ ์และตรวจหารายการผดิปกตจิากขอ้มลูทีѷปกปิปปดตวัตนแลว้
แตก่ารตดัสนิวา่รายการใดเป็ปปนขอ้บกพรอ่ง และการใหค้วามเห็นในรายงาน ยงัเป็ปปนดลุพนิจิของผูต้รวจสอบ้ กจิการเทา่นัѸน
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ลงมือทาํ  ·  30  นาที ·  กลุ่ม  3 -4  คน

Workshop Lab 11 — Risk Matrix และสญัญาณเตอืนลว่งหนา้

เป้าหมาย: ไดท้ะเบยีนความเสีѷยงทีѷทบทวนแลว้ พรอ้มสญัญาณเตอืนลว่งหนา้ทีѷวดัไดจ้รงิ

เปิดไฟล ์07_ทะเบยีนความเสีѷยง.csv จํานวน 15 รายการ อา่นใหเ้ขา้ใจกอ่น
แนบไฟลใ์ห ้AI พรอ้มคําสัѷงทบทวน (คลงัคําสัѷงรหสั K01)
ตรวจวา่ AI เสนอความเสีѷยงทีѷขาดไปกีѷขอ้ และขอ้ใดทีѷกลุม่เห็นวา่สําคญัจรงิ
วางความเสีѷยง 5 อนัดบัแรกลงบน Risk Matrix 5×5 บนกระดาษ หรอืดตูวัอยา่งในเว็บไซตห์นา้ Dashboard
แนบไฟล ์02_สญัญาเงนิกู.้csv แลว้สัѷงให ้AI ออกแบบสญัญาณเตอืนทีѷคํานวณไดจ้ากคอลมันท์ีѷมจีรงิ
เลอืกสญัญาณเตอืน 3 ตวัทีѷสหกรณข์องทา่นทําไดจ้รงิภายใน 30 วนั แลว้เขยีนแผนสั Ѹน ๆ วา่ใครจะทํา

เกณฑว์า่สําเร็จ: AI เสนอความเสีѷยงทีѷขาดไปอยา่งนอ้ย 3 ขอ้ทีѷกลุม่เห็นวา่สมเหตสุมผล · สญัญาณเตอืนทกุตวัคํานวณไดจ้ากขอ้มลูทีѷมจีรงิ · มแีผนวา่ใครทํา
อะไรภายใน 30 วนั

เชญิผูต้รวจสอบกจิการหรอืกรรมการทีѷมาอบรมชว่ยวจิารณผ์ลของแตล่ะกลุม่ จะไดม้มุมองทีѷลกึขึѸนมาก

เปปปาหมาย: ไดท้ะเบยีนความเสีѷยงทีѷทบทวนแลว้ พรอ้มสญัญาณเตอืนลว่งหนา้ทีѷวดัไั ดจ้รงิ

เกณฑว์า่สําเร็จ: AI เสนอความเสีѷยงทีѷขาดไปอยา่งนอ้ย 3 ขอ้ทีѷกลุ่ลมเห็นวา่สมเหตสุมผล · สญัญาณเตอืนทกุตวัคํานวณไดจ้ากขอ้มลูทีѷมจีรงิ · มแีผนวา่ใครทํา
อะไรภายใน 30 วนั

 #ดร.แหมม่ || Line: PWUNSUK  | |  wunsukprapha@gmail.com   
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โมดูล  12  ·  Data  C lean ing

ความจรงิขอ้แรก — ขอ้มลูสหกรณส์ว่นใหญย่งัไมพ่รอ้มใช้
ปัญหาทีѷพบเสมอในไฟลข์อ้มลูของสหกรณ์

1 คา่วา่งในชอ่งทีѷจาํเป็น

วงเงนิกูห้รอืวนัทีѷทําสญัญาหายไป ทําใหค้ํานวณ
ยอดรวมผดิ

2 รปูแบบตวัเลขไมส่มํѷาเสมอ

บางแถวมคีอมมา บางแถวมคีําวา่ “บาท” ปนอยู่
ทําใหร้วมไมไ่ด ้

3 วนัทีѷคนละรปูแบบ

พ.ศ. ปนกบั ค.ศ. และรปูแบบ วว/ดด/ปปปป ปน
กบั ปปปป-ดด-วว

4 สะกดไมเ่หมอืนกนั

“สามญั” “สามญั ” “สามนั” ถกูนับเป็นคนละ
ประเภทกนั

5 คา่ผดิปกติ

ยอดตดิลบ ยอดเป็นศนูย ์หรอืยอด 99,999,999 ทีѷ
เกดิจากการกรอกผดิ

6 แถวซํҟา

รายการเดยีวกนัถกูบนัทกึสองครั Ѹง ทําใหย้อดรวม
เกนิความจรงิ

ส ัѷง AI ให ้“รายงานปญัหากอ่น” ไมใ่ชใ่ห ้“แกเ้ลย”
เพราะการแกท้ีѷ AI คดิเองอาจทาํใหข้อ้มลูเพีҟยนโดยเราไมรู่ต้วั

คา่วา่งในชอ่งทีѷจาํเป็ปปน

วงเงนิกูห้รอืวนัทีѷทําสญัญาหายไป ั ทําใหค้ํานวณ
ยอดรวมผดิ

1 รปูแบบตวัเลขไั มส่มํѷาเสมอ

บางแถวมคีอมมา บางแถวมคีําวา่ “บาท” ปนอยู่ย
ทําใหร้วมไ้ มไ่ด ้

2 วนัทีѷคนละรปูแบบ

พ.ศ. ปนกบั ค.ศ. และั รปูแบบ วว/ดด/ปปปป ปน
กบั ปปปป-ดด-ววั

3

สะกดไมเ่หมอืนกนั

“สามญั” “สาั มญั ” “สาั มนั” ั ถกูนับเป็ปปนคนละ
ประเภทกนั

4 คา่ผดิปกติ

ยอดตดิลบ ยอดเป็ปปนศนูย ์หรอืยอด 99,999,999 ทีѷ
เกดิจากการกรอกผดิ

5 แถวซํҟา

รายการเดยีวกนัถกูบนัทกึสองครั Ѹง ทําใหย้อดรวม
เกนิความจรงิ

6

ส ัѷง AI ใั ห ้“รายงาน้ ปัปปญหากอ่น” ไมใ่ชใ่ห ้“แ้ กเ้ลย”้
เพราะการแกท้ีѷ AI คดิเองอาจทาํใหข้อ้มลูเพีҟียีนโดยเราไมรู่ต้วั

ลงมือทาํ  ·  20  นาที ·  ทาํคนเดียว

Workshop Lab 12 — ทาํความสะอาดขอ้มลู

เป้าหมาย: หาปญัหาคณุภาพขอ้มลูใหค้รบ 8 แบบ และไดร้ายงานทีѷสง่ใหฝ้่ายไอทแีกท้ ีѷตน้ทางได้

ดาวนโ์หลดไฟล ์05_ขอ้มลูดบิสกปรก_สําหรับLab.csv แลว้เปิดดดูว้ยตากอ่น 2 นาท ีจดปัญหาทีѷเห็นเอง
แนบไฟลใ์ห ้ChatGPT พรอ้มคําสัѷงรหสั D01 — สงัเกตวา่คําสัѷงบอกให ้“รายงาน” ไมใ่ช ่“แก”้
เปรยีบเทยีบสิѷงทีѷ AI เจอ กบัสิѷงทีѷทา่นเจอดว้ยตาเอง ใครเจอมากกวา่กนั
เลอืกปัญหา 3 ขอ้ทีѷรา้ยแรงทีѷสดุ แลว้สัѷงให ้AI เสนอวธิแีก ้2 ทางเลอืกตอ่ขอ้
สัѷงให ้AI สรา้งเชก็ลสิตต์รวจคณุภาพขอ้มลูกอ่นนําเขา้ระบบ สําหรับใชใ้นสหกรณท์กุครั Ѹง

เฉลย: ไฟลน์ีѸซอ่นปัญหาไว ้8 ประเภท และมแีถวซํѸาอกี 6 แถว — ทา่นหาเจอครบไหม

บทเรยีนสําคญั: AI ตรวจไดเ้ร็วกวา่คนมาก แตต่อ้งสัѷงใหร้ายงานกอ่น แลว้เราตดัสนิใจเองวา่จะแกอ้ยา่งไร — การแกข้อ้มลูคอืความรับผดิชอบของคน

เปปปาหมาย: หาปัปปญหาคณุภาพขอ้มลูใหค้รบ 8 แบบ และไ้ ดร้ายงานทีѷสง่ใหฝ้้ฝฝายไอทแีกท้ ีѷตน้ทางไ้ ด ้

เฉลย: ไฟลน์ีѸซอ่นปัปปญหาไว ้8 ประเภท และ้ มแีถวซํѸาอกี 6 แถว — ทา่นหาเจอครบไหม

บทเรยีนสําคญั: AI ตรวจไั ดเ้ร็วกวา่คนมาก แตต่อ้งสัѷงใั หร้ายงานกอ่น แลว้เราตดัสนิใจเองวา่จะแกอ้ยา่งไร — การแกข้อ้มลูคอืความรับผดิชอบของคน
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โมดูล  12  ·  F inanc ia l  Ana lys i s

อตัราสว่นทางการเงนิทีѷกรรมการสหกรณค์วรดู

อตัราสว่น สตูร บอกอะไร ควรอยูร่ะดบัใด

ทนุสาํรองตอ่สนิทรพัย์ ทนุสํารอง ÷ สนิทรัพยร์วม ความมัѷนคงและกนัชนรองรับความเสยีหาย ยิѷงสงูยิѷงมัѷนคง ควรเพิѷมขึѸนทกุปี

อตัราหนีҟไมก่อ่ใหเ้กดิรายได้ หนีѸคา้งเกนิ 3 งวด ÷ เงนิใหกู้ท้ั Ѹงหมด คณุภาพลกูหนีѸ ตํѷากวา่ 2% ถอืวา่อยูใ่นเกณฑด์ี

ผลตอบแทนตอ่สนิทรพัย์ กําไรสทุธ ิ÷ สนิทรัพยร์วม ประสทิธภิาพการใชส้นิทรัพย์ เทยีบกบัปีกอ่นและสหกรณข์นาดใกลเ้คยีง

คา่ใชจ้า่ยดาํเนนิงานตอ่รายได้ คา่ใชจ้า่ยดําเนนิงาน ÷ รายไดร้วม การควบคมุตน้ทนุ ยิѷงตํѷายิѷงด ีควรคงทีѷหรอืลดลง

เงนิใหกู้ต้อ่เงนิฝากและหุน้ เงนิใหกู้ ้÷ (เงนิรับฝาก + ทนุเรอืนหุน้) การใชเ้งนิทนุและสภาพคลอ่ง สงูเกนิไปเสีѷยงสภาพคลอ่งตงึ

อตัราการเตบิโตของสมาชกิ (สมาชกิปีนีѸ − ปีกอ่น) ÷ ปีกอ่น ความยัѷงยนืระยะยาว ตดิลบตอ่เนืѷองคอืสญัญาณอนัตราย

! ขอ้กําหนดสําคญัในทกุคําสัѷงวเิคราะหง์บ: “ใชเ้ครืѷองมอืวเิคราะหข์อ้มลูคํานวณจรงิ หา้มประมาณการในหวั” และ “แสดงสตูรทีѷใชท้กุตวัเพืѷอใหฉ้ันตรวจสอบ
ได”้

! การพยากรณต์ั Ѹงอยูบ่นสมมตฐิานวา่อนาคตจะเหมอืนอดตี ซึѷงไมจ่รงิเสมอ — ทกุครั Ѹงทีѷให ้AI พยากรณ ์ตอ้งสัѷงใหร้ะบสุมมตฐิานและ 3 ฉากทศันอ์อกมา
ดว้ย

ขอ้กําหนดสําคญัในั ทกุคําสัѷงวเิคราะหง์บ: “ใ์ ชเ้ครืѷองมอืวเิคราะหข์อ้มลูคํานวณจรงิ หา้มประมาณการใน้ หวั” และ “แสดงั สตูรทีѷใชท้กุตวัเพืѷอใหฉ้ันตรวจสอบั
ได”้้้!

การพยากรณต์ั Ѹงอยู่ยบนสมมตฐิานวา่อนาคตจะเหมอืนอดตี ซึѷงไมจ่รงิเสมอ — ทกุครั Ѹงทีѷให ้AI พยากร้ ณ์ ตอ้งสัѷงใั หร้ะบสุมมตฐิานและ 3 ฉากทศัันอ์อกมา
ดว้ย!

โมดูล  12  ·  เ ห็นภาพรวมใน  10  วินาที

ออกแบบ Dashboard ผูบ้รหิารสหกรณ์

แถวบน — ฐานะโดยรวม สนิทรัพยร์วม ทนุเรอืนหุน้ เงนิรับฝาก เงนิใหกู้แ้กส่มาชกิ

แถวกลาง — คณุภาพและผล
ตอบแทน

อตัราหนีѸไมก่อ่ใหเ้กดิรายได ้ กําไรสทุธสิะสม ผลตอบแทนตอ่สนิทรัพย์

แถวลา่ง — สญัญาณเตอืน สญัญาทีѷคา้งชาํระใหมเ่ดอืนนีѸ สภาพคลอ่งคงเหลอื ขอ้รอ้งเรยีนคา้งดําเนนิการ

ทกุตวัเลขตอ้งแสดง: คา่ปจัจบุนั · เทยีบเดอืนกอ่น · เทยีบปีกอ่น · สบีอกสถานะเขยีว-เหลอืง-แดง

เริѷมจาก Excel กอ่น ไมต่อ้งซืѸอระบบ — ดตูวัอยา่งชตี “แผงสรปุผูบ้รหิาร” ในไฟล ์ชดุขอ้มลูWorkshop_SmartCoop2026.xlsx ทีѷใชส้ตูรจรงิทั Ѹงหมด

แถวบน — ฐานะโดยรวม สนิทรัพยร์วม ทนุเรอืนหุน้ เงนิรับฝากั เงนิใหกู้แ้กส่มาชกิ

แถวกลาง — คณุภาพและผล
ตอบแทน

อตัราหนีѸไมก่อ่ใหเ้กดิรายได ้ กําไรสทุธสิะสม ผลตอบแทนตอ่สนิทรัพย์

แถวลา่ง — สญัญาณเตอืน สญัญาทีѷคา้งชาํระใหมเ่ดอืนนีѸ สภาพคลอ่งคงเหลอื ขอ้รอ้งเรยีนคา้งดําเนนิการ

เริѷมจาก Excel กอ่น ไมต่อ้งซืѸอระบบ — ดตูวัอยา่งชตี “แผงสรปุผูบ้รหิาร” ในไฟล์ ชดุขอ้มลูWorkshop_SmartCoop2026.xlsx ทีѷใชส้ตูรจรงิทั Ѹงหมด
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ลงมือทาํ  ·  30  นาที ·  กลุ่ม  3 -4  คน

Workshop Lab 13 — วเิคราะหง์บและออกแบบ Dashboard

เป้าหมาย: ไดบ้ทวเิคราะหง์บการเงนิ 1 หนา้ และแบบรา่ง Dashboard ทีѷเสนอคณะกรรมการได้

แนบไฟล ์09_งบการเงนิยอ่_3ปี.csv ให ้AI พรอ้มคําสัѷงวเิคราะห ์(คลงัคําสัѷงรหสั F01)
ตรวจอตัราสว่นทีѷ AI คํานวณ ดว้ยเครืѷองคดิเลขหรอื Excel อยา่งนอ้ย 2 ตวั
ถา้ตวัเลขไมต่รง ใหส้ัѷงวา่ “แสดงวธิคีํานวณทลีะขั Ѹน” แลว้หาจดุทีѷ AI คดิผดิ
สัѷงตอ่ใหอ้อกแบบ Dashboard ผูบ้รหิาร 1 หนา้ ตามโครงสรา้ง 3 แถว (คลงัคําสัѷงรหสั D02)
เปิดหนา้ Dashboard ในเว็บไซต ์e-Learning เปรยีบเทยีบกบัทีѷ AI เสนอ
กลุม่สรปุวา่จะเสนอ Dashboard แบบใดตอ่คณะกรรมการ และตอ้งขอขอ้มลูอะไรเพิѷมจากฝ่ายไอที

! ภารกจิพเิศษ: ใหท้กุกลุม่หาจดุทีѷ AI คํานวณผดิอยา่งนอ้ย 1 จดุ — มกัมเีสมอ และเป็นบทเรยีนทีѷทรงพลงัทีѷสดุของหลกัสตูร

แผนสํารอง: ถา้ใช ้Data Analysis ไมไ่ด ้ใหส้ัѷง AI เขยีนสตูร Excel ให ้แลว้คํานวณเองในไฟล ์ไดผ้ลการเรยีนรูด้กีวา่ดว้ยซํѸา

เปปปาหมาย: ไดบ้ทวเิคราะหง์บการเงนิ 1 หนา้ และแบบรา่ง Dashboard ทีѷเสนอคณะกรรมการได้

ภารกจิพเิศษ: ใหท้กุกลุ่ลมหาจดุทีѷ AI คํานวณผดิอยา่งนอ้ย 1 จดุ — มกัมเีสมอ และเป็ปปนบทเรยีนทีѷทรงพลงัทีѷสดุของหลกัสตูร!

โมดูล  13  ·  จริยธรรม  AI  และ  PDPA

กฎเหล็ก — ขอ้มลูทีѷหา้มใสร่ะบบ AI สาธารณะโดยเด็ดขาด

✕ ชืѷอ-นามสกลุจรงิของสมาชกิ พรอ้มขอ้มลูทางการเงนิของบคุคลนัѸน

✕ เลขประจําตวัประชาชน เลขบญัชธีนาคาร เลขทีѷสญัญาทีѷระบตุวัตนได ้

✕ ขอ้มลูสขุภาพ ประวตักิารรักษา และขอ้มลูออ่นไหวตามกฎหมายคุม้ครองขอ้มลูสว่นบคุคล

✕ ยอดเงนิฝาก ยอดหนีѸ และเงนิเดอืนของสมาชกิรายบคุคล

✕ รายงานการประชมุทีѷยงัไมร่ับรอง และขอ้มลูทีѷอยูร่ะหวา่งการพจิารณาทางวนิัย

✕ งบการเงนิทีѷยงัไมผ่า่นการตรวจสอบและยงัไมเ่ปิดเผยตอ่สาธารณะ

3 คาํถามทีѷตอ้งถามตวัเองกอ่นกดสง่ทกุคร ัҟง
1. ถา้ขอ้ความนีѸปรากฏบนหนา้หนึѷงหนังสอืพมิพพ์รุง่นีѸ จะมใีครเดอืดรอ้นหรอืไม่

2. ถา้สมาชกิเจา้ของขอ้มลูเห็นวา่เราสง่ขอ้มลูนีѸไปทีѷไหน เขาจะรูส้กึอยา่งไร
3. ถา้ผูต้รวจสอบกจิการถามวา่ทําไมถงึสง่ขอ้มลูนีѸออกไป เรามคีําตอบหรอืไม่

ชืѷอ-นามสกลุจรงิของสมาชกิ พรอ้มขอ้มลูทางการเงนิของบคุคลนัѸน✕

เลขประจําตวัประชาชน เลขั บญัชธีนาคาร เลขทีѷสญัญาทีѷระบตุวัตนไั ด ้✕

ขอ้มลูสขุภาพ ประวตักิารรักษา และขอ้มลูออ่นไหวตามกฎหมายคุม้ครองขอ้มลูสว่นบคุคล✕

ยอดเงนิฝาก ยอดหนีѸ และเงนิเดอืนของสมาชกิรายบคุคล✕

รายงานการประชมุทีѷยงัไั มร่ับรอง และขอ้มลูทีѷอยู่ยระหวา่งการพจิารณาทางวนิัย✕

งบการเงนิทีѷยงัไั มผ่า่นการตรวจสอบและยงัไั มเ่ปิปปดเผยตอ่สาธารณะ✕

3 คาํถามทีѷตอ้งถามตวัเองกอ่นกดสง่ทกุคร ัҟง
1. ถา้ขอ้ความนีѸปรากฏบนหนา้หนึѷงหนังสอืพมิพพ์รุ่รงนีѸ จะมใีครเดอืดรอ้นหรอืไม่

2. ถา้สมา้ ชกิเจา้ของขอ้มลูเห็นวา่เราสง่ขอ้มลูนีѸไปทีѷไหน เขาจะรูส้้กึอยา่งไร
3. ถา้ผูต้รวจสอบ้ กจิการถามวา่ทําไมถงึสง่ขอ้มลูนีѸออกไป เรามคีําตอบหรอืไม่
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โมดูล  13  ·  ทาํอย่างไรให้ย ัง ใช้ AI  ได้

วธิปีกปิดขอ้มลูกอ่นใชง้าน (Data Anonymization)

ขอ้มลูเดมิ แปลงเป็น หมายเหตุ

นายสมชาย ศรสีขุ สมาชกิ A ใชร้หสัแทน เกบ็ตารางเทยีบไวใ้นเครืѷองเทา่นัѸน

รหสัสมาชกิ M00123 001 ลบรปูแบบทีѷโยงกลบัไปยงัระบบทะเบยีนได ้

เงนิเดอืน 45,320 บาท ชว่ง 40,001–50,000 บาท จัดกลุม่เป็นชว่งแทนคา่ทีѷแทจ้รงิ

สหกรณอ์อมทรพัยโ์รงพยาบาล ก จาํกดั สหกรณอ์อมทรัพยแ์หง่หนึѷง สมาชกิประมาณ 5,000
คน ปกปิดชืѷอองคก์รเมืѷอไมจ่ําเป็นตอ้งระบุ

วนัเกดิ 15 มนีาคม 2518 อาย ุ51 ปี ลดความละเอยีดทีѷโยงกลบัไปหาบคุคลได ้

เลขทีѷสญัญา L00456 สญัญาทีѷ 1 ใชล้ําดบัแทนเลขทีѷจรงิ

! ระวงัการระบตุวัตนกลบั (Re-identification): ลบชืѷออยา่งเดยีวไมพ่อ — การรวม สงักดั + อาย ุ+ เงนิเดอืน ในองคก์รเล็กก็ระบตุวัคนได ้

ต ัҟงคา่ความปลอดภยัทีѷควรทาํทนัทวีนันีҟ
ปิดการนําขอ้มลูไปฝึกโมเดลในการตั Ѹงคา่ของทกุเครืѷองมอื · ใชบ้ญัชขีององคก์ร ไมใ่ชบ่ญัชสีว่นตวั
ไมใ่ชบ้ญัชรีว่มกนัหลายคน เพืѷอใหต้รวจสอบยอ้นหลงัได ้· ลบประวตักิารสนทนาทีѷมขีอ้มลูออ่นไหวทนัทหีลงัใช ้

ระวงัการระบตุวัตนกลบั (Re-identification): ลบั ชืѷออยา่งเดยีวไมพ่อ — การรวม สงักดั + อาั ย ุ+ เงนิเดอืน ในองคก์รเล็กกร็ะบตุวัคนไั ด ้!

โมดูล  13  ·  AI  Governance

รา่งนโยบายการใช ้AI ของสหกรณ ์— 7 หวัขอ้ทีѷตอ้งมี

1 ขอบเขตการบงัคบัใช้

ใชก้บัใครและงานประเภทใดบา้ง

2 เครืѷองมอืทีѷอนญุาต

ระบชุืѷอและรุน่ทีѷอนุญาตใหใ้ช ้พรอ้ม
เงืѷอนไข

3 ขอ้มลูทีѷหา้มใช้

รายการชดัเจนพรอ้มตวัอยา่งรปูธรรม

4 การตรวจสอบกอ่นใช้
งาน

ใครตอ้งตรวจงานประเภทใดกอ่นเผย
แพร่

5 การบนัทกึและตรวจสอบ
ยอ้นหลงั

เกบ็อะไร นานเทา่ใด ใครดไูด ้

6 การฝึกอบรม

ผูใ้ชต้อ้งผา่นการอบรมกอ่นใชง้าน

7 บทลงโทษและการ
ทบทวน

ทบทวนนโยบายอยา่งนอ้ยปีละครั Ѹง

คําสัѷงรา่งนโยบายฉบบัเต็มอยูใ่นคลงัคําสัѷงรหสั T01 — ใชไ้ดท้นัท ีแตต่อ้งใหท้ีѷปรกึษากฎหมายตรวจกอ่นเสนอคณะกรรมการเสมอ

เทคโนโลยเีรยีนรูไ้ดใ้นสองวนั แตค่วามไวว้างใจของสมาชกิใชเ้วลาสรา้งหลายสบิปี

ขอบเขตการบงัคบัใั ช้

ใชก้บัใครและงานประเภทใดั บา้ง

1

การบนัทกึและตรวจสอบ
ยอ้นหลงั

เกบ็อะไร นานเทา่ใด ใครดไูด ้

5

เครืѷองมอืทีѷอนญุาต

ระบชุืѷอและรุ่รนทีѷอนุญาตใหใ้้้ช ้พรอ้ม
เงืѷอนไข

2

การฝึฝฝกอบรม

ผูใ้้้ชต้อ้งผา่นการอบรมกอ่นใชง้าน

6

ขอ้มลูทีѷหา้มใ้ ช้

รายการชดัเจนพรอ้มตวัอยา่งรปูธรรม

3

บทลงโทษและการ
ทบทวน

ทบทวนนโยบายอยา่งนอ้ยปีปปละครั Ѹง

7

การตรวจสอบกอ่นใช้
งาน

ใครตอ้งตรวจงานประเภทใด้ กอ่นเผย
แพร่

4

คําสัѷงรา่งนโยบายฉบบัเต็มอยู่ยในคลงัคําสัѷงรหสั T01 — ใั ชไ้้้ดท้นัท ีแตต่อ้งใ้ หท้ีѷปรกึษากฎหมายตรวจกอ่นเสนอคณะกรรมการเสมอ

เทคโนโลยเีรยีนรูไ้้้ดใ้นสอง้้ วนั แตค่วามไวว้างใจของสมา้ ชกิใชเ้วลาสรา้งหลายสบิปีปป
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ลงมือทาํ  ·  20  นาที ·  กลุ่ม  3 -4  คน

Workshop Lab 14 — PDPA Red Team และรา่งนโยบาย

เป้าหมาย: แยกแยะไดท้นัทวีา่ขอ้มลูใดใส ่AI ได ้ขอ้มลูใดหา้ม และไดร้า่งนโยบายของสหกรณท์า่น

เปิดไฟล ์01_ทะเบยีนสมาชกิ.csv ดทูลีะคอลมัน ์แลว้จัดเป็น 3 ส ี— เขยีว (ใสไ่ด)้ เหลอืง (ตอ้งปกปิดกอ่น) แดง (หา้มเด็ดขาด)
ทําแบบเดยีวกนักบัไฟล ์06_เสยีงสมาชกิและขอ้รอ้งเรยีน โดยเฉพาะคอลมันข์อ้ความ
เขยีนวธิปีกปิดขอ้มลูสําหรับทกุคอลมันส์เีหลอืง
ทดสอบจรงิ: สรา้งชดุขอ้มลูทีѷปกปิดแลว้ 10 แถว สง่ให ้AI วเิคราะห ์ดวูา่ยงัไดข้อ้สรปุทีѷมปีระโยชนห์รอืไม่
กลุม่รา่งนโยบายการใช ้AI ของสหกรณ ์1 หนา้ ตามหวัขอ้ 7 ขอ้ (ใชค้ลงัคําสัѷงรหสั T01 ชว่ยรา่งได)้
แตล่ะกลุม่นําเสนอ 1 ขอ้ทีѷคดิวา่สําคญัทีѷสดุในนโยบายของตน

! จดุทีѷผูเ้รยีนมกัพลาด: คดิวา่ลบชืѷอออกแลว้ปลอดภยั ทั Ѹงทีѷการรวม สงักดั + อาย ุ+ เงนิเดอืน ในสหกรณท์ีѷมสีมาชกิไมม่าก กร็ะบตุวัตนได ้

Lab ปิดทา้ยทีѷสําคญัทีѷสดุ แมเ้วลาจะเหลอืนอ้ยกไ็มค่วรตดั — ใหแ้ตล่ะกลุม่อา่นขอ้ทีѷสําคญัทีѷสดุ แลว้รวมเป็นนโยบายกลางของหอ้ง

เปปปาหมาย: แยกแยะไดท้นัทวีา่ขอ้มลูใดใส ่AI ได้ ขอ้มลูใดหา้ม และไ้ ดร้า่งนโยบายของสหกรณท์า่น

จดุทีѷผูเ้รยีนมกัพลาด: คดิวา่ลบชืѷอออกแลว้ปลอด้ ภยั ทั Ѹงทีѷการรวม สงักดั + อาั ย ุ+ เงนิเดอืน ในสหกรณท์ีѷมสีมาชกิไมม่าก กร็ะบตุวัตนไั ด ้!

ปิดหล ักสูตร  ·  นําไปใช้จร ิง

แผนเดนิหนา้ 30-60-90 วนั

30 วนัแรก

สิѷงทีѷตอ้งทาํ

สรา้งคลงัคําสัѷงกลางของสหกรณ์
ตั Ѹง NotebookLM คลงัระเบยีบ
ตั Ѹงคา่ความปลอดภยัทกุบญัชี

ผูร้บัผดิชอบ

ผูจ้ัดการ + ฝ่ายไอที

ผลลพัธท์ ีѷวดัได้

คลงัคําสัѷงอยา่งนอ้ย 20 รายการ
สมดุระเบยีบใชง้านไดจ้รงิ

60 วนั

สิѷงทีѷตอ้งทาํ

สรา้งผูช้ว่ย AI ประจําฝ่ายอยา่งนอ้ย 3 ฝ่าย
จัดทําชดุ Smart FAQ 30 ขอ้
อบรมเจา้หนา้ทีѷทีѷยงัไมไ่ดเ้ขา้อบรม

ผูร้บัผดิชอบ

หวัหนา้ฝ่ายแตล่ะฝ่าย

ผลลพัธท์ ีѷวดัได้

ผูช้ว่ย 3 ตวัใชง้านจรงิ
FAQ ผา่นการตรวจสอบแลว้

90 วนั

สิѷงทีѷตอ้งทาํ

เสนอรา่งนโยบายการใช ้AI ตอ่คณะกรรมการ
จัดทําตน้แบบ Dashboard ผูบ้รหิาร
รายงานผลการใช ้AI ไตรมาสแรก

ผูร้บัผดิชอบ

ผูจ้ัดการ + คณะกรรมการ

ผลลพัธท์ ีѷวดัได้

นโยบายผา่นมติ
Dashboard ใชใ้นการประชมุจรงิ

เขยีนแผนของสหกรณท์า่นลงในคูม่อื Workshop หนา้สดุทา้ยตอนนีѸเลย แลว้ถา่ยรปูสง่ใหผู้จ้ัดการกอ่นกลบั

สิѷงทีѷตอ้งทาํ

สรา้งคลงัคําสัѷงกลางของสหกรณ์
ตั Ѹง NotebookLM คั ลงัระเบยีบ
ตั Ѹงคา่ความปลอดภยัทกุบญัชี

ผูร้บัผดิชอบ

ผูจ้ัดการ +ั ฝฝฝายไอที

ผลลพัธท์ ีѷวดัไั ด ้

คลงัคําสัѷงอยา่งนอ้ย 20 รายการ
สมดุระเบยีบใชง้านไ้ ดจ้รงิ

30 วนัแรก

สิѷงทีѷตอ้งทาํ

สรา้งผูช้้ว่ย AI ประจําฝฝฝายอยา่งนอ้ย 3 ฝฝฝาย
จัดทําชดุ Smart FAQ 30 ขอ้
อบรมเจา้หนา้ทีѷทีѷยงัไั มไ่ดเ้ขา้อบรม

ผูร้บัผดิชอบ

หวัหนา้ฝฝฝายแตล่ะฝฝฝาย

ผลลพัธท์ ีѷวดัไั ด ้

ผูช้้ว่ย 3 ตวัใั ชง้านจรงิ
FAQ ผา่นการตรวจสอบแลว้

60 วนั

สิѷงทีѷตอ้งทาํ

เสนอรา่งนโยบายการใช ้AI้ ตอ่คณะกรรมการ
จัดทําตน้แบบ Dashboard ้ ผูบ้รหิาร
รายงานผลการใช ้AI ไตรมาสแรก้

ผูร้บัผดิชอบ

ผูจ้ัดการ + คณะกรรมการั

ผลลพัธท์ ีѷวดัไั ด ้

นโยบายผา่นมติ
Dashboard ใชใ้นการประ้้ ชมุจรงิ

90 วนั

เขยีนแผนของสหกรณท์า่นลงในคู่คมอื Workshop หนา้สดุทา้ยตอนนีѸเลย แลว้ถา่ยรปูสง่ใหผู้จ้ัดการกอ่นกลบั
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 wunsukprapha@gmail.com   

8 STEP OF AI USING

เริcมจากงานง่ายๆ ก่อน
แล้วค่อยๆ เพิcมความซบัซอ้น

ทดลองเขยีน Prompt
หลายแบบเพืcอเปรยีบเทียบผล

อยา่เชืcอผลลัพธ ์100%
ต้องตรวจสอบเสมอ

Ingoude Company
Business Company8 ขัน้ตอน การใชlงาน AI

เรยีนรูแ้ละปรบัปรุงอยา่ง
ต่อเนืcอง

 เคลด็ลบัสาํคญั

ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา
 #ดร.แหมม่ || Line: PWUNSUK  | |  wunsukprapha@gmail.com   

การใชlงาน AI8 ข้ อน กขนัตอ

เเเรรรริิิcccมมมมจจจจาาาากกกกงงงงาาาานนนงงง่่่าาายยยๆๆๆ กกกก่่่ออออนนนน
แแแแลลลล้้้้ววววคคคค่่อออยยยๆๆๆ เเเพพพพิิิcccมมมมคคคคววววาาาามมมมซซซับับบซซซ้้อ้ออนนน

ทททดดดลลลลอออองงงงเเเเขขขีียียยนนน PPPrrrooommmpppttt
หหหหลลลลาาาายยยยแแแแบบบบบบเเเพพพืืืccอออเเเปปปรรรีียียยบบบเเเททีีียยยบบบผผผลลล

อออยยย่่า่าาเเเชชชืืืcccอออผผผลลลลลลลัััพพพธธธ์์ 111000000%%%
ตตต้้้ออองงงตตตรรรวววจจจสสสอออบบบเเเสสสมมมอออ

เเรรรียียยนนนรรรููู้้แ้แแลลละะะปปปรรรัับับบปปป
ตตต่่อออเเเนนนืืืccออองงง

เคลด็ลบัสาํคญั

wunsukprapha@gmail.com

ปปรรุุงงออยย่า่างงง
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ลลลลลลลลลลลลลลลออออออออออออออองงงงงงงงงงงงงงงใใใใใใใใใใใใใใใชชชชชชชชชชชชชชชใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใ  CCCCCCCCCCCCCCCHHHHHHHHHHHHHHHAAAAAAAAAAAAAAATTTTTTTTTTTTTTT GGGGGGGGGGGGGGGPPPPPPPPPPPPPPPTTTTTTTTTTTTTTTลองใช CHAT GPTการใชlงาน CHAT GPT
@PWUNSUK

 เคลด็ลบัCHAT GPT

ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา

พรlอมการใชlสดุงkายแบบ
LOW CODE

ChatGPT คืออะไร? 

มปีระโยชน์อยา่งไร 

Prompt การใชส้ดุง่าย

ใชง้านอยา่งไร 

พรlอมการใชlสดุงkายแบบ
LOW CODE

 #ดร.แหมม่ || Line: PWUNSUK  | |  wunsukprapha@gmail.com   

การใชlงาน CHAT GPT

CCChhhhaaaattttGGGGPPPPTTTT คคคืืืออออออะะะไไไไรรรรไไไไ ????รรรรร

มมมีีีปีปปปรรระะะโโโยยยยชชชชนนนน์์์ออออยยย่่า่าางงงไไไรรร

PPPrrrooommmpppttt กกกาาารรรใใใชชช้้ส้สสดดดงง่่าายย

ใใใใชชช้้้ง้งงาาานนนอออยยย่่า่าางงงไไไรรร

พรlอมการใชlสดุง
LOW COD

unsukprapha@gmail.com

รรรใใใชชชสสุดุดงงาายย

งkายแบบ
DE

ขัน้ตอนการใชlงาน CHAT GPT
@PWUNSUK

ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา

link ขัfนตอนการใชง้าน Chat GPT

เขlาใชlงานผkาน WEBSITE 

คlนหาผkาน GOOGLE: พมิพo CHAT GPT 

พมิพo เวบ็ไซตo CHATGPT.COM

หรอื

ขัน้ตอนการใชlงาน CHAT GPT

ววามคคมม ิดิสสรสส jาางงสรรสส รคคmmขขออขข งงเเราา
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ขัน้ตอนการใชlงาน CHAT GPT
@PWUNSUK

ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา

link ขัfนตอนการใชง้าน Chat GPT

เขlาใชlงานผkาน WEBSITE 

คlนหาผkาน GOOGLE: พมิพo CHAT GPT 

พมิพo เวบ็ไซตo CHATGPT.COM

หรอื

ขัน้ตอนการใชlงาน CHAT GPT

ววามคคมม ิดิสสรสส jาางงสรรสส รคคmmขขออขข งงเเราา

ขัน้ตอนการใชlงาน CHAT GPT
@PWUNSUK

ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา

link ขัfนตอนการใชง้าน Chat GPT

เขlาใชlงานผkาน WEBSITE 

คlนหาผkาน GOOGLE: พมิพo CHAT GPT 

พมิพo เวบ็ไซตo CHATGPT.COM

หรอื

LOG IN CHATGPT ใหlเสรจ็

LOG IN ดlวย GMAIL ไดl

wunsukprapha@gmail.com

ขัน้ตอนการใชlงาน CHAT GPT

ววามคคมม ิดิสสรสส jาางงสรรสส รคคmmขขออขข งงเเราา

ย GMAIL ไดl
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ขัน้ตอนการใชlงาน CHAT GPT
@PWUNSUK

ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา

link ขัfนตอนการใชง้าน Chat GPT

เขlาใชlงานผkาน WEBSITE 

คlนหาผkาน GOOGLE: พมิพo CHAT GPT 

พมิพo เวบ็ไซตo CHATGPT.COM

หรอื

ขัน้ตอนการใชlงาน CHAT GPT

ววามคคมม ิดิสสรสส jาางงสรรสส รคคmmขขออขข งงเเราา

ขัน้ตอนการใชlงาน CHAT GPT
@PWUNSUK

ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา

link ขัfนตอนการใชง้าน Chat GPT

เขlาใชlงานผkาน WEBSITE 

คlนหาผkาน GOOGLE: พมิพo CHAT GPT 

พมิพo เวบ็ไซตo CHATGPT.COM

หรอื

ขัน้ตอนการใชlงาน CHAT GPT

ววามคคมม ิดิสสรสส jาางงสรรสส รคคmmขขออขข งงเเราา
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ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา

เขlาใชlงานผkาน WEBSITE 

ขัน้ตอนการใชlงาน CHAT GPT
@PWUNSUK

link ขัfนตอนการใชง้าน Chat GPT

คlนหาผkาน GOOGLE: พมิพo CHAT GPT 

พมิพo เวบ็ไซตo CHATGPT.COM

หรอื

พมิพo PROMPTท ทีช่kองนี้

คาํสัง่ทีอ่ยากใหl CHATGPT ทาํ

ขัน้ตอนการใชlงาน CHAT GPT

ววามคคมม ิดิสสรสส jาางงสรรสส รคคmmขขออขข งงเเราา

การใชlงาน CHAT GPT
@PWUNSUK

ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา

เก่งเรืcอง
งานเขยีนทกุชนดิ (บทความ
อีเมล์ ขา่ว)
คิดไอเดีย, Brainstorm
สรปุเรืcองยาว ,ๆ แก้โค๊ด

ขอ้สงัเกต
ตัวฟรขีอ้มูลไม ่Update
มโีอกาสพลาด ต้องเชค็เสมอ

การใชlงาน CHAT GPT

เเเรรรืืืืcccออองงง
ชชชนนนิิิดดด (((บบบทททคคคควววาามมม

rrraaiinnsstttooorrrmmm
ๆๆๆ,, แแแกกก้้้โโโคคคโโโโ ๊๊ด๊ดด

งงเเกกกกตตต
ตตตััวววฟฟฟรรรีีขีขข้้อ้ออมมมููลลไไมม่่UUpppdddaaattteee
มมมีีโีโโอออโโโโโ กกกาาาสสสพพลลาาดด ตตต้้้ออองงงเเเชชช็็ค็คคเเสสมมออ

งงงเเเ
กกกชชช

BBBrrr
ววๆๆ

สสัังังสสสสสสส

เเเเกกกก่่่งงง
งงงาาานนนเเเขขีียียยนนนนทททุกุกก
อออีีีเเเมมมลลลล์์ ขขข่า่าาววว)))
คคคิิดดดไไไอออเเเดีดีดยียย,,, BBB
สสสรรรุุปุปปเเเรรรืืืcccออองงงยยยาาาวว

ขขข้้อ้ออสสสััั

ววามคคมม ิดิสสรสส jาางงสรรสส รคคmmขขออขข งงเเราา
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ลลลลลลลลลลลลลลลออออออออออออออองงงงงงงงงงงงงงงใใใใใใใใใใใใใใใชชชชชชชชชชชชชชชใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใ  GGGGGGGGGGGGGGGEEEEEEEEEEEEEEEMMMMMMMMMMMMMMMIIIIIIIIIIIIIINNNNNNNNNNNNNNNIIIIIIIIIIIIIIลองใช GEMINI

Gemini คืออะไร? 

มปีระโยชน์อยา่งไร 

Prompt การใชส้ดุง่าย

การใชlงาน GEMINI
@PWUNSUK

 เคลด็ลบั GEMINI

ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา

พรlอมการใชlสดุงkายแบบ
NO CODE

ใชง้านอยา่งไร 

การใชlงาน GEMINI

GGGGeeeemmmmiiiinnnniii คคคืืืืออออออะะะไไไรรรรไไไไ ????รรรรร

มมมีีีปีปปปรรระะะโโโยยยยชชชชนนนน์์์ออออยยย่่า่าางงงไไไรรร

PPPrrrooommmpppttt กกกาาารรรใใใชชช้้ส้สสุดุดดงง่่าายย

พรlอมการใชlสดุงkาย
NO CODE

ใใใใชชช้้้ง้งงาาานนนอออยยย่่า่าางงงไไไรรร

ยแบบ

ขัน้ตอนการใชlงาน GEMINI
@PWUNSUK

ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา

link ขัfนตอนการใชง้าน GEMINI

เขlาใชlงานผkาน WEBSITE 

คlนหาผkาน GOOGLE: พมิพo GEMINI

พมิพo เวบ็ไซตo GEMINI.COM

หรอื

ขัน้ตอนการใชlงาน GEMINI

ววามคคมม ิดิสสรสส jาางงสรรสส รคคmmขขออขข งงเเราา
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ขัน้ตอนการใชlงาน GEMINI
@PWUNSUK

ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา

link ขัfนตอนการใชง้าน GEMINI

เขlาใชlงานผkาน WEBSITE 

คlนหาผkาน GOOGLE: พมิพo GEMINI

พมิพo เวบ็ไซตo GEMINI.COM

หรอื

ขัน้ตอนการใชlงาน GEMINI

ววามคคมม ิดิสสรสส jาางงสรรสส รคคmmขขออขข งงเเราา

ขัน้ตอนการใชlงาน GEMINI
@PWUNSUK

ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา

link ขัfนตอนการใชง้าน GEMINI

เขlาใชlงานผkาน WEBSITE 

คlนหาผkาน GOOGLE: พมิพo GEMINI

พมิพo เวบ็ไซตo GEMINI.COM

หรอื

ขัน้ตอนการใชlงาน GEMINI

ววามคคมม ิดิสสรสส jาางงสรรสส รคคmmขขออขข งงเเราา

53



ขัน้ตอนการใชlงาน GEMINI
@PWUNSUK

ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา

link ขัfนตอนการใชง้าน GEMINI

เขlาใชlงานผkาน WEBSITE 

คlนหาผkาน GOOGLE: พมิพo GEMINI

พมิพo เวบ็ไซตo GEMINI.COM

หรอื

ขัน้ตอนการใชlงาน GEMINI

ววามคคมม ิดิสสรสส jาางงสรรสส รคคmmขขออขข งงเเราา

ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา

ขัน้ตอนการใชlงาน GEMINI
@PWUNSUK

เลอืกเพิม่ขlอมลูไดl

พมิพo PROMPT หรอื คาํสัง่ทีอ่ยากใหl GEMINI ทาํ

link ขัfนตอนการใชง้าน GEMINI

เขlาใชlงานผkาน WEBSITE 

คlนหาผkาน GOOGLE: พมิพo GEMINI

พมิพo เวบ็ไซตo GEMINI.COM

หรอื

ขัน้ตอนการใชlงาน GEMINI

ววามคคมม ิดิสสรสส jาางงสรรสส รคคmmขขออขข งงเเราา
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ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา

ขัน้ตอนการใชlงาน GEMINI
@PWUNSUK

เลอืกรายงานเครือ่งมอืทีจ่ะทาํไดl

ชkองพมิพo PROMPT หรอื คาํสัง่ทีอ่ยากใหl GEMINI ทาํ

link ขัfนตอนการใชง้าน GEMINI

เขlาใชlงานผkาน WEBSITE 

คlนหาผkาน GOOGLE: พมิพo GEMINI

พมิพo เวบ็ไซตo GEMINI.COM

หรอื

ขัน้ตอนการใชlงาน GEMINI

ววามคคมม ิดิสสรสส jาางงสรรสส รคคmmขขออขข งงเเราา

ขัน้ตอนการใชlงาน GEMINI
@PWUNSUK

ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา

เก่งเรืcอง
งานเขยีนทกุชนดิ (บทความ
อีเมล์ ขา่ว)
คิดไอเดีย, Brainstorm
สรปุเรืcองยาว ,ๆ แก้โค๊ด

ขอ้สงัเกต
ตัวฟรขีอ้มูลไม ่Update
มโีอกาสพลาด ต้องเชค็เสมอ

ชkองพมิพo PROMPT หรอื คาํสัง่ทีอ่ยากใหl GEMINI ทาํ

link ขัfนตอนการใชง้าน GEMINIขัน้ตอนการใชlงาน GEMINI

เเเรรรืืืืcccออองงง
ชชชนนนิิิดดด (((บบบทททคคคควววาามมม

rrraaiinnsstttooorrrmmm
ๆๆๆ,, แแแกกก้้้โโโคคคโโโโ ๊๊ด๊ดด

งงเเกกกกตตต
ตตตััวววฟฟฟรรรีีขีขข้้อ้ออมมมููลลไไมม่่UUpppdddaaattteee
มมมีีโีโโอออโโโโโ กกกาาาสสสพพลลาาดด ตตต้้้ออองงงเเเชชช็็ค็คคเเสสมมออ

งงงเเเ
กกกชชช

BBBrrr
ววๆๆ

สสัังังสสสสสสส

เเเเกกกก่่่งงง
งงงาาานนนเเเขขีียียยนนนนทททุกุกก
อออีีีเเเมมมลลลล์์ ขขข่า่าาววว)))
คคคิิดดดไไไอออเเเดีดีดยียย,,, BBB
สสสรรรุุปุปปเเเรรรืืืcccออองงงยยยาาาวว

ขขข้้อ้ออสสสััั

ววามคคมม ิดิสสรสส jาางงสรรสส รคคmmขขออขข งงเเราา
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Session:2
การใชlงาน NOTEBOOK LM 

Notebook LM คืออะไร? 

มปีระโยชน์อยา่งไร 

การใชส้ดุง่าย

 เคลด็ลบั NOTEBOOK LM

ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา

Notebook LM  ผูlชkวยใกลlตวั
และนกัวจิยัใกลlฉัน"

ใชง้านอยา่งไร 

Notebook LM

link ขัfนตอนการใชง้าน Notebook LMlllllliiiiiinnnnnnkkkkkk ขขขขขััััั fffffนนนนนตตตตตอออออนนนนกกกกกาาาาารรรรรใใใใใชชชชช้้้้ง้งงงาาาานนนน NNNNooottteeeebbbbooooooookkkk LLLMMMbbbการใชlงาน NOTEBOOK LM

NNNNNNNoooootttteeeeebbbbbbbooooooookk
NNNNoooottttoooooo eeeebbbbooooooookkkkk LLLMMMM คคคคืืืออออออออะะไไไรรรไไไ ???รรรร

มมมีีีปีปปปรรระะะโโโยยยยชชชชนนนน์์์ออออยยย่่า่าางงงไไไรรร

กกกาาารรรใใใชช้้ส้สสุดุดดงงง่่าาายยย

Notebook LM ผูlผชkว
และนกัวจิยัใ

ูู
กลl

ใใใใชชช้้้ง้งงาาานนนอออยยย่่า่าางงงไไไรรร

วยใกลlตวัว
ลlฉัน"

Session:2
การใชlงาน NOTEBOOK LM

ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา

เขlาใชlงานผkาน WEBSITE 

คlนหาผkาน GOOGLE: พมิพo NOTEBOOK LM

พมิพo เวบ็ไซตo  NOTEBOOKLM.GO.TH
หรอื

link ขัfนตอนการใชง้าน Notebook LMlllllliiiiiinnnnnnkkkkkk ขขขขขััััั fffffนนนนนตตตตตอออออนนนนกกกกกาาาาารรรรรใใใใใชชชชช้้้้ง้งงงาาาานนนน NNNNooottteeeebbbbooooooookkkk LLLMMMการใชlงาน NOTEBOOK LM
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Session:2
การใชlงาน NOTEBOOK LM

@PWUNSUK

ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา

เขlาใชlงานผkาน WEBSITE 

คlนหาผkาน GOOGLE: พมิพo NOTEBOOK LM

พมิพo เวบ็ไซตo  NOTEBOOKLM.GO.TH
หรอื

เขlาใชlครัง้แรก 
กด TRY NOTEBOOK LM 

หรอื
ทดลองใชlงาน

link ขัfนตอนการใชง้าน Notebook LM

UUKK
การใชlงาน NOTEBOOK LM

lllllliiiiiinnnnnnkkkkkk ขขขขขััััั fffffนนนนนตตตตตอออออนนนนกกกกกาาาาารรรรรใใใใใชชชชช้้้้ง้งงงาาาานนนน NNNNooottteeeebbbbooooooookkkk LLLMMM

link ขัfนตอนการใชง้าน Notebook LMการใชlงาน NOTEBOOK LM

ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา

คลกิ สรlาง NOTEBOOK ใหมk

lllllliiiiiinnnnnnkkkkkk ขขขขขััััั fffffนนนนนตตตตตอออออนนนนกกกกกาาาาารรรรรใใใใใชชชชช้้้้ง้งงงาาาานนนน NNNNooottteeeebbbbooooooookkkk LLLMMMการใชlงาน NOTEBOOK LM

ใชใใ j AII เเปปxxปปปปนนปปป ผนน ูjผชiวย

คลกิ
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link ขัfนตอนการใชง้าน Notebook LM

1
2 3 4

การใชlงาน NOTEBOOK LM

ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา

  สkวนเครือ่งมอืหลกั 

  2. แหลkงขlอมลู: รวบรวมขlอมลูทีเ่รานาํเขlา

 3. แชท: ถาม-ตอบ กบั AI

 4. สตดูโิอ: สรlางผลงานทีต่lองการ

1.ตัง้ชือ่โปรเจค และการตัง้คkา

 สkวนผลงานทีต่lองการ 

  2. ทาํวดิโีอ 

  3. ทาํ MINDMAAP 

  4. ทาํรายงาน (หลายรปูแบบ)

1.ทาํเสยีง PODCAST 

 6. ทาํแบบทดสอบ 

 5. ทาํบตัรคาํ 

 7. ทาํอนิโฟกราฟaก 

 8. ทาํสไลดo 

lllllliiiiiinnnnnnkkkkk ขขขขขััััั fffffนนนนนตตตตตอออออนนนนกกกกกาาาาารรรรรใใใใใชชชชช้้้้ง้งงงาาาานนนน NNNNooottteeeebbbbooooooookkkk LLLMMMการใชlงาน NOTEBOOK LM

2 3 4
11

6. ทาํแบบทดสอบ

5. ทาบตรคา

7. ทาํอนิโฟกฟฟ ราฟฟฟกฟฟ

8. ทาํสไลดo

Session:2

link ขัfนตอนการใชง้าน Notebook LM
การใชlงาน NOTEBOOK LM

@PWUNSUK

ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา

เพิม่แหลkงขlอมลูไดlหลากหลาย

1.UPLOAD ไฟลo: PDF, TXT, MP3

 2. ใชlไฟลoจาก GOOGLE DRIVE

 3. ใชl LINK เวบ็ไซตo หรอื LINK YOUTUBE

 4. วาง/เพิม่ขlอความทีค่ดัลอกมาวาง

1

2 3 4

การใชlงาน NOTEBOOK LM
lllllliiiiiinnnnnnkkkkkk ขขขขขััััั fffffนนนนนตตตตตอออออนนนนกกกกกาาาาารรรรรใใใใใชชชชช้้้้ง้งงงาาาานนนน NNNNooottteeeebbbbooooooookkkk LLLMMM

1

2 3 4

ทคดลอกมาวาง
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Session:2ลลลลลลลลลลลลลลลออออออออออออออองงงงงงงงงงงงงงงใใใใใใใใใใใใใใใชชชชชชชชชชชชชชชใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใ  CCCCCCCCCCCCCCCLLLLLLLLLLLLLLLAAAAAAAAAAAAAAAUUUUUUUUUUUUUUUDDDDDDDDDDDDDDDEEEEEEEEEEEEEEEลองใช CLAUDE

Claude คืออะไร? 

มปีระโยชน์อยา่งไร 

Prompt การใชส้ดุง่าย

การใชlงาน CLUADE
@PWUNSUK

 เคลด็ลบั CLAUDEI

ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา

Claude AI  คูkหสูดุเจnง
ของคนยคุดจิทิลั

ใชง้านอยา่งไร 

การใชlงาน CLUADE

CCCllllaaaauuuuddddeeee คคคืืืืออออออะะะไไไรรรรไไไไ ????รรรรร

มมมีีีปีปปปรรระะะโโโยยยยชชชชนนนน์์อ์อออยยย่่า่าางงงไไไรรร

PPPrrrooommmpppttt กกกาาารรรใใใชชช้้ส้สสุดุดดงง่่าายย

Claude AI คูkคหสู
ของคนยคุดจิิ

ใใใใชชช้้้ง้งงาาานนนอออยยย่่า่าางงงไไไรรร

ุุ

สดุเจnงง
จทิลั

Session:2

ลองใช
CLAUDE

การใชlงาน CLUADE
@PWUNSUK

ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา

เก่งเรืcอง
อ่านและสรปุไฟล์ยาว  ๆ(PDF)
คยุโต้ตอบเปqนธรรมชาติมาก
วเิคราะหข์อ้มูลจากเอกสารทีcแนบไป
ทําขอ้มูลเชงิเวบ็/แสดงผลนา่สนใจ

ขอ้สงัเกต
ขอ้มูลไม ่Real-Time
ความสามารถด้าน Coding ยงั
เปqนรอง
ความสามารถด้านทําภาพตํcา

การใชlงาน CLUADE

เเเรรรืืืืccออองงง
ลลล์์์ยยยาาาวววๆๆๆ (((PPPDDDFF))
ธธธรรรรรรมมมชชชาาาตติิมมมาาากกก
จจจาาากกกเเออกกกสสสาาารรรทททีีcีcแแแนนนบบบไไปปป
บบบ///แแแสสสดดดงงงผผผลลลนนน่า่าาสสสนนใใจจ

งงเเกกกกตตต
ขขข้้อ้ออมมมูููลลลไไไมมม่่่RRReeeaaall--TTiimmeee
คคควววาาามมมสสสาาามมมาารรถถด้ดา้าานนนCCCooodddiinngg ยยังัง
เเเปปปqqqปปปนนนรรอองง
คคววาามมสสสาามมมาาารรรถถถด้ด้ดา้าานนนททํําาภภาาพพตตํํccาา

้้ ไไไ ่่่

เเเเกกกก่่งงงงเเเ
อออ่่าาานนนแแแลลละะะสสสสรรุปุปปไไไฟฟฟฟลลล
คคคุุยุยยโโโตตตโโโโ ้้ต้ตตอออบบบเเเปปปqqqปปปปปนนนธธธ
วววิิเิเเคคคครรรราาาะะหหห์ข์ขข้้อ้ออมมมูููลลลจจจ
ทททํําาาขขข้้อ้ออมมมูููลลลเเเชชิิงิงงเเววว็็บ็บบ

ขขข้้อ้ออสสสัังังสสสสสสส
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Session:2
การใชlงาน GOOGLE AI STUDIO

Google AI Studio คือ
อะไร? 

มปีระโยชน์อยา่งไร 

Prompt การใชส้ดุง่าย

@PWUNSUK

 เคลด็ลบั Google AI Studio

ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา

Google Studio  เปzนผูlชkวย
อจัฉรยิะของคณุ"

ใชง้านอยา่งไร Google AI Studio

การใชlงาน GOOGLE AI STUDIO

ogle AI StudiooGGGoo

@@

GGGGoooooooogggglllleeee AAAAIII SSSttttSSSSS uuuuddddiiiioooo คคคืืืือออ
ออออะะะไไไไรรรไไไ ????รรรร

มมมีีีปีปปปรรระะะโโโยยยยชชชชนนนน์์อ์อออยยย่่า่าางงงไไไรรร

PPPrrrooommmpppttt กกกาาารรรใใใชชช้้ส้สสุดุดดงง่่าายย

Google Studio เปzปป
อั
gg
จฉรยิะของคุ

ใใใใชชช้้้ง้งงาาานนนอออยยย่่า่าางงงไไไรรร

ุุ

ปนผูlผชkวยย
ณ"

Session:2
การใชlงาน GOOGLE AI STUDIO

@PWUNSUK

ใชj AI เปxนผูjชiวยทีด่ ีไมiใชiแทนทีค่วามคดิสรjางสรรคmของเรา

เก่งเรืcอง
สรา้ง Chatbot ง่าย ตอบคําถามเรว็
เสยีง/ภาพ / วดีโีอ รองรบัหลายภาษา 
เชืcอมต่อกับ Google Ecosystem
ได ้→ เชน่ ใช ้Gemini API รว่มกับ
G Cloud, Firebase, หรอื G
Workspace

ขอ้สงัเกต
ยงัอยูใ่นชว่งเริcมต้น
ภาษาไทยพอใชไ้ด้
จาํกัดการใชง้าน API ฟรี

@@
การใชlงาน GOOGLE AI STUDIO

รรรืืืccออองงง
งงง่่าาายยย ตตตอออบบบคคคคํําาาถถถาาามมมเเเรรร็็ว็วว
รรรออองงงรรรัับับบหหหลลลาาายยยภภภาาาษษษาาา

oooggglleee EEEccooosssyyysssss sssyyyyyy ttteeemmm
mmmiinnniii AAAPPPIII รรร่่ว่ววมมมกกัับบ
bbbaaassseee,,, หหหรรืือือGG

ขขข้้อ้ออสสสสังังงสสสสสสส เเเกกกตตต
ยยยัังังงอออยยยูู่่ใ่ใในนนชช่ว่วงงเเรรริิccมมมตตต้้้นนน
ภภภาาาษษษาาไไททยยพพพอออใใใชชช้้ไ้ไไ้้้้ด้ด้ด้
จจจจําําาากกกกััดดดดกกกาาารรรใใใชชช้้ง้งงาาานนนAAAPPIIฟฟรรีี

เเเเกกกก่่่่งงงงเเเรรรืืืื
สสสรรร้้า้าางงงCCChhhaaattttbbbbooottt
เเเสสสีียียยงงง///งงง ภภภ/// าาาพพพ /// วววีีดีดดีีโีโโอออโโโโโ
เเเชชืืืcccอออมมมมตตต่่อออกกกััับบบGGGoooooo
ไไไดดด้้้้ →→→ เเเชชช่น่นน ใใใชชช้้้GGGeeemmm
GGG CCClllooouuuddd,, FFFiirreeebbb
WWWooorrrkkkssskkkkk pppaaacceee
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@@
การใชlงาน GOOGLE AI STUDIO
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 #ดร.แหมม่ || Line: PWUNSUK  | |  wunsukprapha@gmail.com   

"ทําหน้าทีcเปqนเจา้หน้าทีcธุรการมอือาชพีของสหกรณ์
ออมทรพัย ์ชว่ยรา่งหนังสอืราชการ 'ขอเชญิประชุม
คณะกรรมการดําเนินการ ชุดทีc 69 ครัfงทีc 7/2569'
กําหนดการคือ วนัพฤหสับดีทีc 25 มถินุายน 2569

เวลา 13.00 น. ณ หอ้งประชุมชัfน 3 วาระสาํคัญคือ 1.
รบัรองรายงานการประชุมครัfงทีcแล้ว 2. พจิารณา

อนุมตัิเงินกู้สามญั 3. เรืcองอืcนๆ ขอรูปแบบเปqนภาษา
ทางการทีcใชใ้นหน่วยงานราชการ/สหกรณ์ มกีารเวน้

วรรคและยอ่หน้าใหพ้รอ้มใชง้าน"

 เปaด ChatGPT: พมิพo  Prompt AI งานธุรการ - รkางจดหมายเชิญประชุม

 #ดร.แหมม่ || Line: PWUNSUK  | |  wunsukprapha@gmail.com   

62



 เปaด ChatGPT: พมิพo  Prompt AI งานธุรการ - รkางจดหมายเชิญประชุม

 #ดร.แหมม่ || Line: PWUNSUK  | |  wunsukprapha@gmail.com   

"ทําหน้าทีcเปqนเลขานุการผูบ้รหิาร
ชว่ยสรุปขอ้ความการประชุมด้านล่างนีfใหอ้่านง่ายขึfน
โดยแบง่เปqน 3 หวัขอ้คือ: 1. ประเด็นทีcหารอื 2. มติทีc
ประชุม 3. สิcงทีcต้องดําเนินการต่อ (To-Do List

พรอ้มระบุผูร้บัผดิชอบ)
ตามไฟล์ทีcแนบนีf

https://www.youtube.com/watch?
v=zEawaBoEEFg&t=71s 

 เปaด Gemini: พมิพo  Prompt AI งานธุรการ -งานสารบรรณ

 #ดร.แหมม่ || Line: PWUNSUK  | |  wunsukprapha@gmail.com   
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 #ดร.แหมม่ || Line: PWUNSUK  | |  wunsukprapha@gmail.com    #ดร.แหมม่ || Line: PWUNSUK  | |  wunsukprapha@gmail.com   

"ทําหน้าทีcเปqนผูเ้ชีcยวชาญด้านการตลาด
ดิจทิัลและ PR ของสหกรณ์ ชว่ยเขยีนโพสต์
Facebook โปรโมท 'โครงการสนิเชืcอสูภ้ัย
เศรษฐกิจ' ดอกเบีfยตํcาพเิศษเพยีง 4.5% ต่อ
ปv ผอ่นนานสงูสดุ 120 งวด กลุ่มเปgาหมาย
คือสมาชกิสหกรณ์วยัทํางานทีcต้องการเสรมิ
สภาพคล่อง ขอความยาวไมเ่กิน 5 บรรทัด ใช้
ภาษาเปqนกันเองแต่ยงัดนู่าเชืcอถือ และใส่

Emoji ทีcเหมาะสม พรอ้มคิด Hashtag ให้
ด้วย 3 คํา"

AI งานธุรการ - งานประชาสมัพนัธo
รkางแคปชั่น (ขlอความโพสตo)

 เปaด ChatGPT: พมิพo  Prompt 

 #ดร.แหมม่ || Line: PWUNSUK  | |  wunsukprapha@gmail.com   
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AI งานธุรการ -งานประชาสมัพนัธo
 รkางแคปชั่น (ขlอความโพสตo)

 เปaด ChatGPT: พมิพo  Prompt 

 #ดร.แหมม่ || Line: PWUNSUK  | |  wunsukprapha@gmail.com   

เขยีนบทความ/รายงาน
@PWUNSUK

 Prompt 3: เขียนบทความประชาสัมพนัธoกิจกรรมสหกรณo
 ใชlสาํหรับเขียนขk าวหรือบทความประชาสัมพนัธoกิจกรรม เชkน การ

อบรม การลงพื้นที่ หรือการประชาสัมพนัธoกิจกรรมบริการ

ชkวยเขียนบทความประชาสัมพนัธoกิจกรรม [ระบุชื่อกิจกรรมหรือ
โครงการ] 
ของสหกรณoออมทรัพยo...
โดยใหlเนื้อหามีความเปzนทางการ อkานเขlาใจงkาย สะทlอนบทบาท
ของของสหกรณoออมทรัพยo...ในการขบัเคลื่อนเศรษฐกิจ
โครงสรlางประกอบดlวย 
1. เกริ่นนาํ (วัตถุประสงคoหรือความสาํคัญของกิจกรรม) 
2. เนื้อหาหลัก (รายละเอียดกิจกรรม ผลการดาํเนินงาน) 
3. สรุป (ประโยชนoที่เกิดขึ้นและทิศทางตkอยอดในอนาคต) 
ใชlภาษากระชับ เปzนมิตร เหมาะสาํหรับเผยแพรkในเว็บไซตoหรือเพจ
ประชาสัมพนัธoของของสหกรณoออมทรัพยo...

 Prompt 4: เขียนรายงานสรุปผลการดาํเนินโครงการ
 ใชlเมื่อพี่ตlองจัดทาํ “รายงานสรุปผลโครงการ” 

ชkวยจัดทาํรายงานสรุปผลการดาํเนินงานโครงการ [ชื่อโครงการ] 
ของสหกรณoออมทรัพยo... 
โดยใหlมีองคoประกอบดังนี้:
1. หลักการและเหตุผล 
2. วัตถุประสงคo 
3. กลุkมเปgาหมายและพื้นที่ดาํเนินการ 
4. กิจกรรมที่ดาํเนินการ (พรlอมสรุปผลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ) 
5. ผลที่เกิดขึ้นกับชุมชนหรือกลุkมเปgาหมาย 
6. ปxญหา/อุปสรรค/ขlอเสนอแนะ 
7. แนวทางพฒันาตkอไป
ใชlภาษาทางการแตkเขlาใจงkาย และสอดคลlองกับแนวทางรายงานผลสหกรณoออม
ทรัพยo...

ฝcกใชl AI 

Promp
ใชlสาํหรั

อบรม การล

เเเเเขขขขขีีีียียยยนนนนนบบบบบทททททคคคคววววาาาามมมม////รรราาายยยยงงงงาาาานนนนฝกใชl AIฝcฝฝ
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เขยีนบทความ/รายงาน
@PWUNSUK

 Prompt 5: เขียนบทความสะทlอนผลลัพธoหรือแรงบันดาลใจจากสมาชิก
 เหมาะสาํหรับบทความเชิง “เรื่องเลkา” ที่สรlางภาพลักษณoดีใหlสหกรm์ เชkน

เรื่องราวของสมาชิด อาชีพ หรือความสาํเร็จของการพฒันาชีวิต

ชkวยเขียนบทความเรื่อง “แรงบันดาลใจจากสมาชิกสหกรณoออม
ทรัพยo...” 
โดยยกตัวอยkางจาก [ชื่อหมูkบlาน/กลุkม/โครงการ] 
ใหlเนlนการเลkาเรื่องเชิงบวก สะทlอนความรkวมมือของคนใน
ชุมชน การสนับสนุนจากสหกรณoออมทรัพยo...
และผลลัพธoที่ทาํใหlเกิดความเขlมแข็งทางเศรษฐกิจและสังคม 
ใชlภาษากึ่งทางการ มีพลัง สรlางแรงบันดาลใจ เหมาะสาํหรับ
เผยแพรkใน Facebook Page หรือรายงานประจาํปb

 Prompt 6: สรุปรายงานภาพรวมผลการดาํเนินงานประจาํปb
 ใชlทาํรายงานสรุปประจาํปbของสหกรณoออมทรัพยo... เชkน “ผลการดาํเนิน

งานประจาํปbงบประมาณ 2568”

ชkวยเขียนรายงานสรุปผลการดาํเนินงานประจาํปbของสหกรณoออมทรัพยo...
ปbงบประมาณ [ระบุปb] 
ใหlเนื้อหาครอบคลุมประเด็นสาํคัญ ไดlแกk 
1. บทนาํและบริบทจังหวัด 
2. ภาพรวมการดาํเนินงานตามยุทธศาสตรoสหกรณoออมทรัพยo... 
3. ผลสาํเร็จเชิงปริมาณ (เชkน จาํนวนกลุkม/สมาชิกที่ไดlรับประโยชนo) 
4. ผลลัพธoเชิงคุณภาพ (เชkน ความเขlมแข็งของชุมชน การสรlางรายไดl ความรkวม
มือกับภาคี) 
5. ปxญหา อุปสรรค และแนวทางพฒันาตkอในปbถัดไป 
จัดทาํในรูปแบบที่อkานงkาย เหมาะสาํหรับใชlในรายงานเสนอผูlบริหารหรือเผยแพรk
สาธารณะ

ฝcกใชl AI 

Promp
เหมาะสํ

เรื่่องราวขอ

เเเเเขขขขขีีีียียยยนนนนนบบบบบทททททคคคคววววาาาามมมม////รรราาายยยยงงงงาาาานนนนฝกใชl AIฝcฝฝ

เขยีนคํากล่าวรายงาน
@PWUNSUK

 Prompt 7: เขียนคาํกลkาวรายงาน

Prompt: "ในฐานะ [ระบุตาํแหนkง เชkน ประธานกรรมการดาํเนินการ] ของ [ระบุชื่อสหกรณoออมทรัพยo] ขอใหlชkวยเขียนรkางคาํ
กลkาวเปaดงาน [ระบุชื่องาน เชkน ประชุมใหญkสามัญประจาํปb 2569] ความยาวประมาณ [ระบุเวลา เชkน 3-5 นาที]
โทนเสียง: เปzนทางการ นkาเชื่อถือ แสดงถึงความเปzนผูlนาํ และสรlางแรงบันดาลใจประเด็นสาํคัญที่ตlองมี: > 
1. กลkาวตlอนรับและขอบคุณสมาชิกตลอดจนคณะกรรมการ
2. เนlนยํา้ถึงความมั่นคงทางการเงินและการบริหารงานที่โปรkงใสของสหกรณoในชkวงปbที่ผkานมา [อาจแทรกตัวเลขความสาํเร็จ
สั้นๆ]
3. ดึงอุดมการณoสหกรณo 'การชkวยสมาชิกและชkวยเหลือซึ่งกันและกัน' มาสรlางแรงบันดาลใจใหlสมาชิกรkวมกันออมและวางแผน
การเงิน
4. กลkาวถึงวิสัยทัศนoในปbหนlาที่จะมุkงเนlน [ระบุวิสัยทัศนo เชkน การพฒันาบริการดิจิทัล / สวัสดิการสมาชิกที่ยั่งยืน]
5. กลkาวเปaดงานอยkางเปzนทางการ"

ฝcกใชl AI 

Promp
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@PWUNSUK
สคริปประชาสัมพนัธo 

 Prompt 1: สครปิตoประชาสมัพนัธoกจิกรรมหรอืโครงการ
 ใชlสาํหรบัเขยีน “สครปิตoขkาว/คลปิประชาสมัพนัธo” ทีต่lองการเลkาใหlเหน็ภาพ

ความสาํเรจ็ของกจิกรรม

ชkวยเขยีนสครปิตoประชาสมัพนัธoความยาวประมาณ 1–2 นาท ี
สาํหรบักจิกรรม [ระบชุือ่โครงการหรอืกจิกรรม] ของสหกรณo
ใหlเนlนความสาํคญัของกจิกรรมตkอการพฒันาสมาชกิ เชkน การสรlางรายไดl
การเสรมิพลงั หรอืการพฒันาคุณภาพชวีติ 
ใหlมโีครงสรlางดงันี:้
1. เกริน่นําเชญิชวน (เปaดเรือ่งใหlนkาสนใจ)
2. เนือ้หาหลกั (เลkากจิกรรม ผลลพัธo หรอืเสยีงสะทlอนจากสมาชกิ)
3. สรปุ (ฝากขlอความสรlางแรงบันดาลใจ / เชญิชวนประชาชนรkวมพฒันา)
ใชlภาษากระชบั อบอุkน และมีนํ้าเสยีงเชงิบวก เหมาะสาํหรบัเผยแพรkใน
Facebook หรอืคลปิประชาสมัพนัธoของสหกรณo

 Prompt 2: สารจากกรรมการ / ขlอความสรlางแรงบันดาลใจสูkสมาชกิ/สงัคม
 ใชlเมือ่จะเขยีน “สารจากผูlบรหิาร” หรอื “โพสตoเชงิรณรงคoทางสงัคม” เชkน การออม การ

พึง่ตนเอง การพฒันาเศรษฐกจิฐานราก

ชkวยเขยีน “สารจากกรรมการ” 
ในโอกาส [เชkน วนัสหกรณo, วนัพฒันาชมุชน, หรอืโอกาสเปaดโครงการสาํคญั] 
ใหlมเีนือ้หาเชงิสรlางแรงบันดาลใจ กระตุlนจติสาํนกึการมีสkวนรkวมของประชาชน 
โดยเนlนแนวคิด “คนคือศนูยoกลางการพฒันา” และ “ชมุชนเขlมแข็ง ประเทศมัน่คง” 
ขอใหlเขยีนในสไตลoอบอุkน มพีลงัทางบวก และสือ่ถงึบทบาทของสหกรณoในการขบั
เคลือ่นเศรษฐกจิฐานราก

ฝcกใชl AI
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ใชlสาํหร
ความสาํเรจ็

@@
สคริปประชาสัมพนัธoฝกใชl AIฝcฝฝ

ชkวยเขยีนสครปิตoประชาสมัพนัธoความยาวประมาณ 1–2 นาที
สาํหรบักจิกรรม [ระบชุือ่โครงการหรอืกจิกรรม] ของสหกรณo
ใหlเนlนความสาํคัญของกจิกรรมตkอการพฒันาสมาชกิ เชkน การสรlางรายไดl
การเสรมิพลงั หรอืการพฒันาคณุภาพชวีติ
ใหlมโีครงสรlางดงันี้:
1. เกริน่นําเชญิชวน (เปaปปดเรือ่งใหlนkาสนใจ)
2. เนือ้หาหลกั (เลkากจิกรรม ผลลพัธo หรอืเสยีงสะทlอนจากสมาชกิ)
3. สรปุ (ฝากขlอความสรlางแรงบนัดาลใจ / เชญิชวนประชาชนรkวมพฒันา)
ใชlภาษากระชบั อบอุkอน และมนีํา้เสยีงเชงิบวก เหมาะสาํหรบัเผยแพรkใน
FaFF cebook หรอืคลปิประชาสมัพนัธoของสหกรณo

ชkวยเขยีน “สารจากกรรมการ”
ในโอกาส [เชkน วนัสหกรณo, วนัพฒันาชมุชน, หรอืโอกาสเปaปปดโครงการสาํคญั]
ใหlมีเนือ้หาเชงิสรlางแรงบันดาลใจ กระตุlตนจติสาํนกึการมสีkวนรkวมของประชาชน
โดยเนlนแนวคิด “คนคือศูนยoกลางการพฒันา” และ “ชมุชนเขlมแข็ง ประเทศมั่นคง”
ขอใหlเขยีนในสไตลoอบอุkอน มีพลงัทางบวก และสือ่ถงึบทบาทของสหกรณoใoo นการขบั
เคลือ่นเศรษฐกจิฐานราก

ชkวยรkางประกาศโครงการออมเงนิ (เนlนการเชญิชวนและสทิธิ
ประโยชนo)

"รบับทเปzนผูlเชีย่วชาญดlานการสือ่สารองคoกรและการตลาด
ของสหกรณoออมทรพัยo [ระบชุือ่สหกรณo]
งานของคณุ: เขยีนรkางประกาศเชญิชวนสมาชกิฝากเงนิใน
โครงการ '[ชือ่โครงการ]'ขlอมลูสาํคญั: [เชkน ดอกเบีย้ 3.5%,
ระยะเวลาฝาก 12 เดอืน, เริม่ฝากไดlตัง้แตkวนัที.่..]
กลุkมเปgาหมาย: สมาชกิสหกรณoทกุระดบั (ตัง้แตkวยัทาํงาน
จนถงึวยัเกษยีณ)
Tone of Voice: มคีวามมอือาชพี มัน่คง แตkใชlภาษาทีด่เูปzนมติร
เขlาถงึงkาย และเนlนใหlเหน็ถงึ 'ผลประโยชนoทีส่มาชกิจะไดlรบั'
เพือ่สรlางความกนิดอียูkดรีkวมกนั
รปูแบบ: ขkาวประชาสมัพนัธoสัน้ๆ สาํหรบัลงใน Line Official
หรอื Facebook ของสหกรณo แบkงหวัขlอใหlชดัเจน ม ีEmoji
ประกอบตามความเหมาะสม และม ีCall to Action ทิง้ทlาย"

prompt ตัวอยา่ง

 เปaด Gemini: พมิพo  Prompt สืcอสารองค์กรแบบครบวงจร ด้วย AI
(เขยีนประกาศโครงการ และประชาสมัพนัธ)์
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เปaปป emini: พมิพo Proปปปด Ge
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รรรรรรรระะะะะะะะยยยยยยยยะะะะะะะะเเเเเเเเววววววววลลลลลลลลาาาาาาาาฝฝฝฝฝฝฝฝาาาาาาาากกกกกกกก 1111111122222222 เเเเเเเเดดดดดดดดืืืืืืือือออออออนนนนนนนน,,,,,,,, เเเเเเเเรรรรรรรริิิิิิิ่่่่ม่มมมมมมม
กกกกกกกกลลลลลลลลุkุkุkุkุkุุุkลลลลลลลลมมมมมมมมเเเเเเเเปปปปปปปปggggggggปปปปปปปปปปปปปปปปปปปาาาาาาาาหหหหหหหหมมมมมมมมาาาาาาาายยยยยยยย::::::: สสสสสสสสมมมมมมมมาาาาาาาาชชชชชชชชิิิิิิกิกกกกกกกสสสสสสสสหหหหหหหหกกกกกกกกรรรรรรรร
จจจจจจจจนนนนนนนนถถถถถถถถึึึึึึึงึงงงงงงงววววววววัััััััยัยยยยยยยเเเเเเเเกกกกกกกกษษษษษษษษีีีีีียียยยยยยยณณณณณณณณ))))))))
TTTTTTTTooooooooTTTTTTTTT nnnnnnnneeeeeeee ooooooooffffffff VVVVVVVVooooooooiiiiiiicccccccceeeeeeee:::::::: มมมมมมมมีีีีีีีคีคคคคคคคววววววววาาาาาาาามมมมมมมมมมมมมมมมืืืืืืือือออออออออออออออ
เเเเเเเเขขขขขขขขllllllllาาาาาาาาถถถถถถถถึึึึึึึงึงงงงงงงงงงงงงงงkkkkkkาาาาาาาายยยยยยยย แแแแแแแแลลลลลลลละะะะะะะะเเเเเเเเนนนนนนนนllllllllนนนนนนนนใใใใใใใใหหหหหหหหllllllllเเเเเเเเหหหหหหหห็็็็็็็น็นนนนนนนถถถถถถถถึึึึึึึงึงงงงงงง
เเเเเเเเพพพพพพพพื่ื่ืื่ื่ื่ื่ือ่อออออออสสสสสสสสรรรรรรรรllllllllาาาาาาาางงงงงงงงคคคคคคคคววววววววาาาาาาาามมมมมมมมกกกกกกกกิิิิิินินนนนนนนดดดดดดดดีีีีีีีอีอออออออยยยยยยยยููkูkููkูkูkูkยยยยยยยยดดดดดดดดีีีีีีรีรรรรรรรkkkkkววววววววมมมมมม
รรรรรรรรูููููููปูปปปปปปปแแแแแแแแบบบบบบบบบบบบบบบบ:::::::: ขขขขขขขขkkkkk าาาาาาาาววววววววปปปปปปปปรรรรรรรระะะะะะะะชชชชชชชชาาาาาาาาสสสสสสสสัััััััมัมมมมมมมพพพพพพพพััััััันันนนนนนนธธธธธธธธoooooooสสสสสสสสััััััั้้้้้้้้
หหหหหหหหรรรรรรรรืืืืืืือือออออออ FFFFFFFaaaaaaaacccccccceeeeeeeebbbbbbbbooooooooooooooookkkkkkkk ขขขขขขขขอออออออองงงงงงงงสสสสสสสสหหหหหหหหกกกกกกกกรรรรรรรรณณณณณณณณ
ปปปปปปปปรรรรรรรระะะะะะะะกกกกกกกกออออออออบบบบบบบบตตตตตตตตาาาาาาาามมมมมมมมคคคคคคคคววววววววาาาาาาาามมมมมมมมเเเเเเเหหหหหหหหมมมมมมมมาาาาาาาาะะะะะะะะสสสสสสสสมมมมมมมม

wunsukprapha@gmail.com

pt ตัวอยา่งmpprom
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จากขlอมลูนี ้ชkวยสรlาง 3D Infographic
แสดง Storytelling ผkาน คาํทีใ่หl โดยใชl
การoตนูเสมอืนจรงิ เขlาใจงkาย สือ่ความ
หมาย themeและส ีเหมาะสม

 เปaด Gemini: พมิพo  Prompt 
สืcอสารองค์กรแบบครบวงจร ด้วย AI

(เขยีนประกาศโครงการ และสรา้ง INFOGRAPHIC)

 #ดร.แหมม่ || Line: PWUNSUK  | |  wunsukprapha@gmail.com   

เปaปป emini: พมิพo Proปปปด Ge

ววววววววยยยยยยยยสสสสสสสสรรรรรรรรllllllllาาาาาาาางงงงงงงง 33333333DDDDDDDD IIIIIInnnnnnnnffffffffooooooooggggggggrrrrrrrraaaaaaaapppppppphhhhhhhhiiiiiicccccccc
llllllllllliiiiiiiinnnnnnnngggggggg ผผผผผผผผkkkkkkkาาาาาาาานนนนนนนน คคคคคคคคํํํํํํําําาาาาาาทททททททที่ีี่ี่ีี่ี่ีใ่ใใใใใใใหหหหหหหหllllllll โโโโโโโโดดดดดดดดยยยยยยยยใใใใใใใใชชชชชชชชllllllll
จจจจจจจจรรรรรรรริิิิิิิงิงงงงงงง เเเเเเเเขขขขขขขขllllllllาาาาาาาาใใใใใใใใจจจจจจจจงงงงงงงงkkkkkkาาาาาาาายยยยยยยย สสสสสสสสื่ื่ืื่ื่ืื่ือ่อออออออคคคคคคคคววววววววาาาาาาาามมมมมมมม
แแแแแแแลลลลลลลละะะะะะะะสสสสสสสสีีีีีีี เเเเเเเเหหหหหหหหมมมมมมมมาาาาาาาาะะะะะะะะสสสสสสสสมมมมมมมม

จจจจจจจจาาาาาาาากกกกกกกกขขขขขขขขllllllllออออออออมมมมมมมมูููููููลูลลลลลลลนนนนนนนนี้ี้ี้ี้ี้ี้ี้ี้ ชชชชชชชชkkkkkวววววววว
แแแแแแแแสสสสสสสสดดดดดดดดงงงงงงงง SSSSSSSSttttttttoooooooorrrrrrrryyyyyyyytttttttteeeeeeee
กกกกกกกกาาาาาาาารรรรรรรรooooooooตตตตตตตตูููููููนูนนนนนนนเเเเเเเเสสสสสสสสมมมมมมมมืืืืืืือือออออออนนนนนนนนจจจจจจจจ
หหหหหหหหมมมมมมมมาาาาาาาายยยยยยยย tttttttthhhhhhhheeeeeeeemmmmmmmmeeeeeeeeแแแแแแแแ

kprapha@gmail.com

"ชkวยรkางขlอความแจlงเตอืนสมาชกิสหกรณoเรือ่ง 'การสkงดอก
เบีย้หรอืชาํระงวดเงนิกูl' ประจาํเดอืน
โจทยoคอื: ไมkอยากใหlดเูหมอืนการทวงหนีท้ีแ่ข็งกระดlาง แตk
อยากใหlดเูปzนการดแูลและแจlงสทิธปิระโยชนoเพือ่รกัษาเครดติ
ของสมาชกิ
เนือ้หาทีต่lองม:ี [ระบุวนัครบกาํหนด, ชkองทางการชาํระเงนิ,
เบอรoโทรตดิตkอสอบถาม]
Tone of Voice: สภุาพ ใหlเกยีรต ิหkวงใย (Empathy) และมี
ความเปzนมอือาชพี
Format: ขlอความสัน้กระชบั (Short Message) สาํหรบัสkงทาง
SMS หรอื Application แจlงเตอืน"

 เปaด Gemini: พมิพo  Prompt สืcอสารองค์กรแบบครบวงจร ด้วย AI
(เขยีนขอ้ความ และประชาสมัพนัธ)์

เปaปป emini: พมิพo Proปปปด Ge

สสสสสสสสมมมมมมมมาาาาาาาาชชชชชชชชิิิิิิกิกกกกกกกสสสสสสสสหหหหหหหหกกกกกกกกรรรรรรรรณณณณณณณณooooooooเเเเเเเเรรรรรรรรื่ื่ืื่ืืื่ือ่ออออออองงงงงงงง '''''''กกกกกกกกาาาาาาาารรรรรรรรสสสสสสสสkkkkkงงงงงงงงดดดดดดดดออออออออกกกกกกกก
ะะะะะะจจจจจจจจํํํํํํําําาาาาาาเเเเเเเเดดดดดดดดืืืืืืือือออออออนนนนนนนน
นนนนนนนนกกกกกกกกาาาาาาาารรรรรรรรททททททททววววววววงงงงงงงงหหหหหหหหนนนนนนนนี้ี้ี้ี้ี้ี้ี้ีท้ททททททที่ี่ี่ีีี่ี่ีแ่แแแแแแแขขขขขขขข็็็็็็็็งงงงงงงงกกกกกกกกรรรรรรรระะะะะะะะดดดดดดดดllllllllาาาาาาาางงงงงงงง แแแแแแแแตตตตตตตตkkkkk
จจจจจจจจllllllllงงงงงงงงสสสสสสสสิิิิิิิทิทททททททธธธธธธธธิิิิิิปิปปปปปปปรรรรรรรระะะะะะะะโโโโโโโโยยยยยยยยชชชชชชชชนนนนนนนนooooooooเเเเเเเเพพพพพพพพื่ื่ืื่ืืื่ือ่อออออออรรรรรรรรััััััักักกกกกกกษษษษษษษษาาาาาาาาเเเเเเเเคคคคคคคครรรรรรรรดดดดดดดดิิิิิิติตตตตตตต

กกกกกกกกํํํํํํําําาาาาาาหหหหหหหหนนนนนนนนดดดดดดดด,,,,,,,, ชชชชชชชชkkkkkkอออออออองงงงงงงงททททททททาาาาาาาางงงงงงงงกกกกกกกกาาาาาาาารรรรรรรรชชชชชชชชํํํํํํําําาาาาาารรรรรรรระะะะะะะะเเเเเเเเงงงงงงงงิิิิิินินนนนนนน,,,,,,,,

ยยยยยยยยรรรรรรรรตตตตตตตติิิิิิิ หหหหหหหหkkkkkkkkววววววววงงงงงงงงใใใใใใใใยยยยยยยย ((((((((EEEEEEEEmmmmmmmmppppppppaaaaaaaatttttttthhhhhhhhyyyyyyyy)))))))) แแแแแแแแลลลลลลลละะะะะะะะมมมมมมมมีีีีีีีี

((((((((SSSSSSSShhhhhhhhoooooooorrrrrrrrtttttttt MMMMMMMMeeeeeeeessssssssssssssssaaaaaaaaggggggggeeeeeeee)))))))) สสสสสสสสํํํํํํําําาาาาาาหหหหหหหหรรรรรรรรััััััับับบบบบบบสสสสสสสสkkkkkkงงงงงงงงททททททททาาาาาาาางงงงงงงง
งงงงงงเเเเเเเเตตตตตตตตืืืืืืือือออออออนนนนนนนน"""""""

"""""""ชชชชชชชชkkkkkววววววววยยยยยยยยรรรรรรรรkkkkkาาาาาาาางงงงงงงงขขขขขขขขllllllllออออออออคคคคคคคคววววววววาาาาาาาามมมมมมมมแแแแแแแแจจจจจจจจllllllllงงงงงงงงเเเเเเเเตตตตตตตตืืืืืืือือออออออนนนนนนนน
เเเเเเเเบบบบบบบบี้ี้ี้ี้ี้ี้ี้ีย้ยยยยยยยหหหหหหหหรรรรรรรรืืืืืืือือออออออชชชชชชชชํํํํํํําําาาาาาารรรรรรรระะะะะะะะงงงงงงงงววววววววดดดดดดดดเเเเเเเเงงงงงงงงิิิิิินินนนนนนนกกกกกกกกูlูlูlูlูlูlูlูlกกกกกกกก'''''' ปปปปปปปปรรรรรรรระะะะะะะะ
โโโโโโโโจจจจจจจจททททททททยยยยยยยยooooooooคคคคคคคคืืืืืืือือออออออ::::::: ไไไไไไไไมมมมมมมมkkkkkออออออออยยยยยยยยาาาาาาาากกกกกกกกใใใใใใใใหหหหหหหหllllllllดดดดดดดดูููููููเูเเเเเเเหหหหหหหหมมมมมมมมืืืืืืือือออออออนนนนนนนน
ออออออออยยยยยยยยาาาาาาาากกกกกกกกใใใใใใใใหหหหหหหหllllllllดดดดดดดดูููููููเูเเเเเเเปปปปปปปปzzzzzzzzปปปปปปปปปปปปปปปนนนนนนนนกกกกกกกกาาาาาาาารรรรรรรรดดดดดดดดูููููููแูแแแแแแแลลลลลลลลแแแแแแแแลลลลลลลละะะะะะะะแแแแแแแแจจจจจจจจlllll
ขขขขขขขขอออออออองงงงงงงงสสสสสสสสมมมมมมมมาาาาาาาาชชชชชชชชิิิิิิกิกกกกกกก
เเเเเเเเนนนนนนนนื้ื้ื้ื้ื้ื้ื้ือ้อออออออหหหหหหหหาาาาาาาาทททททททที่ีี่ี่ี่ีี่ีต่ตตตตตตตllllllllอออออออองงงงงงงงมมมมมมมมีีีีีีี:ี::::: [[[[[[[[รรรรรรรระะะะะะะะบบบบบบบบุุุุุุวุวววววววััััััันันนนนนนนคคคคคคคครรรรรรรรบบบบบบบบกกกกกกกก
เเเเเเเเบบบบบบบบออออออออรรรรรรรรooooooooโโโโโโโโททททททททรรรรรรรรตตตตตตตติิิิิิดิดดดดดดดตตตตตตตตkkkkkkออออออออสสสสสสสสออออออออบบบบบบบบถถถถถถถถาาาาาาาามมมมมมมม]]]]]]]]
TTTTTTTooooooooTTTTTTT nnnnnnnneeeeeeee ooooooooffffffff VVVVVVVVooooooooiiiiiiiicccccccceeeeeeee::::::: สสสสสสสสุุุุุุุภุภภภภภภภาาาาาาาาพพพพพพพพ ใใใใใใใใหหหหหหหหllllllllเเเเเเเเกกกกกกกกีีีีีีียียยยยยยย
คคคคคคคคววววววววาาาาาาาามมมมมมมมเเเเเเเเปปปปปปปปzzzzzzzzปปปปปปปปปปปปปปปนนนนนนนนมมมมมมมมืืืืืืือือออออออออออออออาาาาาาาาชชชชชชชชีีีีีีีพีพพพพพพพ
FFFFFFFFoooooooorrrrrrrrmmmmmmmmaaaaaaaatttttttt::::::: ขขขขขขขขllllllllออออออออคคคคคคคคววววววววาาาาาาาามมมมมมมมสสสสสสสสัััััััั้้้้้้้น้นนนนนนนกกกกกกกกรรรรรรรระะะะะะะชชชชชชชชััััััับับบบบบบบ
SSSSSSSSMMMMMMMMSSSSSSSS หหหหหหหหรรรรรรรรืืืืืืือือออออออ AAAAAAAAppppppppppppppppllllliiiiiiccccccccaaaaaaaattttttttiiiiiiioooooooonnnnnnnn แแแแแแแแจจจจจจจจllllllllงงงงงงงง
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จากขlอมลูนี ้ชkวยสรlางภาพ 3D แสดง
Storytelling ผkาน คาํทีใ่หl โดยใชlการoตนู
เสมอืนจรงิ เขlาใจงkาย สือ่ความหมาย
themeและส ีเหมาะสม

 เปaด Gemini: พมิพo  Prompt 
สืcอสารองค์กรแบบครบวงจร ด้วย AI

(เขยีนประกาศโครงการ และสรา้ง INFOGRAPHIC)เปaปป emini: พมิพo Proปปปด Ge

33333333DDDDDDDD แแแแแแแแสสสสสสสสดดดดดดดดงงงงงงงง
ยยยยยยยยใใใใใใใใชชชชชชชชllllllllกกกกกกกกาาาาาาาารรรรรรรรooooooooตตตตตตตตูููููููนูนนนนนนน
ววววววววาาาาาาาามมมมมมมมหหหหหหหหมมมมมมมมาาาาาาาายยยยยยยย

จจจจจจจจาาาาาาาากกกกกกกกขขขขขขขขllllllllออออออออมมมมมมมมูููููููลูลลลลลลลนนนนนนนนี้ี้ี้ี้ี้ี้ี้ี้ ชชชชชชชชkkkkkววววววววยยยยยยยยสสสสสสสสรรรรรรรรllllllllาาาาาาาางงงงงงงงภภภภภภภภาาาาาาาาพพพพพพพพ 33333333
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1. เขยีนแคปชัcน Facebook ชวนสมาชกิ
Gen-Z ออมเงิน 'โครงการวยัสรา้งตัว' โทน
สนุก ทันสมยั ความยาว 4 บรรทัด ใส ่Emoji

สัfนกระชบั" 
2. "ปรบัเนืfอหาเดิมใหเ้หมาะกับวยัเกษียณ สง่
ทาง LINE OA เน้นความมัcนคง ดอกเบีfยสงู
โทนสภุาพ น่าเชืcอถือ อ่านง่ายสบายตา"

AI งานธุรการ - งานประชาสมัพนัธo
รkางแคปชั่น (ขlอความโพสตo)

 เปaด ChatGPT: พมิพo  Prompt 
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AI งานธุรการ -งานประชาสมัพนัธo
 รkางแคปชั่น (ขlอความโพสตo)

 เปaด ChatGPT: พมิพo  Prompt 
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AI งานธุรการ -งานประชาสมัพนัธo
 รkางแคปชั่น (ขlอความโพสตo)

 เปaด ChatGPT: พมิพo  Prompt 
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AI งานธุรการ -งานประชาสมัพนัธo
สรlางภาพประกอบ 

 เปaด ChatGPT: พมิพo  Prompt 

CREATE IMAGE ทําภาพ POSTER
3D CINEMATIC เหมือนจรงิ เลkา
เรือ่งราวสือ่ความหมาย ดlวยภาพ
ใหlดทีี่สดุ แบบมืออาชพี หรหูรา
ความเอยีดสงูที่สดุ ธีม ขาว ทอง
นํ้าเงนิ ฟgา และที่เหมาะสม ขนาด

16:9 ใชlขlอมูลตามแนบนี้
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AI งานธุรการ -งานประชาสมัพนัธo
สรlางภาพประกอบ 

 เปaด ChatGPT: พมิพo  Prompt 

CREATE IMAGE "สรlางภาพกราฟaก 3D สไตลoทัน
สมัย โทนสฟีgาและขาว (สปีระจาํสถาบันการเงนิ)
สาํหรบัใชlเปzนภาพประกอบโปสเตอรoโปรโมทสนิ
เชือ่สหกรณoออมทรพัยo ภาพแสดงถงึความอบอุkน
และมั่นคง องคoประกอบภาพดสูะอาดตา เปzนมือ

อาชพี" ขนาด 16:9 ใชlขlอมูลตามแนบนี้ 

 เงนิไมkสะดดุ...สภาพคลkองตlองพรlอม!
สหกรณoออมทรพัยoไทยไทยไทย. ชวนสมาชกิใชl
“โครงการสนิเชือ่สูlภยัเศรษฐกจิ” ดอกเบี้ยพเิศษ
เพยีง 4.5% ตkอปb  ผkอนสบายสงูสดุ 120 งวด
ชkวยแบkงเบาภาระ เตมิทุน เสรมิโอกาสในวนัที่

เศรษฐกจิทlาทาย  รบีตดิตkอวนันี้ เพือ่วางแผน
การเงนิใหlมั่นคงไปดlวยกนั 
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AI งานธุรการ -งานประชาสมัพนัธo
สรlางภาพประกอบ 

 เปaด ChatGPT: พมิพo  Prompt 

ทําภาพ POSTER 3D สือ่เรือ่งราวดlวย
ภาพ ใหlดทีี่สดุใชlขlอมูลตามแนบ 

 เงนิไมkสะดดุ...สภาพคลkองตlอง
พรlอม! สหกรณoออมทรพัยoไทยไทยไทย.
ชวนสมาชกิใชl “โครงการสนิเชือ่สูlภยั
เศรษฐกจิ” ดอกเบี้ยพเิศษเพยีง 4.5%
ตkอปb  ผkอนสบายสงูสดุ 120 งวด

ชkวยแบkงเบาภาระ เตมิทุน เสรมิโอกาสใน
วนัที่เศรษฐกจิทlาทาย  รบีตดิตkอวนันี้
เพือ่วางแผนการเงนิใหlมั่นคงไปดlวยกนั
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AI งานธุรการ -งานประชาสมัพนัธo
สรlางภาพประกอบ 

 เปaด ChatGPT: พมิพo  Prompt 

CREATE IMAGE CREATE AN ULTRA CINEMATIC STORYTELLING SCENE,
MODERN FILM STYLE, EMOTIONALLY POWERFUL VISUAL NARRATIVE,

CLEAR MAIN SUBJECT LEADING THE STORY, CINEMATIC
COMPOSITION, REALISTIC LIGHTING, VOLUMETRIC LIGHT, DRAMATIC
ATMOSPHERE, MOVIE-QUALITY COLOR GRADING, REALISTIC HUMAN

EMOTIONS, IMMERSIVE ENVIRONMENT, LAYERED FOREGROUND-
MIDGROUND-BACKGROUND STORYTELLING, DYNAMIC CAMERA
ANGLE, REALISTIC TEXTURES, EMOTIONAL DEPTH, BELIEVABLE

ACTION AND INTERACTION, CINEMATIC DEPTH OF FIELD, NATURAL
VISUAL FLOW GUIDING THE EYES, HIGH CONTRAST LIGHTING,

SUBTLE FOG AND PARTICLES, REALISTIC REFLECTIONS, PREMIUM
PRODUCTION DESIGN, ULTRA DETAILED ENVIRONMENT, EPIC SCALE,

REALISTIC CINEMATIC MOOD, VISUAL STORYTELLING THROUGH
COMPOSITION AND LIGHTING, MODERN BLOCKBUSTER MOVIE

AESTHETIC, HIGHLY IMMERSIVE ATMOSPHERE, PROFESSIONAL FILM
PRODUCTION QUALITY, ULTRA REALISTIC RENDERING, 8K
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ทาํภาพ Poster 3D Cenematic เหมอืนจรงิ สือ่
เรือ่งราวดlวยภาพ ใหlดทีีส่ดุ แบบมอือาชพี ความ
เอยีดสงูทีส่ดุ ธมี ทอง ขาวมกุ นํา้เงนิ ชมพู ใชl
ขlอมลูตามแนบนี ้

โครงการพฒันาทกัษะดจิทิลั เทคโนโลย ีAI และการ
วเิคราะหoขlอมลูเพือ่เพิม่ประสทิธภิาพการดาํเนนิ
งานสหกรณo
หลกัสตูร AI for Presentation
การใชl ai เพือ่การนาํเสนอมอื
วทิยากร:  ดร.ประภาพรรณ วุkนสขุ 
ผูlอาํนวยการศนูยoวทิยบรกิาร สถาบนัการพฒันา
ชมุชน กรมการพฒันาชมุชน กระทรวงมหาดไทย
             ผูlเชีย่วชาญดlานเทคโนโลยดีจิทิลัและ AI 
             CIO/ กรรมการสหกรณoออมทรพัยoกรม
การพฒันาชมุชน จาํกดั
จดัโดย: สหกรณoออมทรพัยoกรมการพฒันาชมุชน
จาํกดั 
วนัที ่16 มถินุายน 2569

Make the aspect ratio 16:9

 เปaด ChatGPT: พมิพo  Prompt AI สรlางภาพ POSTER 
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จจจจจจจจัััััััดัดดดดดดดโโโโโโโโดดดดดดดดยยยยยยยย::::::: สสสสสสสสหหหหหหหหกกกกกกกกรรรรรรรรณณณณณณณณooooooooออออออออออออออออมมมมมมมมททททททททรรรรรรรรัััััััพัพพพพพพพยยยยยยยยooooooooกกกกกกกกรรรรรรรรมมมมมมมมกกกกกกกกาาาาาาาารรรรรรรรพพพพพพพพัััััััฒัฒฒฒฒฒฒฒนนนนนนนนาาาาาาาาชชชชชชชชุุุุุุมุมมมมมมมชชชชชชชชนนนนนนนน
จจจจจจจจํํํํํําําาาาาาากกกกกกกกัััััััดัดดดดดดด
ววววววววััััััันันนนนนนนทททททททที่ี่ีี่ี่ี่ี่ 1111111166666666 มมมมมมมมิิิิิถิถถถถถถถุุุุุุุนุนนนนนนนาาาาาาาายยยยยยยยนนนนนนนน 22222222555555556666666699999999

MMMMMMMMaaaaaaaakkkkkkkkeeeeeeee tttttttthhhhhhhheeeeeeee aaaaaaaassssssssppppppppeeeeeeeecccccccctttttttt rrrrrrrraaaaaaaattttttttiiiiiiioooooooo 1111111166666666::::::99999999
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ทาํภาพ Poster 3D Cenematic เหมอืนจรงิ สือ่
เรือ่งราวดlวยภาพ ใหlดทีีส่ดุ แบบมอือาชพี ความ
เอยีดสงูทีส่ดุ ธมี ทอง ขาวมกุ นํา้เงนิ ชมพู ใชl
ขlอมลูตามแนบนี ้

โครงการพฒันาทกัษะดจิทิลั เทคโนโลย ีAI และการ
วเิคราะหoขlอมลูเพือ่เพิม่ประสทิธภิาพการดาํเนนิ
งานสหกรณo
หลกัสตูร AI for Presentation
การใชl ai เพือ่การนาํเสนอมอื
วทิยากร:  ดร.ประภาพรรณ วุkนสขุ 
ผูlอาํนวยการศนูยoวทิยบรกิาร สถาบนัการพฒันา
ชมุชน กรมการพฒันาชมุชน กระทรวงมหาดไทย
             ผูlเชีย่วชาญดlานเทคโนโลยดีจิทิลัและ AI 
             CIO/ กรรมการสหกรณoออมทรพัยoกรม
การพฒันาชมุชน จาํกดั
จดัโดย: สหกรณoออมทรพัยoกรมการพฒันาชมุชน
จาํกดั 
วนัที ่16 มถินุายน 2569

Make the aspect ratio 16:9

 เปaด ChatGPT: พมิพo  Prompt AI สรlางภาพ POSTER 

Line:PWUNSUK   | | E-mail: wunsukprapha@gmail.com     

ททททททททํํํํํํําําาาาาาาภภภภภภภภาาาาาาาาพพพพพพพพ PPPPPPPPoooooooosssssssstttttttteeeeeeeerrrrrrrr 33333333DDDDDDDD CCCCCCCCeeeeeeeennnnnnnneeeeeeeemmmmmmmmaaaaaaaattttttttiiiiiiiicccccccc เเเเเเเเหหหหหหหหมมมมมมมมืืืืืืือือออออออนนนนนนนนจจจจจจจจรรรรรรรริิิิิงิงงงงงงง สสสสสสสสื่ื่ื่ื่ื่ื่ือ่อออออออ
เเเเเเเเรรรรรรรรื่ืืืื่ื่ื่ือ่ออออออองงงงงงงงรรรรรรรราาาาาาาาววววววววดดดดดดดดllllllllววววววววยยยยยยยยภภภภภภภภาาาาาาาาพพพพพพพพ ใใใใใใใใหหหหหหหหllllllllดดดดดดดดีีีีีีทีททททททที่ี่ี่ี่ี่ีส่สสสสสสสุุุุุุุดุดดดดดดด แแแแแแแแบบบบบบบบบบบบบบบบมมมมมมมมืืืืืืือือออออออออออออออาาาาาาาาชชชชชชชชีีีีีีพีพพพพพพพ คคคคคคคคววววววววาาาาาาาามมมมมมมม
เเเเเเเออออออออีีีีียียยยยยยยดดดดดดดดสสสสสสสสูููููููงูงงงงงงงทททททททที่ี่ีี่ี่ีส่สสสสสสสุุุุุุดุดดดดดดด ธธธธธธธธีีีีีีมีมมมมมมม ททททททททอออออออองงงงงงงง ขขขขขขขขาาาาาาาาววววววววมมมมมมมมุุุุุุุกุกกกกกกก นนนนนนนนํ้ํ้ํ้ํ้ํ้ํ้ํ้ํา้าาาาาาาเเเเเเเเงงงงงงงงิิิิิินินนนนนนน ชชชชชชชชมมมมมมมมพพพพพพพพูููููููู ใใใใใใใใชชชชชชชชllllllll
ขขขขขขขขllllllllออออออออมมมมมมมมูููููููลูลลลลลลลตตตตตตตตาาาาาาาามมมมมมมมแแแแแแแแนนนนนนนนบบบบบบบบนนนนนนนนี้ี้ี้ี้ี้ี้้ี้

โโโโโโโโคคคคคคคครรรรรรรรงงงงงงงงกกกกกกกกาาาาาาาารรรรรรรรพพพพพพพพัััััััฒัฒฒฒฒฒฒฒนนนนนนนนาาาาาาาาททททททททััััััักักกกกกกกษษษษษษษษะะะะะะะะดดดดดดดดิิิิิจิจจจจจจจิิิิิิทิทททททททัััััััลัลลลลลลล เเเเเเเเททททททททคคคคคคคคโโโโโโโโนนนนนนนนโโโโโโโโลลลลลลลลยยยยยยยยีีีีีีีี AAAAAAAAIIIII แแแแแแแแลลลลลลลละะะะะะะะกกกกกกกกาาาาาาาารรรรรรรร
ววววววววิิิิิิเิเเเเเเเคคคคคคคครรรรรรรราาาาาาาาะะะะะะะหหหหหหหหooooooooขขขขขขขขllllllllออออออออมมมมมมมมูููููููลูลลลลลลลเเเเเเเเพพพพพพพพื่ืื่ืื่ื่ื่ือ่อออออออเเเเเเเเพพพพพพพพิิิิิิิ่่่่่ม่มมมมมมมปปปปปปปปรรรรรรรระะะะะะะสสสสสสสสิิิิิทิทททททททธธธธธธธธิิิิิภิภภภภภภภาาาาาาาาพพพพพพพพกกกกกกกกาาาาาาาารรรรรรรรดดดดดดดดํํํํํํําําาาาาาาเเเเเเเนนนนนนนนิิิิินินนนนนนน
งงงงงงงงาาาาาาาานนนนนนนนสสสสสสสสหหหหหหหหกกกกกกกกรรรรรรรรณณณณณณณณoooooooo
หหหหหหหหลลลลลลลลััััััักักกกกกกกสสสสสสสสูููููููตูตตตตตตตรรรรรรรร AAAAAAAAIIIIII ffffffffoooooooorrrrrrrr PPPPPPPPrrrrrrrreeeeeeeesssssssseeeeeeeennnnnnnnttttttttaaaaaaaatttttttiiiiiiiioooooooonnnnnnnn
กกกกกกกกาาาาาาาารรรรรรรรใใใใใใใใชชชชชชชชllllllll aaaaaaaaiiiiiii เเเเเเเเพพพพพพพพื่ื่ื่ื่ื่ื่ือ่อออออออกกกกกกกกาาาาาาาารรรรรรรรนนนนนนนนํํํํํํําําาาาาาาเเเเเเเเสสสสสสสสนนนนนนนนออออออออมมมมมมมมืืืืืืือือออออออ
ววววววววิิิิิทิทททททททยยยยยยยยาาาาาาาากกกกกกกกรรรรรรรร::::::: ดดดดดดดดรรรรรรรร.....ปปปปปปปปรรรรรรรระะะะะะะะภภภภภภภภาาาาาาาาพพพพพพพพรรรรรรรรรรรรรรรรณณณณณณณณ วววววววววววววววkkkkkุุุุุุุววววววววนนนนนนนนสสสสสสสสุุุุุุขุขขขขขขข
ผผผผผผผผูlูlูlูlูlูlูlูlผผผผผผผผออออออออํํํํํํําําาาาาาานนนนนนนนววววววววยยยยยยยยกกกกกกกกาาาาาาาารรรรรรรรศศศศศศศศูููููููนูนนนนนนนยยยยยยยยooooooooววววววววิิิิิิทิทททททททยยยยยยยยบบบบบบบบรรรรรรรริิิิิิกิกกกกกกกาาาาาาาารรรรรรรร สสสสสสสสถถถถถถถถาาาาาาาาบบบบบบบบัััััันันนนนนนนกกกกกกกกาาาาาาาารรรรรรรรพพพพพพพพัััััััฒัฒฒฒฒฒฒฒนนนนนนนนาาาาาาาา
ชชชชชชชชุุุุุุมุมมมมมมมชชชชชชชชนนนนนนนน กกกกกกกกรรรรรรรรมมมมมมมมกกกกกกกกาาาาาาาารรรรรรรรพพพพพพพพััััััฒัฒฒฒฒฒฒฒนนนนนนนนาาาาาาาาชชชชชชชชุุุุุุมุมมมมมมมชชชชชชชชนนนนนนนน กกกกกกกกรรรรรรรระะะะะะะะททททททททรรรรรรรรววววววววงงงงงงงงมมมมมมมมหหหหหหหหาาาาาาาาดดดดดดดดไไไไไไไไททททททททยยยยยยยย

ผผผผผผผผูlูlูlูlูlูlูlูlผผผผผผผผเเเเเเเชชชชชชชชี่ี่ี่ี่ี่ี่ีย่ยยยยยยยววววววววชชชชชชชชาาาาาาาาญญญญญญญญดดดดดดดดllllllllาาาาาาาานนนนนนนนเเเเเเเเททททททททคคคคคคคคโโโโโโโโนนนนนนนนโโโโโโโโลลลลลลลลยยยยยยยยีีีีีดีดดดดดดดิิิิิจิจจจจจจจิิิิิทิทททททททััััััลัลลลลลลลแแแแแแแแลลลลลลลละะะะะะะะ AAAAAAAAIIIII
CCCCCCCCIIIIIOOOOOOOO//////// กกกกกกกกรรรรรรรรรรรรรรรรมมมมมมมมกกกกกกกกาาาาาาาารรรรรรรรสสสสสสสสหหหหหหหหกกกกกกกกรรรรรรรรณณณณณณณณooooooooออออออออออออออออมมมมมมมมททททททททรรรรรรรรัััััััพัพพพพพพพยยยยยยยยooooooooกกกกกกกกรรรรรรรรมมมมมมมม

กกกกกกกกาาาาาาาารรรรรรรรพพพพพพพพััััััฒัฒฒฒฒฒฒฒนนนนนนนนาาาาาาาาชชชชชชชชุุุุุุมุมมมมมมมชชชชชชชชนนนนนนนน จจจจจจจจํํํํํํําําาาาาาากกกกกกกกัััััััดัดดดดดดด
จจจจจจจจัััััััดัดดดดดดดโโโโโโโโดดดดดดดดยยยยยยยย::::: สสสสสสสสหหหหหหหหกกกกกกกกรรรรรรรรณณณณณณณณooooooooออออออออออออออออมมมมมมมมททททททททรรรรรรรรัััััััพัพพพพพพพยยยยยยยยooooooooกกกกกกกกรรรรรรรรมมมมมมมมกกกกกกกกาาาาาาาารรรรรรรรพพพพพพพพััััััฒัฒฒฒฒฒฒฒนนนนนนนนาาาาาาาาชชชชชชชชุุุุุุมุมมมมมมมชชชชชชชชนนนนนนนน
จจจจจจจจํํํํํํําําาาาาาากกกกกกกกัััััััดัดดดดดดด
ววววววววััััััันันนนนนนนทททททททที่ี่ีี่ีี่ี่ี่ 1111111166666666 มมมมมมมมิิิิิถิถถถถถถถุุุุุุุนุนนนนนนนาาาาาาาายยยยยยยยนนนนนนนน 22222222555555556666666699999999

MMMMMMMMaaaaaaaakkkkkkkkeeeeeeee tttttttthhhhhhhheeeeeeee aaaaaaaassssssssppppppppeeeeeeeecccccccctttttttt rrrrrrrraaaaaaaattttttttiiiiiiioooooooo 111111166666666::::::99999999
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Create an ultra cinematic storytelling scene, modern film
style, emotionally powerful visual narrative, clear main
subject leading the story, cinematic composition, realistic
lighting, volumetric light, dramatic atmosphere, movie-
quality color grading, realistic human emotions, immersive
environment, layered foreground-midground-background
storytelling, dynamic camera angle, realistic textures,
emotional depth, believable action and interaction,
cinematic depth of field, natural visual flow guiding the
eyes, high contrast lighting, subtle fog and particles,
realistic reflections, premium production design, ultra
detailed environment, epic scale, realistic cinematic
mood, visual storytelling through composition and lighting,
modern blockbuster movie aesthetic, highly immersive
atmosphere, professional film production quality, ultra
realistic rendering, 8K แสดงขlอมลูตามลงิกoทีแ่นบ
https://www.fsct.com/

 เปaด ChatGPT: พมิพo  Prompt AI สรlางภาพ POSTER 

Line:PWUNSUK   | | E-mail: wunsukprapha@gmail.com     

CCCCCCCCrrrrrrrreeeeeeeeaaaaaaaatttttttteeeeeeee aaaaaaaannnnnnnn uuuuuuuullllllttttttttrrrrrrrraaaaaaaa cccccccciiiiiiinnnnnnnneeeeeeeemmmmmmmmaaaaaaaattttttttiiiiiiicccccccc ssssssssttttttttoooooooorrrrrrrryyyyyyyytttttttteeeeeeeelllllllllllliiiiiiinnnnnnnngggggggg sssssssscccccccceeeeeeeennnnnnnneeeeeeee,,,,,,,, mmmmmmmmooooooooddddddddeeeeeeeerrrrrrrrnnnnnnnn ffffffffiiiiiiiillllllmmmmmmmm
ssssssssttttttttyyyyyyyyllllllleeeeeeee,,,,,,,, eeeeeeeemmmmmmmmoooooooottttttttiiiiiiioooooooonnnnnnnnaaaaaaaallllllllllllllyyyyyyyy ppppppppoooooooowwwwwwwweeeeeeeerrrrrrrrffffffffuuuuuuuullllll vvvvvvvviiiiiiissssssssuuuuuuuuaaaaaaaallllll nnnnnnnnaaaaaaaarrrrrrrrrrrrrrrraaaaaaaattttttttiiiiiiiivvvvvvvveeeeeeee,,,,,,,, cccccccclllllleeeeeeeeaaaaaaaarrrrrrrr mmmmmmmmaaaaaaaaiiiiiiinnnnnnnn
ssssssssuuuuuuuubbbbbbbbjjjjjjjjbbbbbbb eeeeeeeecccccccctttttttt lllllleeeeeeeeaaaaaaaaddddddddiiiiiiiinnnnnnnngggggggg tttttttthhhhhhhheeeeeeee ssssssssttttttttoooooooorrrrrrrryyyyyyyy,,,,,,, cccccccciiiiiiiinnnnnnnneeeeeeeemmmmmmmmaaaaaaaattttttttiiiiiiicccccccc ccccccccoooooooommmmmmmmppppppppoooooooossssssssiiiiiiiittttttttiiiiiiiioooooooonnnnnnnn,,,,,,,, rrrrrrrreeeeeeeeaaaaaaaalllllliiiiiiissssssssttttttttiiiiiiiicccccccc
llllliiiiiiigggggggghhhhhhhhttttttttiiiiiiinnnnnnnngggggggg,,,,,,,, vvvvvvvvoooooooollllluuuuuuuummmmmmmmeeeeeeeettttttttrrrrrrrriiiiiicccccccc lllllliiiiiigggggggghhhhhhhhtttttttt,,,,,,,, ddddddddrrrrrrrraaaaaaaammmmmmmmaaaaaaaattttttttiiiiiicccccccc aaaaaaaattttttttmmmmmmmmoooooooosssssssspppppppphhhhhhhheeeeeeeerrrrrrrreeeeeeee,,,,,,, mmmmmmmmoooooooovvvvvvvviiiiiiiieeeeeeee------
qqqqqqqquuuuuuuuaaaaaaaallllliiiiiiittttttttyyyyyyyy ccccccccoooooooollllloooooooorrrrrrrr ggggggggrrrrrrrraaaaaaaaddddddddiiiiiinnnnnnnngggggggg,,,,,,, rrrrrrrreeeeeeeeaaaaaaaallllliiiiiissssssssttttttttiiiiiicccccccc hhhhhhhhuuuuuuuummmmmmmmaaaaaaaannnnnnnn eeeeeeeemmmmmmmmoooooooottttttttiiiiiiioooooooonnnnnnnnssssssss,,,,,,,, iiiiiiiimmmmmmmmmmmmmmmmeeeeeeeerrrrrrrrssssssssiiiiiivvvvvvvveeeeeeee
eeeeeeeennnnnnnnvvvvvvvviiiiiirrrrrrrroooooooonnnnnnnnmmmmmmmmeeeeeeeennnnnnnntttttttt,,,,,,,, lllllaaaaaaaayyyyyyyyeeeeeeeerrrrrrrreeeeeeeedddddddd ffffffffoooooooorrrrrrrreeeeeeeeggggggggrrrrrrrroooooooouuuuuuuunnnnnnnndddddddd------mmmmmmmmiiiiiiddddddddggggggggrrrrrrrroooooooouuuuuuuunnnnnnnndddddddd------bbbbbbbbaaaaaaaacccccccckkkkkkkkggggggggrrrrrrrroooooooouuuuuuuunnnnnnnndddddddd
ssssssssttttttttoooooooorrrrrrrryyyyyyyytttttttteeeeeeeellllllllllllliiiiiinnnnnnnngggggggg,,,,,,, ddddddddyyyyyyyynnnnnnnnaaaaaaaammmmmmmmiiiiiiicccccccc ccccccccaaaaaaaammmmmmmmeeeeeeeerrrrrrrraaaaaaaa aaaaaaaannnnnnnngggggggglllllllleeeeeeee,,,,,,,, rrrrrrrreeeeeeeeaaaaaaaalllllliiiiiiissssssssttttttttiiiiiiicccccccc tttttttteeeeeeeexxxxxxxxttttttttuuuuuuuurrrrrrrreeeeeeeessssssss,,,,,,,,
eeeeeeeemmmmmmmmoooooooottttttttiiiiiioooooooonnnnnnnnaaaaaaaallll ddddddddeeeeeeeepppppppptttttttthhhhhhhh,,,,,,, bbbbbbbbeeeeeeeelllllliiiiiiieeeeeeeevvvvvvvvaaaaaaaabbbbbbbblllllleeeeeeee aaaaaaaaccccccccttttttttiiiiiioooooooonnnnnnnn aaaaaaaannnnnnnndddddddd iiiiiinnnnnnnntttttttteeeeeeeerrrrrrrraaaaaaaaccccccccttttttttiiiiiioooooooonnnnnnnn,,,,,,,
cccccccciiiiiiinnnnnnnneeeeeeeemmmmmmmmaaaaaaaattttttttiiiiiiicccccccc ddddddddeeeeeeeepppppppptttttttthhhhhhhh ooooooooffffffff ffffffffiiiiiiieeeeeeeelllllldddddddd,,,,,,,, nnnnnnnnaaaaaaaattttttttuuuuuuuurrrrrrrraaaaaaaallllll vvvvvvvviiiiiiissssssssuuuuuuuuaaaaaaaalllll fffffffflllllloooooooowwwwwwww gggggggguuuuuuuuiiiiiiddddddddiiiiiiinnnnnnnngggggggg tttttttthhhhhhhheeeeeeee
eeeeeeeeyyyyyyyyeeeeeeeessssssss,,,,,,,, hhhhhhhhiiiiiiigggggggghhhhhhhh ccccccccoooooooonnnnnnnnttttttttrrrrrrrraaaaaaaasssssssstttttttt lllllliiiiiiiigggggggghhhhhhhhttttttttiiiiiiiinnnnnnnngggggggg,,,,,,,, ssssssssuuuuuuuubbbbbbbbttttttttlllllleeeeeeee ffffffffoooooooogggggggg aaaaaaaannnnnnnndddddddd ppppppppaaaaaaaarrrrrrrrttttttttiiiiiiicccccccclllllleeeeeeeessssssss,,,,,,,,
rrrrrrrreeeeeeeeaaaaaaaalllllliiiiiiissssssssttttttttiiiiiiicccccccc rrrrrrrreeeeeeeeffffffffllllleeeeeeeeccccccccttttttttiiiiiiiioooooooonnnnnnnnssssssss,,,,,,,, pppppppprrrrrrrreeeeeeeemmmmmmmmiiiiiiiuuuuuuuummmmmmmm pppppppprrrrrrrroooooooodddddddduuuuuuuuccccccccttttttttiiiiiiioooooooonnnnnnnn ddddddddeeeeeeeessssssssiiiiiiiiggggggggnnnnnnnn,,,,,,,, uuuuuuuullllllttttttttrrrrrrraaaaaaaa
ddddddddeeeeeeeettttttttaaaaaaaaiiiiiiilllllleeeeeeeedddddddd eeeeeeeennnnnnnnvvvvvvvviiiiiiirrrrrrrroooooooonnnnnnnnmmmmmmmmeeeeeeeennnnnnnntttttttt,,,,,,,, eeeeeeeeppppppppiiiiiiicccccccc ssssssssccccccccaaaaaaaallllleeeeeeee,,,,,,,, rrrrrrrreeeeeeeeaaaaaaaalllllliiiiiissssssssttttttttiiiiiiicccccccc cccccccciiiiiiinnnnnnnneeeeeeeemmmmmmmmaaaaaaaattttttttiiiiiiiicccccccc
mmmmmmmmoooooooooooooooodddddddd,,,,,,, vvvvvvvviiiiiiiissssssssuuuuuuuuaaaaaaaalllll ssssssssttttttttoooooooorrrrrrrryyyyyyyytttttttteeeeeeeelllllllllllllliiiiiiinnnnnnnngggggggg tttttttthhhhhhhhrrrrrrrroooooooouuuuuuuugggggggghhhhhhhh ccccccccoooooooommmmmmmmppppppppoooooooossssssssiiiiiiiittttttttiiiiiiiioooooooonnnnnnnn aaaaaaaannnnnnnndddddddd lllllliiiiiiiigggggggghhhhhhhhttttttttiiiiiiiinnnnnnnngggggggg,,,,,,,,
mmmmmmmmooooooooddddddddeeeeeeeerrrrrrrrnnnnnnnn bbbbbbbbllllllloooooooocccccccckkkkkkkkbbbbbbbbuuuuuuuusssssssstttttttteeeeeeeerrrrrrrr mmmmmmmmoooooooovvvvvvvviiiiiiiieeeeeeee aaaaaaaaeeeeeeeesssssssstttttttthhhhhhhheeeeeeeettttttttiiiiiiicccccccc,,,,,,,, hhhhhhhhiiiiiiiigggggggghhhhhhhhlllllyyyyyyyy iiiiiiiimmmmmmmmmmmmmmmmeeeeeeeerrrrrrrrssssssssiiiiiiiivvvvvvvveeeeeeee
aaaaaaaattttttttmmmmmmmmoooooooosssssssspppppppphhhhhhhheeeeeeeerrrrrrrreeeeeeee,,,,,,,, pppppppprrrrrrrrooooooooffffffffeeeeeeeessssssssssssssssiiiiiiiioooooooonnnnnnnnaaaaaaaalllll ffffffffiiiiiiiillllllmmmmmmmm pppppppprrrrrrrroooooooodddddddduuuuuuuuccccccccttttttttiiiiiiiioooooooonnnnnnnn qqqqqqqquuuuuuuuaaaaaaaalllllliiiiiiiittttttttyyyyyyyy,,,,,,,, uuuuuuuullllllttttttttrrrrrrrraaaaaaaa
rrrrrrrreeeeeeeeaaaaaaaallllliiiiiiissssssssttttttttiiiiiicccccccc rrrrrrrreeeeeeeennnnnnnnddddddddeeeeeeeerrrrrrrriiiiiiinnnnnnnngggggggg,,,,,,,, 88888888KKKKKKKK แแแแแแแแสสสสสสสสดดดดดดดดงงงงงงงงขขขขขขขขllllllllออออออออมมมมมมมมูููููููลูลลลลลลลตตตตตตตตาาาาาาาามมมมมมมมลลลลลลลลิิิิิงิงงงงงงงกกกกกกกกooooooooทททททททที่ี่ี่ี่ี่ีแ่แแแแแแแนนนนนนนนบบบบบบบบ
hhhhhhhhttttttttttttttttppppppppssssssss:::::////////////////wwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwww......ffffffffsssssssscccccccctttttttt.....ccccccccoooooooommmmmmmm////////

สรlาง Poster ประชาสมัพนัธoขkาวสหกรณoออมทรพัยo โดยปรบัจากไฟลoทีแ่นบ
ใหl ทนัสมยั สวย หร ูกราฟฟaก นkาสนใจ สไตลo cinematic สมจรงิ 4K 

 เปaด ChatGPT: พมิพo  Prompt AI สรlางภาพ POSTER 

Line:PWUNSUK   | | E-mail: wunsukprapha@gmail.com     

สสสสสสสสรรรรรรรรllllllllาาาาาาาางงงงงงงง PPPPPPPPoooooooosssssssstttttttteeeeeeeerrrrrrrr ปปปปปปปปรรรรรรรระะะะะะะะชชชชชชชชาาาาาาาาสสสสสสสสััััััมัมมมมมมมพพพพพพพพััััััันันนนนนนนธธธธธธธธooooooooขขขขขขขขkkkkkk าาาาาาาาววววววววสสสสสสสสหหหหหหหหกกกกกกกกรรรรรรรรณณณณณณณณoooooooออออออออออออออออมมมมมมมมททททททททรรรรรรรรัััััััพัพพพพพพพยยยยยยยยoooooo โโโโโโโโดดดดดดดดยยยยยยยยปปปปปปปปรรรรรรรรััััััับับบบบบบบจจจจจจจจาาาาาาาากกกกกกกกไไไไไไไไฟฟฟฟฟฟฟฟลลลลลลลลooooooooทททททททที่ี่ีี่ี่ี่ี่ีแ่แแแแแแแนนนนนนนนบบบบบบบบ
ใใใใใใใใหหหหหหหหllllllll ททททททททััััััันันนนนนนสสสสสสสสมมมมมมมมัััััััยัยยยยยยย สสสสสสสสววววววววยยยยยยยย หหหหหหหหรรรรรรรรูููููููู กกกกกกกกรรรรรรรราาาาาาาาฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟกกกกกกกก นนนนนนนนkkkkkkาาาาาาาาสสสสสสสสนนนนนนนนใใใใใใใใจจจจจจจจ สสสสสสสสไไไไไไไไตตตตตตตตลลลลลลลลoooooooo cccccccciiiiiiinnnnnnnneeeeeeeemmmmmmmmaaaaaaaattttttttiiiiiiicccccccc สสสสสสสสมมมมมมมมจจจจจจจจรรรรรรรริิิิิงิงงงงงงง 44444444KKKKKKKK
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ทาํ Poster infographic สวย หร ูทนัสมยั เปaด ChatGPT: พมิพo  Prompt AI สรlางภาพ POSTER 

Line:PWUNSUK   | | E-mail: wunsukprapha@gmail.com     

ททททททททํํํํํํําําาาาาาา PPPPPPPPoooooooosssssssstttttttteeeeeeeerrrrrrrr iiiiiiiinnnnnnnnffffffffooooooooggggggggrrrrrrrraaaaaaaapppppppphhhhhhhhiiiiiiicccccccc สสสสสสสสววววววววยยยยยยยย หหหหหหหหรรรรรรรรูููููููู ททททททททัััััันันนนนนนนสสสสสสสสมมมมมมมมัััััััยัยยยยยยย

ทาํ Poster infographic สวย หร ูทนัสมยั

 เปaด ChatGPT: พมิพo  Prompt 

AI สรlางภาพ POSTER 

สรlางภาพใหlเลยแบบสาํเรจ็ (ไฟลo 8K หรรูะดบัผูlบรหิาร)

Line:PWUNSUK   | | E-mail: wunsukprapha@gmail.com     

ททททททททํํํํํํําําาาาาาา PPPPPPPPoooooooosssssssstttttttteeeeeeeerrrrrrrr iiiiiinnnnnnnnffffffffooooooooggggggggrrrrrrrraaaaaaaapppppppphhhhhhhhiiiiiiicccccccc สสสสสสสสววววววววยยยยยยยย หหหหหหหหรรรรรรรรูููููููู ททททททททััััััันันนนนนนนสสสสสสสสมมมมมมมมัััััััยัยยยยยยย

สสสสสสสสรรรรรรรรllllllllาาาาาาาางงงงงงงงภภภภภภภภาาาาาาาาพพพพพพพพใใใใใใใใพพพพพพพพ หหหหหหหหllllllllเเเเเเเเลลลลลลลลยยยยยยยยแแแแแแแแบบบบบบบบบบบบบบบบสสสสสสสสํํํํํํําําาาาาาาเเเเเเเเรรรรรรรร็็็็็็็จ็จจจจจจจ ((((((((ไไไไไไไไฟฟฟฟฟฟฟฟลลลลลลลลoooooooo 88888888KKKKKKKK หหหหหหหหรรรรรรรรูููููรูรรรรรรระะะะะะะะดดดดดดดดััััััับับบบบบบบผผผผผผผผูlูlูlูlูlllูlผผผผผผผผบบบบบบบบรรรรรรรริิิิิิหิหหหหหหหาาาาาาาารรรรรรรร))))))))
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ทาํ Poster infographic
สวย หร ูทนัสมยั

 เปaด ChatGPT: พมิพo  Prompt 

AI สรlางภาพ POSTER 

Line:PWUNSUK   | | E-mail: wunsukprapha@gmail.com     

ทาํ Poster infographic
สวย หร ูทนัสมยั

 เปaด ChatGPT: พมิพo  Prompt 

AI สรlางภาพ POSTER 

Line:PWUNSUK   | | E-mail: wunsukprapha@gmail.com     

ททททททททํํํํํํําําาาาาาา PPPPPPPPoooooooosssssssstttttttteeeeeeeerrrrrrrr iiiiiiinnnnnnnnffffffffooooooooggggggggrrrrrrrraaaaaaaapppppppphhhhhhhhiiiiiiiicccccccc
สสสสสสสสววววววววยยยยยยยย หหหหหหหหรรรรรรรรูููููููู ททททททททััััััันันนนนนนนสสสสสสสสมมมมมมมมัััััััยัยยยยยยย
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สรlางภาพ infographic 3 มติสิไตลoมนิมิอลหร ูเหมาะสมกบัขlอมลูไฟลทีแ่นบ

 เปaด Gemini: พมิพo  Prompt 

AI สรlางภาพกราฟaกประกอบสือ่

สสสสสสสสรรรรรรรรllllllllาาาาาาาางงงงงงงงภภภภภภภภาาาาาาาาพพพพพพพพ iiiiinnnnnnnnffffffffooooooooggggggggrrrrrrrraaaaaaaapppppppphhhhhhhhiiiiicccccccc 33333333 มมมมมมมมิิิิิิิติตตตตตตติิิิิิสิสสสสสสสไไไไไไไไตตตตตตตตลลลลลลลลooooooooมมมมมมมมิิิิิิินินนนนนนนิิิิิิิมิมมมมมมมออออออออลลลลลลลลหหหหหหหหรรรรรรรรูููููููู เเเเเเเเหหหหหหหหมมมมมมมมาาาาาาาาะะะะะะะะสสสสสสสสมมมมมมมมกกกกกกกกััััััับับบบบบบบขขขขขขขขllllllllออออออออมมมมมมมมูููููููลูลลลลลลลไไไไไไไไฟฟฟฟฟฟฟฟลลลลลลลลทททททททที่ี่ี่ีี่ีีแ่แแแแแแแนนนนนนนนบบบบบบบบ

ใชlภาพนีเ้ปzนตlนแบบในการ
ออกแบบภาพรวีวิทีแ่สดง
การใชlงานสนิคlาจรงิ มแีสง
ส ีและองคoประกอบทีช่kวยใหl
สนิคlาดโูดดเดkน พรlอม

สือ่สารอารมณoเชงิบวกของ
ผูlใชlใหlรูlสกึอยากลอง

 เปaด ChatGPT: พมิพo  Prompt 
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 เปaด ChatGPT: พมิพo  Prompt ภาพ ประชาสมัพนัธo

[สนิค้าตามภาพ] วางอยูก่ลางภาพบนแท่น
หมุน หมุนชา้ ๆ ครบหนึcงรอบ พืfนหลังสี
เรยีบ [ระบุส]ี แสงสตดูิโอนุ่มจากสองด้าน
กล้องอยูน่ิcง อารมณ์สะอาดและเปqนมอื

อาชพี ไมม่เีสยีงพูด มเีพยีงเสยีง
บรรยากาศเบา ๆ ความยาว 8 วนิาที ไมม่ตีัว

หนังสอืในคลิป

 เปaด Gemini: พมิพo  Prompt วิดโีอ ประชาสมัพนัธo
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ภาพระยะใกล้มากของพืfนผวิ [ผา้ฝgายลาย
ไทย] มอืลบูไปบนเนืfอผา้ชา้ ๆ ใหเ้หน็การ

สะท้อนแสงและลวดลายชดัเจน แสงนุ่มจาก
ด้านบน กล้องเลืcอนตามมอืไปทางขวาอยา่ง
ชา้ ๆ อารมณ์หรูหราและประณีต เสยีงผา้

เสยีดสเีบา ๆ ตัดภาพไป นางแบบสวมใสเ่ดิน
แบบโชวผ์า้ฝgายลายไทย ความยาว 8 วนิาที

ไมม่ตีัวหนังสอืในคลิป

 เปaด Gemini: พมิพo  Prompt วิดโีอ ประชาสมัพนัธo

ดร.แหมม่ | | Line: PWUNSUK  | |  wunsukprapha@gmail.com   

80



ฉันต้องการเขยีนโครงการของสหกรณ์ออมทรพัยก์รมการพฒันาชุมชน จาํกัด
ชืcอโครงการ "สง่เสรมิวนิัยการออมและสรา้งภมูคิุ้มกันภัยทางการเงินใหส้มาชกิ"
โดยมเีปgาหมายเพืcอ "เสรมิสรา้งความมัcนคงทางการเงิน ยกระดับคณุภาพชวีติ
สมาชกิ และปgองกันความเสีcยงจากภัยทางการเงินและภัยไซเบอร"์
ชว่ยรา่งโครงรา่งโครงการแบบ One-Page Proposal ทีcสอดคล้องกับหลัก Logic Model
โดยประกอบด้วย 9 หวัขอ้ ดังนีf:

1.ชืcอโครงการ
2.หลักการและเหตผุล
3.วตัถปุระสงค์ (เขยีนแบบ SMART Goal)
4.กลุ่มเปgาหมาย
5. กิจกรรมหลัก/ขัfนตอนการดําเนินงาน
6.แผนการดําเนินงาน
7.งบประมาณโดยประมาณ
8. ตัวชีfวดัความสาํเรจ็ (เชงิปรมิาณ และเชงิคณุภาพ)
9.ผลทีcคาดวา่จะได้รบั

โดยมเีงืcอนไขเพิcมเติมดังนีf:
เชืcอมโยงกับยุทธศาสตรส์หกรณ์ด้าน การสรา้งความมัcนคงทางการเงินแก่
สมาชกิ
สอดคล้องกับแนวคิด Happy Member • Happy Money • Happy Mission • Happy Mind
เน้นกิจกรรม เชน่ การอบรมวางแผนการเงิน การออม การบรหิารหนีf การ
ปgองกันมจิฉาชพีออนไลน์ และการใชบ้รกิารดิจทิัลของสหกรณ์อยา่ง
ปลอดภัย
สรุปเนืfอหาใหส้ั fน กระชบั เปqนขอ้ๆ
ใชภ้าษาราชการทีcเขา้ใจง่าย
พรอ้มนําไปปรบัใชใ้นการเสนอขออนุมตัิโครงการ

 เปaด ChatGPT: พมิพo  Prompt AI สรlางโครงการ

 เปaด ChatGPT: พมิพo  Prompt AI สรlางโครงการ
ฉันต้องการเขยีนโครงการของสหกรณ์ออมทรพัย.์..... ชืcอโครงการ "สง่
เสรมิวนิัยการออมและสรา้งภมูคิุ้มกันภัยทางการเงินใหส้มาชกิ" โดยมี
เปgาหมายเพืcอ "เสรมิสรา้งความมัcนคงทางการเงิน ยกระดับคณุภาพ
ชวีติสมาชกิ และปgองกันความเสีcยงจากภัยทางการเงินและภัยไซเบอร"์
ชว่ยรา่งโครงรา่งโครงการแบบ One-Page Proposal ทีcสอดคล้องกับหลัก
Logic Model โดยประกอบด้วย 9 หวัขอ้ ดังนีf:

1.ชืcอโครงการ
2.หลักการและเหตผุล
3.วตัถปุระสงค์ (เขยีนแบบ SMART Goal)
4.กลุ่มเปgาหมาย
5. กิจกรรมหลัก/ขัfนตอนการดําเนินงาน
6.แผนการดําเนินงาน
7.งบประมาณโดยประมาณ
8. ตัวชีfวดัความสาํเรจ็ (เชงิปรมิาณ และเชงิคณุภาพ)
9.ผลทีcคาดวา่จะได้รบั

โดยมเีงืcอนไขเพิcมเติมดังนีf:
เชืcอมโยงกับยุทธศาสตรส์หกรณ์ด้าน การสรา้งความมัcนคง
ทางการเงินแก่สมาชกิ
สอดคล้องกับแนวคิด Happy Member • Happy Money • Happy Mission •
Happy Mind
เน้นกิจกรรม เชน่ การอบรมวางแผนการเงิน การออม การบรหิาร
หนีf การปgองกันมจิฉาชพีออนไลน์ และการใชบ้รกิารดิจทิัลของ
สหกรณ์อยา่งปลอดภัย
สรุปเนืfอหาใหส้ั fน กระชบั เปqนขอ้ๆ
ใชภ้าษาราชการทีcเขา้ใจง่าย
พรอ้มนําไปปรบัใชใ้นการเสนอขออนุมตัิโครงการ

สรา้งภาพ Poster ประชาสมัพนัธ ์ใหท้ันสมยั
สวย หรู กราฟฟtก น่าสนใจ สไตล์ cinematic
สมจรงิ 4K จากขอ้มูลนีf Make the aspect ratio

16:9
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 เปaด Gemini: พมิพo  Prompt 

 
ชkวยวเิคราะหoและจดัทาํ
แผนธรุกจิ...... สาํหรบั

กลุkม...........ใน......... โดยสรปุ
ทกุหวัขlอหลกั ไดlแกk บทนาํ,
กลุkมเปgาหมาย, แผนการ
ตลาด, แผนการเงนิ,
SWOT, BMC, และ

Roadmap และ อืน่ๆ ที่
เหมาะสม และ สมบรูณo

จดัทําแผนธุรกจิ

 เปaด Gemini: พมิพo  Prompt 

 
ชkวยวเิคราะหoและจดัทาํ

แผนธรุกจิฉบบัเตม็ สาํหรบั
ธรุกจิ บรกิารสรlางสรรคo
ผลงานหรอืบรกิาร ดlวย AI
สาํหรบักลุkมลกูคlา และครู
ในจงัหวดั.... โดยสรปุทกุ
หวัขlอหลกั ไดlแกk บทนาํ,
กลุkมเปgาหมาย, แผนการ
ตลาด, แผนการเงนิ,
SWOT, BMC, และ

Roadmap และ อืน่ๆ ที่
เหมาะสม และ สมบรูณo

จดัทําแผนธุรกจิ
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บรหิารความเสีย่งและควบคุมภายใน (สถานการณoจาํลอง)

 wunsukprapha@gmail.com   

ทําเวบ็ไซต์ ระบบนีfทัfงหมดทีcสมบูรณ์และ
mock up data รองรบัการปgอน การ ใช ้และ

แสดงผลขอ้มูล Dashboard

จากสถานการณ์เศรษฐกิจผันผวน แนว
โน้ม NPL สงูขึfน และการเริcมใช้

แอปพลิเคชนัเงินกู้ โปรดวเิคราะห์และ
เสนอแนะแนวทางดังนีf:

ระบุ "ความเสีcยงทีcอาจเกิดขึfน (Risk
Identification)" โดยอิงตามแผนบรหิาร
ความเสีcยง 5 ด้าน (กลยุทธ,์ สนิเชืcอ, การ
ฝากและการลงทนุ, สภาพคล่อง, ปฏิบตัิ

การ) และความเสีcยงด้าน IT (ตาม
มาตรฐานขัfนตํcา IT พ.ศ.2553)

สรา้ง "แนวทางการควบคมุภายใน
(Internal Control Checklist)" ทีcสอดคล้อง
กับแนวทางของกรมตรวจบญัชสีหกรณ์
และการประเมนิ IT 5 มาตรการรูปแบบ
ผลลัพธ:์ นําเสนอในรูปแบบตารางทีcดู
ง่าย แบง่คอลัมน์เปqน: ด้านความเสีcยง /
ประเด็นปaญหาทีcอาจเกิด / จุดทีcต้องเขา้

ควบคมุตรวจสอบ

บรหิารความเสีย่งและควบคุมภายใน (สถานการณoจาํลอง)
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ทําเวบ็ไซต์ ระบบนีfทัfงหมดทีcสมบูรณ์และ
mock up data รองรบัการปgอน การ ใช ้และ

แสดงผลขอ้มูล Dashboard

จากสถานการณ์เศรษฐกิจผันผวน แนว
โน้ม NPL สงูขึfน และการเริcมใช้

แอปพลิเคชนัเงินกู้ โปรดวเิคราะห์และ
เสนอแนะแนวทางดังนีf:

ระบุ "ความเสีcยงทีcอาจเกิดขึfน (Risk
Identification)" โดยอิงตามแผนบรหิาร
ความเสีcยง 5 ด้าน (กลยุทธ,์ สนิเชืcอ, การ
ฝากและการลงทนุ, สภาพคล่อง, ปฏิบตัิ

การ) และความเสีcยงด้าน IT (ตาม
มาตรฐานขัfนตํcา IT พ.ศ.2553)

สรา้ง "แนวทางการควบคมุภายใน
(Internal Control Checklist)" ทีcสอดคล้อง
กับแนวทางของกรมตรวจบญัชสีหกรณ์
และการประเมนิ IT 5 มาตรการรูปแบบ
ผลลัพธ:์ นําเสนอในรูปแบบตารางทีcดู
ง่าย แบง่คอลัมน์เปqน: ด้านความเสีcยง /
ประเด็นปaญหาทีcอาจเกิด / จุดทีcต้องเขา้

ควบคมุตรวจสอบ

บรหิารความเสีย่งและควบคุมภายใน (สถานการณoจาํลอง)
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ทําเวบ็ไซต์ ระบบนีfทัfงหมดทีcสมบูรณ์และ
mock up data รองรบัการปgอน การ ใช ้และ

แสดงผลขอ้มูล Dashboard

จากสถานการณ์เศรษฐกิจผันผวน แนว
โน้ม NPL สงูขึfน และการเริcมใช้

แอปพลิเคชนัเงินกู้ โปรดวเิคราะห์และ
เสนอแนะแนวทางดังนีf:

ระบุ "ความเสีcยงทีcอาจเกิดขึfน (Risk
Identification)" โดยอิงตามแผนบรหิาร
ความเสีcยง 5 ด้าน (กลยุทธ,์ สนิเชืcอ, การ
ฝากและการลงทนุ, สภาพคล่อง, ปฏิบตัิ

การ) และความเสีcยงด้าน IT (ตาม
มาตรฐานขัfนตํcา IT พ.ศ.2553)

สรา้ง "แนวทางการควบคมุภายใน
(Internal Control Checklist)" ทีcสอดคล้อง
กับแนวทางของกรมตรวจบญัชสีหกรณ์
และการประเมนิ IT 5 มาตรการรูปแบบ
ผลลัพธ:์ นําเสนอในรูปแบบตารางทีcดู
ง่าย แบง่คอลัมน์เปqน: ด้านความเสีcยง /
ประเด็นปaญหาทีcอาจเกิด / จุดทีcต้องเขา้

ควบคมุตรวจสอบ

บรหิารความเสีย่งและควบคุมภายใน (สถานการณoจาํลอง)
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ทําเวบ็ไซต์ ระบบนีfทัfงหมดทีcสมบูรณ์และ
mock up data รองรบัการปgอน การ ใช ้และ

แสดงผลขอ้มูล Dashboard

จากสถานการณ์เศรษฐกิจผันผวน แนว
โน้ม NPL สงูขึfน และการเริcมใช้

แอปพลิเคชนัเงินกู้ โปรดวเิคราะห์และ
เสนอแนะแนวทางดังนีf:

ระบุ "ความเสีcยงทีcอาจเกิดขึfน (Risk
Identification)" โดยอิงตามแผนบรหิาร
ความเสีcยง 5 ด้าน (กลยุทธ,์ สนิเชืcอ, การ
ฝากและการลงทนุ, สภาพคล่อง, ปฏิบตัิ

การ) และความเสีcยงด้าน IT (ตาม
มาตรฐานขัfนตํcา IT พ.ศ.2553)

สรา้ง "แนวทางการควบคมุภายใน
(Internal Control Checklist)" ทีcสอดคล้อง
กับแนวทางของกรมตรวจบญัชสีหกรณ์
และการประเมนิ IT 5 มาตรการรูปแบบ
ผลลัพธ:์ นําเสนอในรูปแบบตารางทีcดู
ง่าย แบง่คอลัมน์เปqน: ด้านความเสีcยง /
ประเด็นปaญหาทีcอาจเกิด / จุดทีcต้องเขา้

ควบคมุตรวจสอบ

บรหิารความเสีย่งและควบคุมภายใน (สถานการณoจาํลอง)

Line:PWUNSUK   | | E-mail: wunsukprapha@gmail.com     
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ชkวยทําเวบ็ไซตo แสดง Dashboard แสดงการวเิคราะหoขlอมูลที่เหมาะสม
โดยสถานการณoจาํลอง: กรรมการตlองการเห็นภาพรวมทางการเงนิทุกมิต ิเพือ่
วางแผนสภาพคลkองลkวงหนlา

บทบาท: คุณคือ "นักวทิยาศาสตรoขlอมูล (Data Scientist) ประจาํสหกรณo"
คําสัง่: เพือ่เสรมิประสทิธิภาพการตดัสนิใจเชงิยทุธศาสตรo โปรดออกแบบ
โครงสรlาง "Executive Dashboard" ประจาํเดอืน สาํหรบัรายงานทางการเงนิ
และการดาํเนินงานใหlคณะกรรมการดาํเนินการสิง่ที่ตlองระบุ:

ขlอมูลสาํคัญ (Key Metrics) มิตใิดบlางที่ควรนํามาแสดง (เชkน สนิเชือ่,
ทุนสาํรอง, ปxนผล, สภาพคลkอง)
การวเิคราะหoแนวโนlม (Trend Analysis): แนะนําวkาควรใชlกราฟรปูแบบใดเพือ่
เปรยีบเทียบแนวโนlมการกูlยมืและการออมเงนิ
แสดง Dashboard ที่เหมาะสม เชkน การดาํเนินงาน การบรหิารยทุธศาสตรo ขlอมูล
รายงานทางการเงนิทุกมิต ิเปzนกราฟตkางๆ เชkน กราฟแทkง กราฟวงกลม กราฟ
เรดาหo กราฟเปรยีบเทียบ และอืน่ๆ ที่เหมาะสม
ธีมสเีขยีวเขlม ขาวมุก แดง และที่เหมาะสม
มีเมนูตkางๆ ใหlครบถlวน มี Module ที่ครบถlวน เหมาะสม ครอบคลมุ
ประสทิธิภาพสงูสดุของระบบ Web application นี้
มีฟxงกoชัน่วเิคราะหoแนวโนlมดlวย AI ทํานายแนวโนlมในอนาคต
มีการวเิคราะหoในการจาํลองการจดัสรร ดlวย AI ไวl 3 Senario ที่ดทีี่สดุสาํหรบั
สหกรณo โดยเพิม่
อตัราจkายเงนิปxนผล เชkน รlอยละ 6.10 หรอื มากกวkา นlอย กวkา
อตัราจkายเงนิเฉลีย่คืน เชkน รlอยละ 13 หรอื มากกวkา นlอยกวkา
และอืน่ๆ ที่เหมาะสม ในฐานะผูlเชีย่วชาญและ AI forcasting
การแจlงเตอืน (Red Flags): เสนอแนะวkาควรกาํหนดจดุแจlงเตอืนวกิฤต
(Trigger Points) ที่ตวัเลขหรอืสดัสkวนเทkาใด เพือ่ใหlคณะกรรมการสามารถ
วางแผนรบัมือและบรหิารสภาพคลkองไดlทันทkวงที

วิเคราะหoและวางแผน (EXECUTIVE DASHBOARD & TREND ANALYSIS)
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ชkวยทําเวบ็ไซตo แสดง Dashboard แสดงการวเิคราะหoขlอมูลที่เหมาะสม
โดยสถานการณoจาํลอง: กรรมการตlองการเห็นภาพรวมทางการเงนิทุก
มิต ิเพือ่วางแผนสภาพคลkองลkวงหนlา

บทบาท: คุณคือ "นักวทิยาศาสตรoขlอมูล (Data Scientist) ประจาํ
สหกรณo"
คําสัง่: เพือ่เสรมิประสทิธิภาพการตดัสนิใจเชงิยทุธศาสตรo โปรดออกแบบ
โครงสรlาง "Executive Dashboard" ประจาํเดอืน สาํหรบัรายงานทางการ
เงนิและการดาํเนินงานใหlคณะกรรมการดาํเนินการสิง่ที่ตlองระบุ:

ขlอมูลสาํคัญ (Key Metrics) มิตใิดบlางที่ควรนํามาแสดง (เชkน สนิเชือ่,
ทุนสาํรอง, ปxนผล, สภาพคลkอง)
การวเิคราะหoแนวโนlม (Trend Analysis): แนะนําวkาควรใชlกราฟรปูแบบใด
เพือ่เปรยีบเทียบแนวโนlมการกูlยมืและการออมเงนิ
แสดง Dashboard ที่เหมาะสม เชkน การดาํเนินงาน การบรหิารยทุธศาสตรo
ขlอมูลรายงานทางการเงนิทุกมิต ิเปzนกราฟตkางๆ เชkน กราฟแทkง กราฟ
วงกลม กราฟเรดาหo กราฟเปรยีบเทียบ และอืน่ๆ ที่เหมาะสม
ธีมสเีขยีวเขlม ขาวมุก แดง และที่เหมาะสม
มีเมนูตkางๆ ใหlครบถlวน มี Module ที่ครบถlวน เหมาะสม ครอบคลมุ
ประสทิธิภาพสงูสดุของระบบ Web application นี้
มีฟxงกoชัน่วเิคราะหoแนวโนlมดlวย AI ทํานายแนวโนlมในอนาคต
มีการวเิคราะหoในการจาํลองการจดัสรร ดlวย AI ไวl 3 Senario ที่ดทีี่สดุ
สาํหรบัสหกรณo โดยเพิม่
อตัราจkายเงนิปxนผล เชkน รlอยละ 6.10 หรอื มากกวkา นlอย กวkา
อตัราจkายเงนิเฉลีย่คืน เชkน รlอยละ 13 หรอื มากกวkา นlอยกวkา
และอืน่ๆ ที่เหมาะสม ในฐานะผูlเชีย่วชาญและ AI forcasting
การแจlงเตอืน (Red Flags): เสนอแนะวkาควรกาํหนดจดุแจlงเตอืนวกิฤต
(Trigger Points) ที่ตวัเลขหรอืสดัสkวนเทkาใด เพือ่ใหlคณะกรรมการ
สามารถวางแผนรบัมือและบรหิารสภาพคลkองไดlทันทkวงที

วิเคราะหoและวางแผน (EXECUTIVE DASHBOARD & TREND ANALYSIS)
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AI ชkวยทําเว็บ DASHSBOARD และวิเคราะหoแนวโนlม: AI FORCASTING
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ชว่ยทําเวบ็ไซต์ แสดง Dashboard
แสดงการวเิคราะห์ขอ้มูลทีcเหมาะ
สม เชน่ การดําเนินงาน การ
บรหิารยุทธศาสตร ์ขอ้มูล

รายงานทางการเงินทกุมติิ เปqน
กราฟต่างๆ เชน่ กราฟแท่ง กราฟ

วงกลม กราฟเรดาห์ กราฟ
เปรยีบเทียบ และอืcนๆ ทีcเหมาะสม
ธมีสเีขยีวเขม้ ขาวมุก แดง และทีc

เหมาะสม

เพิcมเมนูต่างๆ ให้ครบถ้วน ขอให้
เพิcม Module ทีcครบถ้วน เหมาะสม

ครอบคลมุ
เพิcมฟaงก์ชัcนวเิคราะห์แนวโน้ม

ด้วย AI ทํานายแนวโน้มในอนาคต

เก็บทกุอยา่งไว ้100%
ปรบัเพิcมเติมฟaงก์ชัcนทีcคณุในฐานะ
มอือาชพีด้านการบรหิารสหกรณ์
ออมทรพัย ์ให้เพิcมเพืcอความมี

ประสทิธภิาพสงูสดุของระบบ Web
application นีf

AI ชkวยทําเว็บ DASHSBOARD และวิเคราะหoแนวโนlม: AI FORCASTING
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ชว่ยทําเวบ็ไซต์ แสดง Dashboard
แสดงการวเิคราะห์ขอ้มูลทีcเหมาะ
สม เชน่ การดําเนินงาน การ
บรหิารยุทธศาสตร ์ขอ้มูล

รายงานทางการเงินทกุมติิ เปqน
กราฟต่างๆ เชน่ กราฟแท่ง กราฟ

วงกลม กราฟเรดาห์ กราฟ
เปรยีบเทียบ และอืcนๆ ทีcเหมาะสม
ธมีสเีขยีวเขม้ ขาวมุก แดง และทีc

เหมาะสม

เพิcมเมนูต่างๆ ให้ครบถ้วน ขอให้
เพิcม Module ทีcครบถ้วน เหมาะสม

ครอบคลมุ
เพิcมฟaงก์ชัcนวเิคราะห์แนวโน้ม

ด้วย AI ทํานายแนวโน้มในอนาคต

เก็บทกุอยา่งไว ้100%
ปรบัเพิcมเติมฟaงก์ชัcนทีcคณุในฐานะ
มอือาชพีด้านการบรหิารสหกรณ์
ออมทรพัย ์ให้เพิcมเพืcอความมี

ประสทิธภิาพสงูสดุของระบบ Web
application นีf

AI ชkวยทําเว็บ DASHSBOARD และวิเคราะหoแนวโนlม: AI FORCASTING

89



 wunsukprapha@gmail.com   

ชว่ยทําเวบ็ไซต์ แสดง Dashboard
แสดงการวเิคราะห์ขอ้มูลทีcเหมาะ
สม เชน่ การดําเนินงาน การ
บรหิารยุทธศาสตร ์ขอ้มูล

รายงานทางการเงินทกุมติิ เปqน
กราฟต่างๆ เชน่ กราฟแท่ง กราฟ

วงกลม กราฟเรดาห์ กราฟ
เปรยีบเทียบ และอืcนๆ ทีcเหมาะสม
ธมีสเีขยีวเขม้ ขาวมุก แดง และทีc
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เกบ็ทกุอยkางไวl 100%
ปรบัเพิม่การวเิคราะหoในการ

จาํลองการจดัสรร ดlวย AI ไวl 3
Senario ทีด่ทีีส่ดุสาํหรบัสหกรณo

โดยเพิม่
อตัราจkายเงนิปxนผล เชkน รlอยละ
5.90 หรอื มากกวkา นlอย กวkา

อตัราจkายเงนิเฉลีย่คนื เชkน รlอยละ
12 หรอื มากกวkา นlอยกวkา

สมาชกิจkายดอกเบีย้สทุธ ิ(รlอยละ)
และอืน่ๆ ทีเ่หมาะสม ในฐานะผูl
เชีย่วชาญและ AI forcasting

AI ชkวยทําเว็บ DASHSBOARD และวิเคราะหoแนวโนlม: AI FORCASTING

เก็บทกุอยา่งไว ้100%
ปรบัเพิcมการวเิคราะหใ์นการจาํลองการจดัสรร ด้วย AI ไว ้3

Senario ทีcดีทีcสดุสาํหรบัสหกรณ์ โดยเพิcม
อัตราจา่ยเงินปaนผล เชน่ รอ้ยละ 5.90 หรอื มากกวา่ น้อย กวา่
อัตราจา่ยเงินเฉลีcยคืน เชน่ รอ้ยละ 12 หรอื มากกวา่ น้อยกวา่

สมาชกิจา่ยดอกเบีfยสทุธ ิ(รอ้ยละ)
และอืcนๆ ทีcเหมาะสม ในฐานะผูเ้ชีcยวชาญและ AI forcasting 

ตราสว่นหนีfสนิต่อทนุ=เงินกู้ยมืจากภายนอก+เงินรบัฝากจาก
ภายนอก/ทนุเรอืนหุน้+ทนุสาํรอง  หมายเหต ุในระบบสหกรณ์ฯจะ
ยกเวน้ไมน่ําเงินรบัฝากจากสมาชกิมารวมเปqนหนีfสนิในการคํานวณ
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AI ชkวยทําเว็บไซตoแสดง DASHSBOARD และวิการวิเคราะหoขlอมูลทุกมิติ

ชว่ยทําเวบ็ไซต์ แสดง Dashboard ทีc
ครอบคลมุการวเิคราะห์ขอ้มูลทกุมติิของ

สหกรณ์ออมทรพัย.์......
 ได้แก่ การดําเนินงาน การบรหิาร
ยุทธศาสตร ์ภาพรวมองค์กร ขอ้มูล
สมาชกิ การบรหิารความเสีcยง การ
บรหิารสภาพคล่อง ขอ้มูลรายงาน

ทางการเงินทกุมติิ จาํลองการจดัสรร
กําไร ด้วย AI ไว ้3 Senario ทีcดีทีcสดุสาํหรบั
สหกรณ์ เปqนกราฟต่างๆ เชน่ กราฟแท่ง
กราฟวงกลม กราฟเรดาห์ กราฟเปรยีบ

เทียบ และอืcนๆ ทีcเหมาะสม
ธมีสเีขยีวเขม้ ขาวมุก แดง และทีcเหมาะ
สม ดนู่าเชืcอถือ และตอบโจทยก์ารตัดสนิ

ใจของผู้บรหิาร

“โปรดจดัทําชุดขอ้มูลและแผนยุทธศาสตร ์สาํหรบัสหกรณ์ออมทรพัย.์..... โดยครอบคลมุทัfงการวเิคราะห์เชงิกลยุทธแ์ละการ
แปลงผลลัพธส์ูแ่ผนปฏิบตัิการจรงิ โดยให้โครงสรา้งขอ้มูลและผลลัพธป์ระกอบด้วยหัวขอ้ดังต่อไปนีf”

1) วเิคราะห์ขอ้มูลเชงิลึก (Data Analysis)
ใชข้อ้มูลสมาชกิ เชน่ อายุ, อาชพี, รายได้, พฤติกรรมการกู้–ฝาก, การใชส้วสัดิการ, ประเภทสมาชกิ

และให้ AI สรุป:
กลุ่มสมาชกิหลัก (Segmentation)

Insight เชงิพฤติกรรม
ความต้องการ (Needs)

โอกาสทางการตลาด (Opportunities)
จุดเสีcยง (Risks)

2) วเิคราะห์ด้วยโมเดล 6P Marketing
ให้จดัทํา 6P แบบละเอียดสาํหรบัสหกรณ์ออมทรพัย:์

Product – เงินกู้, ฝาก, สวสัดิการ, ระบบออนไลน์
Price – อัตราดอกเบีfย, เงืcอนไขต่างๆ

Place – ชอ่งทางบรกิาร, Web/Mobile Service
Promotion – แคมเปญออม, สวสัดิการ, คอนเทนต์

People – สมาชกิรุน่ต่างๆ, บุคลากรสหกรณ์
Process – ขัfนตอนบรกิารดิจทิัล, workflow

ให้สรุปกลยุทธ ์+ แนวทางปรบัใชแ้บบ Data Driven
3) สรา้ง Business Model Canvas (BMC)

จดัทํา BMC แบบเฉพาะสาํหรบั “สหกรณ์ออมทรพัยย์ุคดิจทิัล” โดยครอบคลมุ:

Value Proposition สาํหรบั 3–5 กลุ่มสมาชกิ
Key Activities / Key Resources / Key Partners

Cost Structure & Revenue Streams
Data ทีcใชข้บัเคลืcอนแต่ละสว่น

4) จดัทํา Balanced Scorecard (BSC) สาํหรบัการตลาดสหกรณ์
4 มติิ:

Financial: เพิcมยอดฝาก, ลด NPL, ลดต้นทนุการบรกิาร
Customer: ความพงึพอใจสมาชกิ, การใชง้านออนไลน์

Internal Process: กระบวนการอนุมตัิรวดเรว็, การจดัการขอ้มูล
Learning & Growth: พฒันาบุคลากร, ระบบขอ้มูล

ให้กําหนด:

KPI
Target

Initiative

โดยยดึขอ้มูลสมาชกิเปqนศูนยก์ลาง
5) วเิคราะห์และจดัทํา PESO Model

เพืcอออกแบบการสืcอสารของสหกรณ์:

P – Paid: โฆษณา FB, Line OA
E – Earned: สมาชกิรวีวิ, ผลงานสหกรณ์

S – Shared: คอนเทนต์จติอาสา/สวสัดิการ
O – Owned: Web, Mobile Application, Page, Line OA

ให้ระบุ Strategy + ตัวอยา่งขอ้ความจรงิ
6) การประยุกต์ใช ้Data Driven Marketing
ให้จดัทําขอ้เสนอแนะด้านปฏิบตัิการ:

� การวเิคราะห์และสรา้งแคมเปญ
สรา้งแคมเปญออม, สวสัดิการ, เงินกู้ตามกลุ่มสมาชกิ

ขlอมูลและแผนยทุธศาสตรo สาํหรบัสหกรณoออมทรพัยoออมทรพัยo 
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ทํา 3D INFOGRAPHIC แสดง STORYTELLING ผkาน คําที่ใหl
โดยใชlการoตนูเสมือนจรงิ เขlาใจงkาย สือ่ความหมาย

THEMEและส ีเหมาะสมดทีี่สดุ

สรlางสไลดo POSTER 3D CINEMATIC เหมือนจรงิ สือ่เลkาเรือ่งราวสือ่ความหมาย ดlวยภาพ คนจรงิ ภาพจรงิ กราฟฟaก ใหlดทีี่สดุ สิง่ของประกอบฉากที่สือ่ความหมายลกึซึ้งตามเนื้อหา
จดัวางองคoประกอบเรยีงตkอกนัเปzนลาํดบัขัน้ มีเสlนนําสายตาที่อkานงkาย แสงเงานุkมนวลมีมิต ิความละเอียดสงูระดบั 8K แบบมืออาชีพ หรหูรา ความเอียดสงูที่สดุ ธีม ขาว ทอง นํ้าเงนิ และ
ที่เหมาะสม ใชlขlอมูลตามแนบนี้ นําเสนอโดยละเอียด 

AI งาน KM, วิเคราะหoเอกสาร, STUDIO สรlางสือ่  เปaด Notebook LM:
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สรlาง 3D Infographic สไตลoการoตนูเสมอืนจรงิ
(Stylized Realistic) เลkาเรือ่งเกีย่วกบัเนือ้หาที่
ใหl โดยใชlมมุมองแบบ Isometric ทีม่มีติชิดัเจน
แสงเงาละมนุเหมอืนแอนเิมชนัสมยัใหมk (Pixar
Style) จดัวางองคoประกอบเรยีงตkอกนัเปzน
ลาํดบัขัน้ทีอ่kานงkาย ใชlโทนส ี ฟgา-ขาว / พาสเทล
และเหมาะสม พืน้หลงัเรยีบงkายแตkดพูรเีมยีม สือ่
ความหมายลกึซึง้ผkานตวัละครและสิง่ของ 3
มติทิีจ่ดัวางอยkางเปzนระเบยีบ

ดlวย Notebook LMAI สรlาง INFOGRAPHIC จากขlอมูลเยอะๆ สสสสสสสสรรรรรรรรllllllllาาาาาาาางงงงงงงง 33333333DDDDDDDD IIIIIInnnnnnnnffffffffooooooooggggggggrrrrrrrraaaaaaaapppppppphhhhhhhhiiiiiiicccccccc สสสสสสสสไไไไไไไไตตตตตตตตลลลลลลลลooooooooกกกกกกกกาาาาาาาารรรรรรรรooooooooตตตตตตตตูููููููนูนนนนนนนเเเเเเเเสสสสสสสสมมมมมมมมืืืืืือือออออออนนนนนนนนจจจจจจจจรรรรรรรริิิิิงิงงงงงงง
((((((((SSSSSSSSttttttttyyyyyyyyllllliiiiiiizzzzzzzzeeeeeeeedddddddd RRRRRRRReeeeeeeeaaaaaaaalllllliiiiiiissssssssttttttttiiiiiiicccccccc)))))))) เเเเเเเเลลลลลลลลkkkkkkาาาาาาาาเเเเเเเเรรรรรรรรื่ื่ื่ืื่ื่่ือ่ออออออองงงงงงงงเเเเเเเกกกกกกกกี่ี่ีีี่ี่่ีย่ยยยยยยยววววววววกกกกกกกกััััััับับบบบบบบเเเเเเเเนนนนนนนนื้ื้ื้ื้ื้ื้ื้ือ้อออออออหหหหหหหหาาาาาาาาทททททททที่ี่ีีี่ี่ี่ี่
ใใใใใใใใหหหหหหหหllllllll โโโโโโโโดดดดดดดดยยยยยยยยใใใใใใใใชชชชชชชชllllllllมมมมมมมมุุุุุมุมมมมมมมมมมมมมมมอออออออองงงงงงงงแแแแแแแแบบบบบบบบบบบบบบบบ IIIIIssssssssoooooooommmmmmmmeeeeeeeettttttttrrrrrrrriiiiiiicccccccc ทททททททที่ี่ี่ี่ี่ีี่ีม่มมมมมมมีีีีีีมีมมมมมมมิิิิิิติตตตตตตติิิิิิชิชชชชชชชัััััััดัดดดดดดดเเเเเเเเจจจจจจจจนนนนนนนน
แแแแแแแแสสสสสสสสงงงงงงงงเเเเเเเงงงงงงงงาาาาาาาาลลลลลลลละะะะะะะะมมมมมมมมุุุุุุนุนนนนนนนเเเเเเเหหหหหหหหมมมมมมมมืืืืืืือือออออออนนนนนนนนแแแแแแแแออออออออนนนนนนนนิิิิิิเิเเเเเเเมมมมมมมมชชชชชชชชััััััันันนนนนนนสสสสสสสสมมมมมมมมัััััััยัยยยยยยยใใใใใใใใหหหหหหหหมมมมมมมมkkkkkk ((((((((PPPPPPPPiiiiiiiixxxxxxxxaaaaaaaarrrrrrrr
SSSSSSSSttttttttyyyyyyyylllllleeeeeeee)))))))) จจจจจจจจัััััััดัดดดดดดดววววววววาาาาาาาางงงงงงงงอออออออองงงงงงงงคคคคคคคคoooooooปปปปปปปปรรรรรรรระะะะะะะะกกกกกกกกออออออออบบบบบบบบเเเเเเเเรรรรรรรรีีีีีีียียยยยยยยงงงงงงงงตตตตตตตตkkkkkkออออออออกกกกกกกกััััััันันนนนนนนเเเเเเเเปปปปปปปปzzzzzzzzปปปปปปปปปปปปปปปนนนนนนนน
ลลลลลลลลํํํํํํําําาาาาาาดดดดดดดดัััััับับบบบบบบขขขขขขขขัััััั้้้้้้้น้นนนนนนนทททททททที่ีี่ี่ีี่ี่ีอ่อออออออkkkkkkาาาาาาาานนนนนนนนงงงงงงงงkkkkkkาาาาาาาายยยยยยยย ใใใใใใใใชชชชชชชชllllllllโโโโโโโโททททททททนนนนนนนนสสสสสสสสีีีีีีีี ฟฟฟฟฟฟฟฟggggggggฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟาาาาาาาาฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟ ------ขขขขขขขขาาาาาาาาวววววววว //////// พพพพพพพพาาาาาาาาสสสสสสสสเเเเเเเเททททททททลลลลลลลล
แแแแแแแแลลลลลลลละะะะะะะเเเเเเเเหหหหหหหหมมมมมมมมาาาาาาาาะะะะะะะะสสสสสสสสมมมมมมมม พพพพพพพพื้ื้ื้ื้ื้ื้ื้ืน้นนนนนนนหหหหหหหหลลลลลลลลััััััังังงงงงงงเเเเเเเเรรรรรรรรีีีีีีียียยยยยยยบบบบบบบบงงงงงงงงkkkkkkkาาาาาาาายยยยยยยยแแแแแแแแตตตตตตตตkkkkkดดดดดดดดููููููพูพพพพพพพรรรรรรรรีีีีีีีเีเเเเเเเมมมมมมมมีีีีีีียียยยยยยยมมมมมมมม สสสสสสสสื่ื่ื่ื่ื่่ือ่อออออออ
คคคคคคคคววววววววาาาาาาาามมมมมมมมหหหหหหหหมมมมมมมมาาาาาาาายยยยยยยยลลลลลลลลึึึึึึึกึกกกกกกกซซซซซซซซึ้ึ้ึ้ึ้ึ้ึ้ึ้ึง้งงงงงงงผผผผผผผผkkkkkkาาาาาาาานนนนนนนนตตตตตตตตัััััััวัวววววววลลลลลลลละะะะะะะะคคคคคคคครรรรรรรรแแแแแแแแลลลลลลลละะะะะะะะสสสสสสสสิิิิิิ่่่่่ง่งงงงงงงขขขขขขขขอออออออองงงงงงงง 33333333
มมมมมมมมิิิิิิติตตตตตตติิิิิิทิททททททที่ีีี่ีี่ี่ีจ่จจจจจจจััััััดัดดดดดดดววววววววาาาาาาาางงงงงงงงออออออออยยยยยยยยkkkkkkาาาาาาาางงงงงงงงเเเเเเเปปปปปปปปzzzzzzzzปปปปปปปปปปปปปปปนนนนนนนนรรรรรรรระะะะะะะะเเเเเเเเบบบบบบบบีีีีีียียยยยยยยบบบบบบบบ

สรlาง 3D Infographic สไตลoการoตนูเสมอืนจรงิ (Stylized Realistic) เลkาเรือ่งเกีย่วกบั
เนือ้หาทีใ่หl โดยใชlมมุมองแบบ Isometric ทีม่มีติชิดัเจน แสงเงาละมนุเหมอืนแอนเิมชนัสมยั
ใหมk (Pixar Style) จดัวางองคoประกอบเรยีงตkอกนัเปzนลาํดบัขัน้ทีอ่kานงkาย ใชlโทนส ี ฟgา-
ขาว / พาสเทล และเหมาะสม พืน้หลงัเรยีบงkายแตkดพูรเีมยีม สือ่ความหมายลกึซึง้ผkานตวั
ละครและสิง่ของ 3 มติทิีจ่ดัวางอยkางเปzนระเบยีบดlวย Notebook LM

AI สรlาง INFOGRAPHIC จากขlอมูลเยอะๆ สสสสสสสสรรรรรรรรllllllllาาาาาาาางงงงงงงง 33333333DDDDDDDD IIIIIInnnnnnnnffffffffooooooooggggggggrrrrrrrraaaaaaaapppppppphhhhhhhhiiiiiicccccccc สสสสสสสสไไไไไไไไตตตตตตตตลลลลลลลลooooooooกกกกกกกกาาาาาาาารรรรรรรรooooooooตตตตตตตตูููููููนูนนนนนนนเเเเเเเเสสสสสสสสมมมมมมมมืืืืืืือือออออออนนนนนนนนจจจจจจจจรรรรรรรริิิิิิงิงงงงงงง ((((((((SSSSSSSSttttttttyyyyyyyylllllliiiiiiizzzzzzzzeeeeeeeedddddddd RRRRRRRReeeeeeeeaaaaaaaallllllliiiiiissssssssttttttttiiiiiiicccccccc)))))))) เเเเเเเเลลลลลลลลkkkkkkkาาาาาาาาเเเเเเเเรรรรรรรรื่ื่ื่ืื่ื่ื่ือ่ออออออองงงงงงงงเเเเเเเเกกกกกกกกี่ี่ี่ี่ี่ีี่ีย่ยยยยยยยววววววววกกกกกกกกััััััับับบบบบบบ
เเเเเเเเนนนนนนนนื้ื้ื้ื้ื้ื้ื้ือ้อออออออหหหหหหหหาาาาาาาาทททททททที่ีี่ี่ี่ี่่ีใ่ใใใใใใใหหหหหหหหllllllll โโโโโโโโดดดดดดดดยยยยยยยยใใใใใใใใชชชชชชชชllllllllมมมมมมมมุุุุุุุมุมมมมมมมมมมมมมมมอออออออองงงงงงงงแแแแแแแแบบบบบบบบบบบบบบบบ IIIIIIssssssssoooooooommmmmmmmeeeeeeeettttttttrrrrrrrriiiiiiiicccccccc ททททททททีี่ี่ี่ี่ี่ี่ีม่มมมมมมมีีีีีีมีมมมมมมมิิิิิติตตตตตตติิิิิชิชชชชชชชัััััััดัดดดดดดดเเเเเเเเจจจจจจจจนนนนนนนน แแแแแแแแสสสสสสสสงงงงงงงงเเเเเเเเงงงงงงงงาาาาาาาาลลลลลลลละะะะะะะะมมมมมมมมุุุุุุุนุนนนนนนนเเเเเเเเหหหหหหหหมมมมมมมมืืืืืืือือออออออนนนนนนนนแแแแแแแแออออออออนนนนนนนนิิิิเิเเเเเเมมมมมมมมชชชชชชชชัััััันันนนนนนนสสสสสสสสมมมมมมมมััััััยัยยยยยยย
ใใใใใใใใหหหหหหหหมมมมมมมมkkkkkk ((((((((PPPPPPPPiiiiiiixxxxxxxxaaaaaaaarrrrrrrr SSSSSSSSttttttttyyyyyyyylllllleeeeeeee)))))))) จจจจจจจจััััััดัดดดดดดดววววววววาาาาาาาางงงงงงงงอออออออองงงงงงงงคคคคคคคคooooooooปปปปปปปปรรรรรรรระะะะะะะะกกกกกกกกออออออออบบบบบบบบเเเเเเเเรรรรรรรรีีีีีีียียยยยยยยงงงงงงงงตตตตตตตตkkkkkkออออออออกกกกกกกกััััััันันนนนนนนเเเเเเเเปปปปปปปปzzzzzzzzปปปปปปปปปปปปปปปนนนนนนนนลลลลลลลลํํํํํํําําาาาาาาดดดดดดดดััััััับับบบบบบบขขขขขขขขััััััั้้้้้้้น้นนนนนนนทททททททที่ีี่ีี่ี่ี่ีอ่อออออออkkkkkkาาาาาาาานนนนนนนนงงงงงงงงkkkkkkาาาาาาาายยยยยยยย ใใใใใใใใชชชชชชชชllllllllโโโโโโโโททททททททนนนนนนนนสสสสสสสสีีีีีีีี ฟฟฟฟฟฟฟฟggggggggฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟาาาาาาาาฟฟฟฟฟฟฟฟฟฟ -----
ขขขขขขขขาาาาาาาาวววววววว //////// พพพพพพพพาาาาาาาาสสสสสสสสเเเเเเเเททททททททลลลลลลลล แแแแแแแแลลลลลลลละะะะะะะะเเเเเเเเหหหหหหหหมมมมมมมมาาาาาาาาะะะะะะะะสสสสสสสสมมมมมมมม พพพพพพพพื้ื้ื้ื้ื้ื้้ืน้นนนนนนนหหหหหหหหลลลลลลลลััััััังังงงงงงงเเเเเเเเรรรรรรรรีีีีีียียยยยยยยบบบบบบบบงงงงงงงงkkkkkาาาาาาาายยยยยยยยแแแแแแแแตตตตตตตตkkkkkkดดดดดดดดูููููููพูพพพพพพพรรรรรรรรีีีีีีเีเเเเเเเมมมมมมมมีีีีีีียียยยยยยยมมมมมมมม สสสสสสสสื่ื่ื่ื่ืื่ื่ือ่อออออออคคคคคคคคววววววววาาาาาาาามมมมมมมมหหหหหหหหมมมมมมมมาาาาาาาายยยยยยยยลลลลลลลลึึึึึึกึกกกกกกกซซซซซซซซึ้ึ้ึ้ึ้ึ้ึ้ึ้ึง้งงงงงงงผผผผผผผผkkkkkาาาาาาาานนนนนนนนตตตตตตตตััััััวัววววววว
ลลลลลลลละะะะะะะะคคคคคคคครรรรรรรรแแแแแแแแลลลลลลลละะะะะะะะสสสสสสสสิิิิิิ่่่่่ง่งงงงงงงขขขขขขขขอออออออองงงงงงงง 33333333 มมมมมมมมิิิิิติตตตตตตติิิิิทิททททททที่ี่ีี่ี่ีี่ีจ่จจจจจจจัััััััดัดดดดดดดววววววววาาาาาาาางงงงงงงงออออออออยยยยยยยยkkkkkาาาาาาาางงงงงงงงเเเเเเเเปปปปปปปปzzzzzzzzปปปปปปปปปปปปปปปนนนนนนนนรรรรรรรระะะะะะะะเเเเเเเเบบบบบบบบีีีีีีียียยยยยยยบบบบบบบบ
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AI สรlาง INFOGRAPHIC จากขlอมูลเยอะๆ

ภาพ 3D Infographic มมุมองแบบ Isometric ทีม่มีติชิดัเจน นาํเสนอเรือ่งราวเกีย่วกบัเนือ้หา
สไตลoการoตนู 3D เสมอืนจรงิ (Stylized Realistic) คลlายแอนเิมชนัของ Pixar. จดัวางองคo
ประกอบเรยีงตkอกนัเปzนลาํดบัขัน้ (Step-by-step) มเีสlนนาํสายตาทีอ่kานงkาย. มตีวัละคร 3D
และสิง่ของประกอบฉากทีส่ือ่ความหมายลกึซึง้ตามเนือ้หา. คมุโทนสนีาํ้เงนิเขlม ทอง ขาวมกุ
หรอื สพีาสเทลละมนุตา หรอืสเีหมาะสม แสงเงาจดัแบบ Soft Studio Lighting นุkมนวลมมีติ.ิ
พืน้หลงัเรยีบงkายสไตลoมนิมิอลแตkดพูรเีมยีม. เรนเดอรoภาพความละเอยีดสงูระดบั 8K, ราย
ละเอยีดคมชดัสวยงาม

ดlวย Notebook LM

AI สรlาง INFOGRAPHIC จากขlอมูลเยอะๆ ภภภภภภภภาาาาาาาาพพพพพพพพ 33333333DDDDDDDD IIIIIInnnnnnnffffffffooooooooggggggggrrrrrrrraaaaaaaapppppppphhhhhhhhiiiiiiicccccccc มมมมมมมมุุุุุุุมุมมมมมมมมมมมมมมมอออออออองงงงงงงงแแแแแแแแบบบบบบบบบบบบบบบบ IIIIIIssssssssoooooooommmmmmmmeeeeeeeettttttttrrrrrrrriiiiiiicccccccc ทททททททที่ี่ี่ี่ีี่ีม่มมมมมมมีีีีีีีมีมมมมมมมิิิิิิติตตตตตตติิิิิิชิชชชชชชชัััััััดัดดดดดดดเเเเเเเเจจจจจจจจนนนนนนนน นนนนนนนนํํํํํํําําาาาาาาเเเเเเเสสสสสสสสนนนนนนนนออออออออเเเเเเเเรรรรรรรรื่ื่ื่ื่ื่ื่ืือ่ออออออองงงงงงงงรรรรรรรราาาาาาาาววววววววเเเเเเเเกกกกกกกกีี่ี่ี่ี่ี่ี่ีย่ยยยยยยยววววววววกกกกกกกกััััััับับบบบบบบเเเเเเเเนนนนนนนนื้ื้ื้ื้ื้ื้ื้ือ้อออออออหหหหหหหหาาาาาาาา
สสสสสสสสไไไไไไไไตตตตตตตตลลลลลลลลooooooooกกกกกกกกาาาาาาาารรรรรรรรooooooooตตตตตตตตูููููููนูนนนนนนน 33333333DDDDDDDD เเเเเเเสสสสสสสสมมมมมมมมืืืืืืือือออออออนนนนนนนนจจจจจจจจรรรรรรรริิิิิงิงงงงงงง ((((((((SSSSSSSSttttttttyyyyyyyylllllliiiiiiiizzzzzzzzeeeeeeeedddddddd RRRRRRRReeeeeeeeaaaaaaaalllllliiiiiiissssssssttttttttiiiiiiicccccccc)))))))) คคคคคคคคลลลลลลลลllllllllาาาาาาาายยยยยยยยแแแแแแแแออออออออนนนนนนนนิิิิิเิเเเเเเเมมมมมมมมชชชชชชชชััััััันันนนนนนขขขขขขขขอออออออองงงงงงงง PPPPPPPPiiiiiiixxxxxxxxaaaaaaaarrrrrrrr...... จจจจจจจจััััััดัดดดดดดดววววววววาาาาาาาางงงงงงงงอออออออองงงงงงงงคคคคคคคคooooooo
ปปปปปปปปรรรรรรรระะะะะะะะกกกกกกกกออออออออบบบบบบบบเเเเเเเเรรรรรรรรีีีีีีียียยยยยยยงงงงงงงงตตตตตตตตkkkkkkออออออออกกกกกกกกััััััันันนนนนนนเเเเเเเเปปปปปปปปzzzzzzzปปปปปปปปปปปปปปปนนนนนนนนลลลลลลลลํํํํํํําําาาาาาาดดดดดดดดัััััับับบบบบบบขขขขขขขขัััััััั้้้้้้้น้นนนนนนน ((((((((SSSSSSSStttttttteeeeeeeepppppppp-----bbbbbbbbyyyyyyyy-----sssssssstttttttteeeeeeeepppppppp)))))))) มมมมมมมมีีีีีีีเีเเเเเเเสสสสสสสสllllllllนนนนนนนนนนนนนนนนํํํํํํําําาาาาาาสสสสสสสสาาาาาาาายยยยยยยยตตตตตตตตาาาาาาาาทททททททที่ี่ี่ีี่ี่ีีอ่อออออออkkkkkาาาาาาาานนนนนนนนงงงงงงงงkkkkkkkาาาาาาาายยยยยยยย...... มมมมมมมมีีีีีีีตีตตตตตตตััััััวัวววววววลลลลลลลละะะะะะะะคคคคคคคครรรรรรรร 33333333DDDDDDDD
แแแแแแแแลลลลลลลละะะะะะะะสสสสสสสสิิิิิิิ่่่่ง่งงงงงงงขขขขขขขขอออออออองงงงงงงงปปปปปปปปรรรรรรรระะะะะะะะกกกกกกกกออออออออบบบบบบบบฉฉฉฉฉฉฉฉาาาาาาาากกกกกกกกทททททททที่ี่ี่ีี่ี่ีส่สสสสสสสื่ื่ื่ื่ื่ืื่ือ่อออออออคคคคคคคคววววววววาาาาาาาามมมมมมมมหหหหหหหหมมมมมมมมาาาาาาาายยยยยยยยลลลลลลลลึึึึึึกึกกกกกกกซซซซซซซซึ้ึ้ึ้ึ้ึ้ึึ้ึง้งงงงงงงตตตตตตตตาาาาาาาามมมมมมมมเเเเเเเเนนนนนนนนื้ื้ื้ื้ื้ื้ื้ือ้อออออออหหหหหหหหาาาาาาาา...... คคคคคคคคุุุุุมุมมมมมมมโโโโโโโโททททททททนนนนนนนนสสสสสสสสีีีีีีีนีนนนนนนนํํํํํํําําาาาาาา้้้้้้้้เเเเเเเเงงงงงงงงิิิินินนนนนนนเเเเเเเขขขขขขขขllllllllมมมมมมมม ททททททททอออออออองงงงงงงง ขขขขขขขขาาาาาาาาววววววววมมมมมมมมุุุุุกุกกกกกกก
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1 ชุมนุมสหกรณออมทรัพยรัฐวิสาหกิจไทย 1 น.ส. ศิริพร แจมทับทิม เจาหนาที่

2 น.ส. จุฑาภร สุดงาม เจาหนาที่

2 ชุมนุมสหกรณออมทรัพยไทย ไอซีที จํากัด 3 นายณรงค มหรรณพ ประธาน

3 เขตกรุงเทพมหานคร พื้นที่ 2 4 นายสุรศักดิ์ เบญจรัฐพงศ กรรมการ

5 น.ส. มณีกานต มีจินดา กรรมการ

4 สหกรณเครดิตยูเนี่ยนไทยฮอนดา จํากัด 6 นายวสันต มหิงษา ประธาน

7 นายนพดล กลิ่นชื่น กรรมการ

8 นายวัชระ ทาวเชียง กรรมการ

9 นายนัจรินทร อัมพรมหา ผูจัดการ

10 น.ส. ประกายทิพย สุเตนัน เจาหนาที่

11 น.ส. ฐิติรัตน หอมจันทร บัญชีรานคา

12 นายสุนทร สีดาแกว สมาชิก

5 กรมการทหารสื่อสาร 13 ร.ท. วีระยุทธ ระเวง เจาหนาที่

14 น.ส. จิรภิญญา แขวกระทุม เจาหนาที่

6 กรมการปกครอง 15 น.ส. มาริสา สีลาพัฒน เหรัญญิก

16 นายชัชวาลย สกุณาทวงษ กรรมการ

17 นายพูนศักดิ์ วาณิชวิเศษกุล กรรมการ

7 กรมชลประทาน 18 นางชวลี สวัสดิบุตร รองประธาน

8 กรมตรวจบัญชีสหกรณ 19 น.ส. อรุณี วงศราเชน รองประธาน

20 น.ส. อณัศยา ชาวเวียง กรรมการ

21 น.ส. ปุณมาศ แปนพรหม ผูชวยผูจัดการ

22 น.ส. สิริวรรณ ภูทรัพย เจาหนาที่

23 น.ส. หนึ่งฤทัย คลายทองคํา เจาหนาที่

24 น.ส. ธิราวรรณ อุปญญ สมาชิก

25 น.ส. มิยดา นาเอก สมาชิก

26 น.ส. ปทมา ซาตะนัย สมาชิก

รายชื่อ

เขตพื้นที่สหกรณสมาชิกกรุงเทพมหานคร พื้นที่ 1

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ

หลักสูตร “Smart Co-op 2026 : พลัง AI เพื่อยกระดับการบริหารและบริการสหกรณยุคใหม”

ระหวางวันที่ 22-23 สิงหาคม 2569

ณ หองประชุม 701 ชุมนุมสหกรณออมทรัพยแหงประเทศไทย จํากัด อําเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี 

รายชื่อผูเขารวม
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ลําดับ สหกรณออมทรัพย... จํากัด ตําแหนงรายชื่อ

8 กรมตรวจบัญชีสหกรณ 27 นางนุสสรา จิตคุม สมาชิก

9 กรมทาอากาศยาน 28 นางญาณกร ธนูศิลป ผูจัดการ

29 นางขนิษฐา เยี่ยมสวัสดิ์ เจาหนาที่

30 น.ส. ติณณมินทร แสนมา เจาหนาที่

31 น.ส. สุนทรี พวงศรีแกว เจาหนาที่

10 กรมทรัพยากรธรณี 32 น.ส. วิจิตรา นันนวล เจาหนาที่

33 นายจิตรคุปต พิไลพันธ นิติกร

11 กรมประชาสัมพันธ 34 นางปยวรรณ หงษาวงศ เจาหนาที่

35 น.ส. พุทธพร สุกใส เจาหนาที่

12 กรมปศุสัตว 36 นายศิริวัฒน อินทรมงคล รองประธาน

37 นายสุรสิทธิ์ สุระอาภรณ ผูจัดการ

38 น.ส. นฤมล พุทธโกศัย ผูชวยหัวหนาฝายอํานวยการ

13 กรมสงเสริมอุตสาหกรรม 39 นางพรรณี จิรบุญไพสิฐ เลขานุการ

40 นายชวลิต ตั้งอยูภูวดล กรรมการ

41 นายภรัญโรจน สุริยะไชยวัชร กรรมการและผูจัดการ

42 น.ส. นาฏอนงค ธรรมบํารุง เจาหนาที่

14 กรมสุขภาพจิต 43 น.ส. สุชัญญา โอฬารเวส รองผูจัดการ

44 น.ส. สิระดา แยมกลีบ สมาชิก

15 กรมอูทหารเรือ 45 พล.ร.ท. บงกช ผาสุข รองประธาน

46 คุณ พัชนี งามสังวร หัวหนาฝายทะเบียนและขอมูล

47 คุณ ปยพร วงศรักษา หัวหนาฝายการเงินและลงทุน

48 คุณ เยาวเรศ เพ็ชรนอย หัวหนาฝายธุรการ

49 คุณ ขจรเกียรติ เรืองเขียว เจาหนาที่

50 คุณวิภาดา ปานทอง เจาหนาที่

51 คุณ สิรภพ มะนาวหวาน เจาหนาที่

52 น.อ. หญิง ประภาพร ชูโรจน สมาชิก

16 กรมเจาทา 53 น.ส. ณัฐวรรณ ตั้งเงินตรา เจาหนาที่

54 น.ส. จุฑามาศ โชติจารุปรีชา เจาหนาที่

17 กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย 55 น.ส. จริยา ทองเกย หัวหนาฝาย

56 นายณภัทร หอมเทศ พนักงาน

18 กระทรวงอุตสาหกรรม 57 นางพรพิมล พงษบริบูรณ ผูจัดการ

58 น.ส. ฐิติรัตน ดีพุม หัวหนาฝายการเงินและบัญชี
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19 การตรวจเงินแผนดิน 59 น.ส. สกุณา เกตุทอง เจาหนาที่

60 น.ส. ศศินา มะโนเกี๋ยง เจาหนาที่

61 นางดวงเดือน สายสมบัติ อดีตผูจัดการ

20 การยางแหงประเทศไทย 62 ดร. สุมณฑา ประสงคศรี ผูจัดการ

63 นางณัฏฐกานต ชวยพินิจ ผูชวยผูจัดการ

64 นายธนัท ลี้ละประเสริฐกุล เจาหนาที่

65 น.ส. จุไลลักษณ นาคบรรจง เจาหนาที่

66 น.ส. สุภาวดี แกวนวลจริง เจาหนาที่

67 น.ส. กมลพรรณ ยอดอยู เจาหนาที่

68 น.ส. ศิยากร มหาสุข เจาหนาที่

69 น.ส. ไอลดา ชุมแจม เจาหนาที่

21 การสื่อสารแหงประเทศไทย 70 นายอมรศักดิ์ วงษวิลาศ ผูชวยผูจัดการ

22 ขาราชการกระทรวงศึกษาธิการ 71 นายเอนก ศรีสําราญรุงเรือง รองประธาน

72 น.ส. จันทรตรี เกษมชัยนันท รองผูจัดการ

73 นางศุภนุช กรแกว ผูชวยผูจัดการ

74 นางสุรียพร พลชนะ ผูชวยผูจัดการ

75 นางกมลวรรณ อานนท เจาหนาที่

76 นายธีระวัฒน จันทอง เจาหนาที่

77 นายฉัตรพงศ ชูลาภ เจาหนาที่

23 ของพนักงานโรงแรมอโนมา 78 น.ส. ศิรินทร ภูยาธร กรรมการ

79 นางธัญรัศม คงลี สมาชิก

24 ขาราชการองคการบริหารสวนจังหวัด 80 นายวิญู บุญมั่น เลขานุการ

81 น.ส. อิสรา รักษาสัตย ผูจัดการ

82 น.ส. พวงทิพย คงสุวรรณ หัวหนางานบริหารทั่วไป

83 นายวรพัฒน มาตยวิเศษ เจาหนาที่

25 ครูกรุงเทพมหานคร 84 นายทรงศร กัลยา ณ สุนทร รองประธาน

26 ครูสมุทรปราการ 85 น.ส. สุนิษา ยามี ผูจัดการ

86 น.ส. วรรณผกานต บุบผาสุวรรณ เจาหนาที่

87 น.ส. ปยนันท ศรีกาญจนา เจาหนาที่

27 ครูเลย 88 นายอนุ มาลาพันธุ ประธาน

89 นายเอกพัฒน นิสีดา ผูจัดการ

90 นายภาคภูมิ โฉมนคร เจาหนาที่
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28 เครือบางประกอก 91 น.ส. ปวีณา พัฒนจักร เลขานุการ

92 น.ส. ธัญดา จันทรเงิน ผูทําบัญชี

29 เครือโรงพยาบาลพญาไทและเปาโล 93 นางสุพร ปนไสว เจาหนาที่

94 น.ส. จิรวรรณ แปะอุย เจาหนาที่

95 น.ส. กุศลิน แสงบุญ สมาชิก

30 ตํารวจกําลังพล 96 พล.ต.ท. ภาณุพงศ ชอบเพื่อน รองประธาน

31 ตํารวจพังงา 97 ร.ต.อ. ถาวร เรืองรักษ ผูตรวจสอบกิจการ

32 ตํารวจแหงชาติ 98 พล.ต.ท. วรวิทย ลิปพันธ ประธาน

99 พล.ต.ต. ศักดิ์ชัย อายุโย กรรมการ

100 พ.ต.ท. ชัย เกิดผล กรรมการ

101 ร.ต.ท. หญิง ศุภกัญญา รัตนดรุณ กรรมการ

33 บริษัท สยามกลการ 102 น.ส. สุชานรี บุตรโยจันโท ผูชวยผูจัดการ

103 น.ส. มาลาวิน ไตรญาณ หัวหนาฝาย

34 พนักงานกลุมบริษัทอายิโนะโมะโตะ 104 นางศิริพร จักรลุม เจาหนาที่

35 พนักงาน ขสมก. 105 นายไพโรจน งามภักตร สมาชิก

36 พนักงานซิงเกอร 106 นายไพฑูรย ศุกรคณาภรณ ประธาน

107 นางอาภา เปมะวิภาต ที่ปรึกษา

37 พนักงานบริษัทรอยัลปอรซเลน 108 น.ส. เกศิณี อินทพันธ เจาหนาที่

109 น.ส. อรดา กลาหาญ เจาหนาที่

38 พนักงานยาสูบ 110 นายกฤษขจร บุญญะโสภัต เจาหนาที่

111 น.ส. กรรณิกา เจริญศรี เจาหนาที่

112 น.ส. จุฑามาศ แสงมาน เจาหนาที่

113 น.ส. ดลยา หงษทอง เจาหนาที่

39 พนักงานเทศบาล 114 นายโกเมศ มาอินทร หัวหนาฝายอํานวยการ

115 นางจีราพร บัวแดง หัวหนาฝายการเงินและบัญชี

40 มหาวิทยาลัยมหิดล 116 น.ส. ฐิติพร ธิติศักดิ์สกุล ผูจัดการ

117 น.ส. ชนิดาภา ไชยธงรัตน ผูชวยผูจัดการ

118 นายสมุห สาธร ผูชวยผูจัดการ

41 มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 119 ผศ. วันธณี สุดศิริ ผูจัดการ

120 น.ส. วารี โตะดี เจาหนาที่

121 น.ส. ดวงกมล ชลายนนาวิน เจาหนาที่

122 น.ส. ณรัชนันท สอยสี เจาหนาที่
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42 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ 123 ผศ. ณรงค เฉลิมวัฒนชัย ประธาน

124 นายวันนิวัติ วันทนา รองประธาน

125 น.ส. ปยธิดา สาโรวาท เลขานุการ

126 น.ส. สุภาพร รุงเรือง ผูจัดการ

43 โรงพยาบาลทันตกรรมคณะทันตแพทยศาสตรมหิดล 127 รศ.ทพ. สุรินทร สูอําพัน ประธาน

128 น.ส. จิรัชญา ตาคํา ผูจัดการ

129 น.ส. รัตติยา วงษฝุง เจาหนาที่

44 โรงพยาบาลตํารวจ 130 น.ส. ชลิดา ชอมะมวง หัวหนาฝายธุรการ

131 น.ส.วันวิสาข พัฒโท เจาหนาที่

45 โรงพยาบาลประสาท 132 นายเอนก นาคดิลก กรรมการ

133 น.ส. ณปภา สมัครธรรม เจาหนาที่

134 นายเทวา บุตรเคียน เจาหนาที่

46 โรงพยาบาลราชวิถี 135 น.ส. ศรีประภา เรืองแกวมณี กรรมการ

136 นายพิทยุตม บังวเมือง เจาหนาที่

137 น.ส. นุชนารถ บินซอและฮ เจาหนาที่

47 โรงพยาบาลหัวเฉียว 138 น.ส. ปราณี หลายทอง เจาหนาที่

139 น.ส. บุญฑริกา ชื่นบุญ เจาหนาที่

48 โรงเรียนเอกชน 140 น.ส. มานิตา พุมไสว กรรมการผูจัดการ

141 คุณวณัชวรรณ วงชาติ สมาชิก

142 น.ส. วรวรรณ สองพลาย ผูตรวจสอบกิจการ

49 สภากาชาดไทย 143 น.ส. ปาริชาติ ชอนทอง ผูจัดการ

144 น.ส. ศศิธร เสนีย เจาหนาที่

145 น.ส. ชุณหกานต ดิลกพันธุศิริ สมาชิก

50 สหภาพแรงงานรัฐวิสาหกิจการทองเที่ยวแหงประเทศไทย 146 น.ส. สุภัตร รัตนา กรรมการและผูจัดการ

147 น.ส. ธนิษฐา แกวขวานอย เจาหนาที่

51 สหภาพแรงงานรัฐวิสาหกิจการไฟฟานครหลวง 148 นายไวพจน พูลเขตกิจ ที่ปรึกษา

149 นายวรวัจน เจียมจิตรพานิช เจาหนาที่

52 สันนิบาตสหกรณแหงประเทศไทย 150 นางทรรศนพร หงษชาติ เลขานุการ

151 น.ส. ณัฐรินีย พันตวน เหรัญญิก

152 นางจรรยา พิมพมหา กรรมการ

153 นางอาภรณ จันทร ผูจัดการ

53 สํานักงานปลัดสํานักนายกรัฐมนตรี 154 น.ส. สุวรรณา พูลเพชร กรรมการ
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53 สํานักงานปลัดสํานักนายกรัฐมนตรี 155 น.ส. ศุภกานต อิ่นคํา ผูชวยผูจัดการ

54 สํานักงานเลขานุการกองทัพบก 156 น.ส. สุภาภรณ คําภักดี เจาหนาที่

157 นายวิศรุต ตรีเพชรประภา เจาหนาที่

55 สิทธิพรแอสโซซิเอส 158 นางนภาพร ไกรทอง กรรมการ

56 สาธารณสุขนครสวรรค 159 นางปราณีต นวงสมบัติ รองผูจัดการ

160 น.ส. อชิรณาณ มีดี เจาหนาที่

161 น.ส. สุพัตรา แดงพรหม เจาหนาที่

162 วาที่ ร.ต. หญิง พิชญาภรณ พงศาวลี เจาหนาที่

57 วชิรพยาบาล 163 น.ส. ธัญรักษ สีสมุทร เจาหนาที่

164 น.ส. ฉันทพิชญา คลายานนท เจาหนาที่

165 นพ. พจน ธีรคุปต สมาชิก

58 องคการเภสัชกรรม 166 นางวนิดา เพ็ชรนิล สมาชิก

59 องคการอุตสาหกรรมปาไม 167 น.ส. นงครักษ ชํานาญ กรรมการ

168 น.ส. นัทธีรา ธัญนนจิรกิตติ์ ผูจัดการ

169 น.ส. วรพร ทองเทพ เจาหนาที่

60 เอไอเอส 170 นายเกียรติรัตน เล็กอุดากร ผูจัดการ
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